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MEPOX 1 T'ENIKA

1.1 Ewayoy.

[ToAAég popég Ta TPOPLUE. TEPLEYOVY KIVOHVOLS KOl 1 KATOVOAMGY TOVG €ival dSuvaTdv Vo TPOKOAEGEL
acBéveln otov katavorot). Ot kivovvor ovtol umopel va eivar moaboyovor pukpoopyaviopol (m.y.
COAUOVELEG),  emikivouves ymukég ovoieg (my. @utogdpupaxa) M Eéva copata (Ty. yvoMd) mov
LETAPEPOVTOL OTO TPOPLUA OO TIG TPMTEG Kot PonOnticég VAESG, TOV EOMMGUO, TO TPOCOTIKS KOt YEVIKA

antd 10 TEPPAAAOV LE AUEST 1) EULECT] ETOOT.

To vepd mov ypnowomoteitan oe o emyeipnon tpogipwv Bo pmopovoe emiong vo evoyomonbel y

mOov ETPUOAVLVOT TOV TPOPIU®V UE PKPOPLOAOYIKOVGS, YNKODS KOl GLGIKOVS KIVOVVOUG.

H mopoyoyn tpogipmv amoriayuévov amd tovg mapamdve  Kivodvoug mpémel va gival o 6tdyog kdbe

EevodoYELOKNG EMLYEIPNONG Kot 0 0Toil0¢ pmopel va emttevydet:

® L TNV EQOPUOYN VOGS GLGTHLATOG SUGPAAIOTG TNG TAPUYWYNS LVYIEWVAV Tpoeinmv. To mepiosodTepo
yvootd cvomuo eivar to ovommuo HACCP (Hazard Analysis Critical Control Points-AvéAvon

Kwdovav, Kpioyo Znpeia EAEyyov) g emyyeipnong,

e ue v epoppoyn Kavovev Yyewng,

® LETNV COOCTN EKTAIOELGT TOV TPOCHOTIKOD Kot TEAOG,

® LIE TOV OMOTELECUATIKO EAEYYO TV TPOIOVI®OV TOVG.

Ov Kavovee Yyiewng «aBopilovv ta pé€Tpo vylewvng mov mpémel vo. epapuolel pua Eevoooyerakn
EMLYEIPN O 6TO YAOPO TPOPIp@V (YO por TaparaPrg, awodikevonc, npocTopaciog, enelepyociog Kat
01a0eong TPoPip®V) Yo vo dlceoricel TV vylEwn TV Tpoinwv mov mapdyst 1 dwyepiletar. Ta
HETPOL OVTA £YOVV GYEOT LE TIC KTIPLOKEG EYKATACTAGELS TNG EMLYEipNONG, TOV €E0MMOUO, TO TPOGMOTIKO,
TO. TPOYPAUMOTE KOOOPIGHOV, OTOAVUOVONG KOl OMEVIOUMOEDV OAAGL KOl HE TIG OLOOIKOGIEC 7OV
akolovBei n emyeipnon. ‘Exovv oyéon Opmg kot pe v Topory@yiky] d1adkosio Onme S1opopedvovToL To
oTad0l g (mpoundela, petapopd, mopoiaPr), omobnkevomn, mpostoyocio, eneEepyocio, Kot

owabeon/cepPipioua).

H Evponaikn ‘Evoon, 6élovtag va dwcearicer 0Tt ta tpdeuo to omoion Bo  mapdyovrtol, Oa
dwkwvovvtor 1 Ba dwtiBevior  ota kKpdtn pEAN g Ba gival amOALTO VYIEWVE KOl AGQAA] Yo TOV
KOTAVOAWMTY], ONUOGIEVEL GVVEXDG GYETIKEG VOoHoBesieg ol omoleg OMpovpyolV 1O10UTEPEG VITOYPEDMGELS
OTIG EMYEPNOEIS TPOPIU®V KO OTIC apyES EAEYXOL NG KAOE YDPaG. T TAOLIGLO OVTNG TNG TPUKTIKNG,

onuocievoe 10 1993 v oonyiar 93/43/EOK pe tv omoilon amantel omd TIg EMUYEPNOELS TPOPIU®OV TNV




epappoyn Kavovov Yyiewviig oe cuvovacud pe v epapuoy] GLGTHHOTOS SLoEIPIONG AGPALELNS TOV

tpopipwv (HACCP-Hazard Analysis Critical Control Points) tg emyeipnong.

Ot I'evikol Kavoveg Yyiewng eivon ta eddyiota pétpa vytewvng to omoia Oa wpémet va epapuolet pio
emyeipnon tpogpipnmv. Ta pétpa avtd Oa mpémel va eEedikedovian yio Kabe Kotnyopio EMLEPNCEDV
TPOPiL®V, OTMG Ba emyelpnOel oTOV TAPOVTO €OINYO VYIEWNCH VO TEPLYPAPOVV Ol ATOLTNGELS VYIEWNG
7ov B TPEMEL VL THPOVVTOL GTOVG YDPOVS TPOPINMV OTIS EEVOIOYELUKESG EMYEIPNGELS.

Ye MOAAEC mepmTMOOES 0o TOPOVOINGTEL 1 OVAYKY] Ol KOVOVEG OLTOL VO GUUTANPMVOVTOL KOl LE
€101KOTEPO PETPOL  TO, OTolaL £XOVV OYEOM UE TIG W10uTEPOTNTES TG KAOE emyeipnong Ko Oa mpémet va
kaBopilovtar amd 10 cvotua HACCP g emyeipnong.

O «Odnyodg Yyewno» ekmoviOnke amd tov EOET kot a&toddynon tov €ytve and Ewdwn Emompovikg
Emutpony| mov opicOnke and 10 Atowkntikd Zopfovito tov EQET (ap. amdpaong 1/11-02-2004 tov AX)
kot omnv omoto. ovppeteiyav ved v Ipoedpia g Aviupoédpov tov EDQET k. A. Baociieiddov
(Kabnyntpro MukpoBioroyiog kot Yyewng Tpooipwv, A.IL®), o1 e&ng: k.k. A. Xprotidov, eknpdsmTog
oV Egvodoyetakov Empeintnpiov EALGSoc., n k. T. ZoAhaidn], eknpoconog tov EOT, n k. Pepodvdov,
exnpoocwnog tov EAOT, n k. Towmovér, eknpoécoroc tov OIIEIEIT ko n k. K. Pavtoiov, Edim

Emompov tov EQET.

KINAYNOI

IMa v peioon g mBavottog epeaviong KivoHvev 6ta YEOLOTA TOV EGTIOTOPIOV TOV EEVOOOYEINKAOV
EMYEPNCE®V  OMovpynoape avtd tov «0onyod Yyretvio» ocoppova pe tig arortioels e Kowvotkng
Odnylag 93/43/EOK kot tov Codex Alimentarius (General Principles of Food Hygiene, CAC/RCP 1-
1969, Rev. 2, 1985, in Vol.IB 1995). O ovykekpipuévog «OMyods Yyewne» amevBovetor oTig
EEVOOOYEIOKEG EMYEIPNOELS NE OKOTTO VO pnolpontoteital og Pdaon Yo Tig evépyElég Tovg KATA TNV
TPOETOLNAGIO TOV TPOPIN®OV. TNV KoTyopio. vt TEPAAUPAVOVTOL 0L EEVOOOYEIOKES ETLYEPNGELS
oV TPOETORALOVY Kol cepPfipovy TPIVH, Yevpa 1 Kot dgintvo. [ToAdd and ta etoalopeva yeouato
TEPLEYOLY TNV amapaitntn vypacio Yo va avartvyfodbv mabdoyovor pikpoopyaviepoi. Metald tov
TaOOYOVOV HIKPOOPYOVIGLAOV KUPLOTEPO POAO EYOoLV TO PakThplo Kot HETAED ALTOV 1) LOAUOVEALW, Ol

YtaguAdkokkol, 1 Awotépua, kou M Escherichia coli.

e H napovoia tov Staphylococcus aureus oto TeEMKE mPoidvTo 0QeileTon KLUPIWG GE EMUOAVLVON TOV
TPOTIOVTOV amO TO TPOSMTIKO TOV EPYALETAL OTOVG YDPOLG UETA TNV Beppukn enelepyacio, evod 1
napovcio ¢ Salmonella ogeiletor kKupimwg OTIG TPAOTES VAES , GTO VEPD KOl GTOLG YEPIGLOVG TOV

TPOCMOTIKOV KOl 0TO TEPPAAAOV.



[d1aitepog kivovvog emiong yia to Tpoetopalopeva yebpota vl ta EEva copate Onme £vioua,
Yoo, Tpiyec, yomeg torydpov K.G. Ta évtopa (poyec, kKatoapidec K.AT.) KOl TO TPOKTIKE eivon
SuVaTOV Vo HETAPEPOVV oTaA TPOPLU TOHOYOVOLG UIKPOOPYOVIGLOVG 1] VO TPOKOAEGOVY GTUOVTIKY|
QTOAELD TOV TPAOTOV Kot PondnTikdv vVAGV Kol TOV TEMKOV TPoidovimv, oyt povo e&outiog g
GpeoNg KATaVAA®ONG aAAG Kot AOY® TG LOALVONG OO TEPITTOUOTO KOl COUOTIKES EKKPioES. Oa
TPEMEL VoL AOUPAVOVTOL OTOTELEGULOTIKA LETPOL Y10, TNV TPOGTAGIN TV TPOIOVTI®V OO TNV EMUOALVOT

pe Eéva copato Onme HETOAA, VA, Yool K. 6.

1.2. Zevodoyerokég emyepoelg mov nepthapfdvovrar 6to wedio epappoyns Tov tapdvrog «OdMyov

Yywewvno»

ZEVOOOYELOKES ETLYEIPNOELS TOL TTEPIAAUPEVOLV:

» Koatoompota eotidoenc: eotiatdpia, {ayaponraoteio, Tafépves, yntonwieio, mtcapieg KAT)
» Koopetépieg
»  Avayvkmpla

» Mmnap, avoIKTO Umap KoL GVOK UTop

1.3. Ieyvovca vopobeoia

Kotd ™ dupreta a&ordynong tov « Odnyod Yyiewng yu tig EEVOOOYEIOKES EMYEPNOED {oyvE M

TOPOKATO 0VIKN Kot KOwoTikn vopobeoio:

KYA 487/2000, (®EK 1219B-04.10.2000) Yyiewn tov tpo@ipmv ce coppopewon pe v Oomnyia
93/43/EOK tov ZvuPoviiov . Epnuepioo s KvPepvioews e Ellnvikng Anuoxpotiog, tedyog
oevtepo, op. Doiiov 120, 4 Oxtwpfpiov 2000.

Koavoviopdg 178/2002 tov Evponaikod KowoBoviiov kot tov Zvppoviiov g 28" Tavovapiov 2002
Y. ToV KOOOPIGHO TOV YEVIK®OV OpYDV KOl OTOITNCE®V NG vopobeosiag yio to TpOQud, yo v
dpvon ™¢ Evponaikng Apyng v v Acedieta Tov Tpoeipnmv kot Tov KoBopIGHd S1adIKaGIOV GE
Bépata aceareiog tpopipwv L 31/24, 1.2.2002.

Y.A. Ap/8577/8-9-1983 (®EK 526/T.B./24.9.83) Ilepi vygtovopukod eAEyX0L Kot OOELOV  1WOPVCEMC
Kol AELITOLPYIOG TV EYKATACTACEDV EMYEPNCEDV VYELOVOLKOD EVIAPEPOVTOS, KAODS KOl TMOV
YEVIKOV KOl EWOIKOV OpwV 10pVGEMG Kol AEITOVPYIONG TOV EPYUCTNPIOV Kol KOATAGTNUATOV TPOPIU®V 1|
/xon TOT®™V

Y.A.  AlP/3659/27.4.1982, (®EK 297/1.p/26.5.82), o6mwg ovuminpodnke pe v YA
A1B/11804/83(DEK 683/1.p /24.11.83) oyetwkd pe 1t Aettovpyia Kotaotnpudtov coe Eevoodoyeio

VTVOUL.



e KYA Y2/2600/2001 (®EK 892/11.7.2001) ITowdtnta t0v veEPOD OvOPOTIVIG KOTAVOAMONG GE
ocoupopewon mpog v oonyio 98/83/EOK 1ov ZvuPoviiov g Evpomaikng ‘Evoong g 3™
Noepfpiov 1998.

1.4. Zootqpo droyeipiong TS VYIEIVIS Kot TG ao@dielas Tov Tpo@ipmv (HACCP)

H acedielo tov tpo@ipmv anotelel Tpotapyikd kabnKov yio OAeC TIG €TOPEIEG KOL OPYOVICUOVS TOL
acyorovvrtal pe ta TpoQua. Kébe eotiotdplo oe Eevodoyelokn| entyeipnon npénetl va Bempel voypéwon
mg ™V emitevén Kot SaTPNon VYNA®V TPOTHTOV TOLOTNTOS, VYIEWNS Kol OCQAAENS ylo. OAQ TO.
mapoyoueva N dtakvovpeva Tpdeipa. [a v ekTANp®OoT TOV anaTNoE®Y avTdV Exovv Beomobel Kot
epappolovior katdAAnieg dtadikoacieg mTov doo@UAMovY OTL HOVO TO. ATOJEKTE TPOPIUO amd Amoyn
TO10TNTOG, VYIEWNG KOl AGPAAELOS, TOL TANPOLV TIg anoutnoelg g EOvikng kar Kowortikrg NopobBeoiag,

dwtifevtal oty ayopd.

21 dekaetia tov 1980 o moArég Evpomaikéc yopeg, mapatnpndnke po adénon tov TEPIGTUTIKMOV TOL
opeilovtay o TPOEOINANTNPLACELS. AT M oOENON GCLGYETIOTNKE OpPYKE pHe TNV Ayvold TV
KATOVOA®OTOV, OAAG TEAMKE EMKPATNGE 1| AmOoyn OTL TOALA TepoTaTIKA Oa elyov amopevyBel dv vpye
N KOTAAANAN EKTOUOEVON TOV TAPACKELOGTMOV TPOPILMOV GTNV EPAPLOYT TOV EMPEPANUEVOV TPOKTIKDV
(010 01KACIDV) TAPAYMYNG, EMEEEPYACIAG KOl GLVTIPNONG TV TPOPIU®V.

H avénon tov nepiotatikdv tpo@odnAnmmpidocewy, odnynoe to kpatn péAn e Evporaikis 'Evoong
va V1I0BETNCOVY AVGTNPOVS EAEYYOVS GTNV VYLEWVN KoL ACPAAELD TOV TPOPILOV TOGO Y10 To EYYDPLL, OGO
Kol Yo to ewoayopeva wpoiovia. H oonyia 93/43/EC yia tyv vyievyp Tov tpo@iumy amoitel oti: ol
EMYEPNOELS TPOPIL®V emonuaivouy KABe 6TAd10 6TIC OpacTNPLOTNTES TOVG, TOV €ivVOl KPIGIHO Yo TNV
€EACPAALOT NG AGPAAELNG TOV TPOPIU®Y KO LEPILVOVV Y10, TNV OVOYVOPIOT KATOAANA®V SL0OIKACLOV
YL TNV AGQPAAE QVT®V, Ol omoieg epapprdlovtal, TPovvTal Kot avabewpovvtal otn Pdon Tov entd
apy®V, TOL YPNCLULOTOOVVTAL TNV avanTLEN Tov cvoTnatoc HACCP.

H 7o amoteAespatiky| TpocEyyion otV TapeUTOIoT Kol TOV EAEYYO TMOV TPOPOSNANTNPLAGE®Y Elvar N
gpappoyn tov cvetnotos HACCP - avdivon Kivouvev Kol EVTOTICHOS TOV Kpiolpov onueimv
eLEYYO0V o€ o Tapayoykn owwdikacia. O 6poc HACCP eivat akpovipo tov Hazard Analysis Critical
Control Points (oto eéAMAnvikd mpoteivetar ocav do0kog o 6pog AKKXE mov eivor akpovOUo Tov
Avaivorn Kiwvdovou kot Kpiowo Enueia EAEyyov). To cuomua ovtd omocKonel 6TV avayvopion Tov
KWvOOV®V TOL GLVOEOVTAL LLE OTTOLOONTOTE GTAOI0 TNG TAPAYMYIKNG OldIKAGING, TG AmodKeELONG Kot
mg dkivnong Ttov  Tpo@inmv  péxpt TOV TEMKO KOTOVOAMT KOl OTN ouvéxeln eeappolet

QTOTELECUATIKES OLUOIKOGIES EAEYXOV e OKOTO TNV TTOPAY®OYT VYIEWVAV KOl AGPUADY TPOIOVIMV.



To HACCP sgivor puo TeKpumplopévn Kot TIGTOMOMUEVY] TPOGEYYIoN Yo TOV TPOGOIOPICUO T®V
LUIKPOPBLOAOYIKMV, YNUKOV KOl QUOIKOV KIVOOVOV KOl TOV KPIGIH®V oNUeEiv gAEyyov, TV UETPOV
TPOCTACIOG KOl TOV O10pOOTIKMOV EVEPYEIDMV TOV amottel éva amotedecuatikd cvotnua eréyyov. Eivor
€va, TPOANTTIKO HEGO Yoo TV €EACPAAMOTN TNG 0CQAAODS Tapay®mYNS TV Tpoeinmy. Baciletor otnyv
EPOPLOYN TEYVIKAOV KOl EMGTNUOVIKOV apy®V otV d1ad1Kosio Tapay®yns and 1o Yopdot og to Tpaméll
oV KoTovoloth. H mo Bacikr Aowdv apyr mwov diénet 1o HACCP givar n mpdAnym Kot Oyt 1 KOTaGTOA.
To HACCP oyedidotnke Kupimg yio va Tporappdvel kKot 6yt vo Bepamevet.
O aypdtng, 0 MOPAYWYOS, O YEPIGTNG, O OLVOUENC 1| O TEMKOG KATOVOAMTNG, 0o mpémel va €xovv
EMOPKEIC TANPOPOPIEG CYETIKA LLE TO TPOPULO KOL TIG GYETIKEG OEPYOGIEG TOV YPNGYLOTOLOVV, DGTE VO
elvan og B€om va avayvopicovv mov Eva TpOPANHa AGEALELNS TOV TPOPiLoL pmopel va cuufet kot wags Oa
ouuPel. AV TO «Tov» Kol TO «Two» elval yvooTtd, 1 TpOANYT ivat Yp1yopn Kot OTOTELECLOTIKY.
H Aettovpyn ko amoteleopotikn avamtuén Tov GVGTHUATOG GTNPILETOL TNV EPAPLOYT TOV TOPOKATM
ENTA PACIKOV OpY®OV:
Apym 1™ LIpoaoiopiouos kor avaiven twv kivobovawv (Hazard Analysis) kou koBopiouog twv
OTOPOITNTOV TPOINTTIKWOV UETPOV VIO, TOV EAEYYO TOVG.
Kivouvog givan omoro6nmote Broroyikog, ynprikos | @Ueikog Tapayoviog mov
givar dvvatov va Tpokaréoel AP oty vyEia TOL KATAVOLOTY.
Apym 2" Ilpoadiopiouog twv kpioiuwv onueiowv eréyyov (Critical Control Points, C.C.P.).
Kpiowpo Xnpueio EAéyyov (KXE) givar Ta onpeio TS mapayoyikig o10dtkaciog
OTO 0TTOL0 PUTTOPEL VO EQUPNOGTEL EAEYYOS ATAPAITNTOS VIO TNV TPOAN|YN 1 €dAenyn
N TN REIMON 6€ UMOOEKTA EMIMED U EVOS KIVOVVOV Y10 TNV AGPAAELD TOV TPOPip®v. O
npocoopiopdg evog Kproipov Xnpeiov EAéyyov amortel pua Aoyikn tpocéyyion.
Apynq 3™ Kabiépwan kpioiuwv opiwv yio kabe KXE.
Ta kpicipa 6pra avapépovral o€ KaBopilopeva 6pro pog Tapatipnons,
RETPNONG 1] TAPOUETPOV KO OTTOTEAOVY TU «UTOAVTO OPLO ATTOOOYNS» Y0 KGO
Kpiowo onpeio. To kpiowo 6pro givar n Ty / kpreipro To omoio Soy®pPileL To
OTOOEKTO 00 TO P1| ATOOEKTO.
Apym 4" 2ovornua mopoaxoiodOnons yia kabe kpioo onueio eAEYyov.
Anpuovpyeitor £va 0AOKANPpOUEVO ocvoTna £EAEYY0V, 6TO 0010 KaOopilovTar
CUPOGS Ol UTOLTIGELS EMONTELNG, ELEYYOV KO KOTAYPUPNS YL T1] 10T PN O] TOV
Kpiowov onueiov eléyyov evtog Tov Kpiowpov Opimv.
Apyn 5™ Kabiépwan twv d1oplwtikadv evepyeiav yio kabe kpioyo onueio 1€yyov.

KaBopilovror dradikacies yio TNV avdinyn o10p0mTik@v EVEPYELDOV €



MEPUTTAOGELS KOTA TIS OTTOIES OLUMIGTAOVOVTUL UTOKAIGELS KUL KATAVELOVTOL OL
OPUOSLOTNTES VIO TNV EQUPNOYT] TOVGS. LTIS O10pOMTIKEG evEpYELES TEPIELOVTUL TOGO
0G£S 0 POPOVV GTIV EMAVAPOPE TG OLEPYAOILUG EVTOS TOV ATOIEKTMOV 0pimV, 060 KoL
06£C 0PopovV 61| dLuEipPLoN TOV TOPAYOEVTOV TPOIOVTOV KOTE TO YpOVO GTOV
07010 1 drudIKaGio NTAV EKTOG ELEYYOV.
Apym 6 Kobiépwan dradikaoiov emolnBevong kou emxvpwons tov 2votiuotoc HACCP.
Mpéner va avontoyB00v 0reg 01 avayKkaiss dradikaocisg emaindevong Yo )
o®oTi] ovvtiipnon 1ov cvotipatos HACCP kot ) drecs@diion g OpoAng Kot
OTTOTEAEGPUATIKIG TOV AELTOVPYIOG.
Apyq 7™ Kabiépwan g tekunpioons g Aertovpyiog tov cvotiuatogc HACCP
Eivar empepinpévo, va eviuep@vovtor Kot va Tnpodvtol apyeio péco Tmv
ontoi®v Oa motomoleiton 1 Mot £Qappoyn Tov cvotipatosc HACCP, 0a eléyyetan
1] EKTEAEGT] TOV OLOPOMTIKOV EVEPYELDV (OTIS TEPIMTAOGELS UTOKALONG) KUL KATH TOV
TPOTO VTGO 00 ATOIEIKVVETUL | TAPAYOYT] ACPUADV TPOIOVTMOV OTIS ELEYKTIKES

apyés.

H Awoiknon, ta 2teléyn kou Odot o1 epyoalousvor amnv Emiyeipnon mpémel vo. tpodv v xpokabopiouévn
Tlolitikn’ ¢ Emiyeipnons xair va mpowBodv kabe evépyela mov mpodysl Kou ouVTHPEL THY TOI0THTA, TV

DYLEIV] KO TV QOQCAELD. TV TPOPIUDYV.



MEPOX 2. KANONEX YT'IEINHX I'TA TOYX XQPOYX TPOPIMON TQN EENOAOXEIQN

KE®AAAIO I. 'ENIKEX AITAITHXEIX I'TA TOYX XQPOYX

o  Xapol TPpoPipmv, Ocwpoidvral 0i01 01 yHPol TOV KTIPIOv GTOVS 0TOIOVS TAPOGKEVILOVTAL,
owatifevrar 1 amoOnkevovral. TPoPua N ToOTA

e X®Opol ToPUCKEV|S TPOPILOV OewpovvTal o1 ympol Tov KTIPIov 6TOVS 0TT0IOVS T TPOPIUA
apocToudlovral, TAPACKEVALOVTAl, EXELEPYALOVTAL, UETATOLOVVTAL Kal TOTOOsTOVVTOL 6€

TEPIEKTEG.

o Avto T0 Kepdlaio avapipeTal oTHY Kovliva Kal 6g 0A00S TovS LondnTiKols ympovs TV
TPOPIUOY, ATTOONKEVTIKOVUS Y (DPOVS, KAPES, TOVALETES, XY(DPOVS YL TO TTPOCOTIKO.

XXEATAXMOX KAI KATAXKEYH

Anortoeig g vopoBeoiog
(K.Y.A. 487 / ®EK 1219B-04.10.2000)

Odonyiec yio coppopemon pe v vopodeoia

Ievikég amartiosig Yo Tov Kafapiopo ko
TNV OTOADPOVGT] TOV (OPOV.

Ot yopot tpoeipmv dtatnpovvtal kabapoi.

e H vmodoun tov ydpwv Oo mpémer voa etvon
KATOAANAN Y Kd&Oe ¢€ldog emyyeipnong ot
€0KOTEPOL Yoo KAOe  €ld0¢  TpOGipoL  TOV
ToPaokeELAlETOL G aVTO TO YMOPO, MOOTE VO
TETVYOIVETOL O ATOTEAECUATIKOG KaBapIopdg TV
AOPOV .

e Ov eowmtepwoi ydpor TOL KTPiOL KOL O
€EOMMGLOG, CLUTEPIAAUPAVOUEVEOV TOV POTIGLLOV
Kol Tov eEoepiopov Bo mpémel va dtnpovvTot
mévto kabopot.

e O glomhiopdg TV YOPpOV TOV TPOPipmv Oa
mpénel vo, gival Kivntog 1 vo tomobeteitor €101
®oTe Vo VEApyEl apkeT omdoTOCT  OmMO TO
£30p0¢, Yo vo kKaBapileTor Kot vo amoAvpoiveTal
OTOTEAECLOTIKAL.

o Qo TPEMEL VO LITAPYEL TPOYPOLLLO KOOOPIGHOD KOt
QTOAVLLAVONG Y10 TOVG YDPOVS Kot ToV eE0TAIGUO
oL £QapuoleTal Kol mTopoKoAovOeital.

e To mpoypappa Oo mpémer vo  meprAopPdver
owdwaocieg / vmodeifelg  kabapiopod ko
OTOAVLAVGEMY YLl TOVG YMPOLS, TIG EMUPAVELECS,
tov €EOMAMGOUO, TIG WIKPOGUOKELES, T EPYOAEin
KOl TOL OKEVT TOPACKEVNG Kol GEPPIPIGUATOS TOV
TPOPIL®V Kol Vo elvat 0KOA EQUPULOGILO OO TO
TPOCOTIKO.

e To mpocomikd Oa mpémel va givor EKTOUOEVLUEVO
YL TNV O®OCTH EQUPUOYY TOL TPOYPAULOTOG
KaBoplopod Kol TG AmOAVUAVONS GTOVS YMPOVG
Kol oToV €EO0MMGUO, £T0L OOTE VO TETVYOIVETOL
OTOTEAECUOTIKO O KOOOPIGUOC OAAG Kol va un
EMLOAVVOVTOL T TPOQULO.




Ot kdPeg ko o1 amodnkevTiKol ydpol etvar ympot
mov dgv mapaokevdlovtal Tpoea. Ot amotTnoelg
YL TNV KOTOOKELT TOV TOLY®V, TOV S0TEI®V Kol
TOV O0pOQAOV GE OVTOVG TOVG YMOPOLS Egivor
OlPOPETIKEC  amd  €KElveg TV YOPOV
TPOETOLLOGIOG YELHATWOV.

I'evikég amartiosig Yo T ovvtipnon

Ot yopot Tpogipmv datnpodvtal 6e KAAN
KOTAGTOON

OL yopolt TtV TPOoeip®V Kot 0 €EOMAGUOG,
GUUTEPIAAUPOVOUEVOV TOV QPOTIGUOV KOl TOV
e€aepopov, Ba mpémel va GuvinpodvTol Kot vol
dlTnpovvIol G KOAN KOTAOTOOY, OCTE VO UnV
amoteAoVV €0Tieg pOAVVONG Yy ta TpodPUe. Me
TOV TPOTO OVTO EMTLYYAVETAL O OTOTEAEGUATIKOG
KaBoplopog TV EMPOVEIOV Kol doc@orleTon M
TPOCTAGIO TNG VYLEWVNG TV TPOPIL®OV amd TuxOV
EMUOAVVGELS.

Ievikég amarTiOELS Y10 TOV GYE010GHO KoL
TNV  KOTOOKELY] TOV  YOPOV  TOV
TPOPipOYV.

O oyedlaopog, n dppHOpIon, N KoTAcKELY,
Kol 01 Ol0OTAGELS TOV YDPOV TOV TPOPILOV
TPEMEL:

(0) Na emrpémovv 10V KOTAAANAO
KaBaplopo M /Kot TV omoAHHOVeT).

To VAKA KOTOOKELVNS TOV YOPOV TOV TPOPIL®V
Oa mpémetl va elvon T€TO10L TOL VO EMTPETOVY TOV
amotedeopotikd  kaboplopd M Ko TNV
ATOAVLOVGT| TOVG,.

To &€idog Tov kabapiopov 1N Kot TG ATOAVLAVONG
Oa mpémel va oyetieton pe Tov y®Po otov omoio
TpoxeLTal va ypnopomomBei Ko pe to okomd yo
TOV 07010 PN OLUOTOIEITAL.

(B) No mpootatehovy amd T GLCGMPELOT)
pomv, Vv emaen pe To&kd VAWK, TNV
TTAOGCT COUATIOIOV HECH GTO TPOPLLLOL.

H S10pp00uion, ot Sl06TAGELS KOl 1) KOTOOKELY|
TOV YOPOV TOV TPoeipwv, Ba mpémel vo givor
KOTAAANAO OGTE VAL ATOPEVYETAL | GUGGOPEVOT)
pOTTV, 11iTEPO GE PEPT) TOV OEV Elvar duVATOC O
KaBapiopog.

Ta VAMKE KOTOOKELNG TOV YOP®V Kol TOV
eEomAiopov, dev Bo mpémel vo TEPEYOVV TOEIKEG
ovcieg, ot omoiec pmopel va emMPOADVOLV TO
TPOQIUO. pe TV dupeom emapn 1 omofailoviog
nTkég ovoiec. Ta vAKG Kotackevng O mpémet
Vo TANPOVV  TIG OMOITNOES TNG  1OYVOVOOG
vopobfeaiog.

O oyedloopog Kot 1 KOTOOKELT TG 0poeng Oa
TPEMEL Vo YIVETOL £TC1L MOTE VO ATOPEVYETOL 1
TTHOGT COUATIOIMV GTU TPOPLLLOL.
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(y)Na mpootatehovv amd 1oV GYNUOTIoUO
vypaciag M avemBOunTg HOVYAOS OTIG
EMUPAVELEG.

O oynuoticpog vypaciog mTve OTIG EMUPAVELEG
1660 OV KTIPiov 660 Kol TOV EEOMMGHOV, 0dnyel
oty avamtuén povyrlog, m  omoio  glvon
avemBountn Kot yu ovtd Bo mpémer vo diveton
laitepn Tpocoyn 610 ovotua eaepiopnod Tov
KTpiov, OOTE VO ATOPEVYETOL O GYNUOTIOUOG
vypaciag. Emiong 1 dwappvbuion, ot dwoctdoelg
KOl 1] KOTOGKELN TOV YOPOV TOV TPOeipwy, Oa
TPENEL VO YIVOVTAL £TGL TOV VO, UMV EXTPETOLY TO
GYNMOTICUO VYPAGTaG.

[d1aitepn Tpocoyn amaTEITOL GTOVG YDPOLE OTOV
ONOVPYOVVTOL OTHOL, KOl KOTO GUVETELD, LYPOGio
KOTO TNV TPOETOUAGIN 1] KOTE TO PayEipEUa TOV
Tpogipv Oa 7mpémel va LIAPYEL CLOTNUA
€EAEPIGHOV KO KATAAANAO cOOTNUO OmTOy®YNG
TOV  OTHOV, OOCTE VO EWTLYYAVETOL M
OTTOTEAEGLLOTIKT] ATOUAKPVVGT] TOV VOPOUTUDV.

(0) No emrpémovv Vv epappoyn opong
VYIEWNG TPOKTIKNG, 10img 08 TV TPOANYN
g empdivvong (aAAnAopdAvVeNG), LeTah
TOV XEPICUOV Kol KOTA TN SLIPKELD AVTOV
amd TPOPUQL,

Ov yopot (o) moparofng mpotov vVAOV, (B)
amofnKevong TPOTOV LVADV, (Y) TPOETOWAGIOG
(xpeommAeia, «kpva kovlivar), (d) emeepyaciog
(«Ceom xovlivaw), (€) amobnKevong Etoluwv yio
KatavdAwon  tpoginmv Kot (o1)  O1dBeong
tpoipwv, Oa mpénel capmg va kabopilovror kot
va owywpilovtol o pio emyeipnon kot va givol
EMOPKEIG Yy TG OpooTNPOTNTEG KOU TN
duvapkoTNToL NG EMElpnong,  OOTE  va
nwpoAapBdvetal 1 GAANAOLOAVVOT TOV TPOPIUWV,
wWwitepa KOTA TV TOPUCKELT] TPOPILOYV LYNAOD
Kvdvvov.

Ta  tpéOO  vyNAOD KvdOvov, otav
TapockeLdlovtol TonTOYpove LE GAAD TPOPLULO
and to omoio pmwopel vo empoAvviodv, Ba wpémet
Vo TopackeLALovTol 68 EEYMPIGTONG YMPOLS Kot
ue Eeyoprotd eEomhond. Edv dev mopackevd-
Covtar towtodxpova pe GAlo TpOPULO. OAAL GTOV
010 yopo kor pe tov ido eomiopd, tote o
mpénel va yivetar koBopiopdg Kot amoADHOvVoT
TOV YOPOV KOl TOL €EOMAMGHOV HETAED TOV
EPYOCLAOV.

Ta peyddho emoayyelpotikd  yoyelo kot ot
KoTopOKteS, Oo TPEMEL VO EYOVV  ECOTEPIKA
yopiopata  (paelo,  oxdpeg),  OCTE Vo
O1ELKOAHVOLY TOV SOYWPIGUO TOV TPOPIL®V Kol
VO TPOOTOTEVOVTAL OO TV OAANAOUOAVVOT).

O emoedveleg eneéepyaciog TOV VOTOV TPOPImV
Bo mpémel vo etvar S10POPETIKES amd EKEIVES OTIC
omoiec eroudlovtal Ta ETOUN TPOS KATAVAA®MON
pooua. (Eeymprotol mdykot epyaciog, 0mov dev
glvar dvvatov va givor dtapopeTikd tunpata). Ta
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VoA mpoiovio (oo KPENg, TOLAEPIKE, OVYA,
yOunpd xor omavidtepa 10 POl pETAPEPOLV
TafoyOVoUG UIKPOOPYOVIGHODS TTOV ETYLOAVVOLV
TO XEPLOL TOV XEPLOTAV, TIG EMUPAVEIES EPYATIOG,
TO. GKELT) KO TO EPYOAEin Ko KOT EMEKTOON, Elvol
ovvotdv  va  EMPOAVLVOLV  TO.  £TOWHOL  TTPOG
KatavaAwon Tpoeua (Layelpepéva).

Oa mpénet va  oyeddlovior KOl Vo KOTo-
okevalovtol  OlLPOPETIKOL  VEPOYVTES YO TO
TAVGIUO TOV OKELAV, TOV TPOPIL®V KOl  TOV
YEPLDOV KOl VoL EXOVV TNV OVAAOYT| ETIGTLOVGT] TOL
va vtevOupileL T ¥pNoN TOVG. XE EMYEPNOELS LE
moAAéC  Opaoctnpotnteg Ba  mpémer  va
npoPrémovion  dlopopeTikol  vepoyOTEG Yo TO
TAVGIO TOV VOTOV {oK®V  mpoioviev ( vord
KpEoTa, YAaplo, Kol TOVAEPIKA) Kol TO TAVGULO
TOV AOYOVIKOV. X€ HKPEG EMYEPNOELS, OMOL
YPNOOTOLEITON Evag VEPOYVLTNG YO TO. TPOPLULOL
(emedn) Ogv vApyeL M duvatdTNTA Yo OEVTEPO),
oavtdg Ba  mpémer va  koBopileton ko va
OTOAVLLOUVETAL LETOED TWV YPTCEWMV.

To £étoywo yio  KatovoAmon Tpoeua  elval
ovvatdv va empoivvlodv petd o poyeipepd Tovg
amd T0 TPOcHOTKO, amd akdbapto oKeLN Ko
gpyoreia , omd opd tpdeuo 1 amd 10 TEPPAA-
Aov Ko Yt avtd Bo Tpémel Katd Tovg XEPLGHOVGS
mov akolovbovv to payeipepo tovg (oepPipioua,
ékbeom, dwnpnomn), TO TPOCOWKO Vo TO
yepiletan pe wiaitepn Tpocoyn .

H dwtpnon oudv mpoidviwv, un KoALpPEVOV,
pall pe €roo mPOg  KOTOVAA®GN  TPOPLULO
arotelel €va onueio mov eAAoyevEl GoPapoig
KvdOvoug aAAnLopdAlvvVeNC.

a6 Tov £0MAMGUO,

H xatackevn kot n toroBétnon tov eEomMopon
Bo mpémel vo etvor TéTolo TOV VO TPOGTATEVEL T
TPOQIUN 00 THAVEG ETUOADVGELS.

o7To T, VAKA,

To vAxd, avdioya pe Tov oKomd Yo TO OmOio
YPNOOTO0VVTOL, Oa TPEMEL Vo EMTPETOVY TOV
AMOTEAECUOTIKO KOOOPIGUO Kol TNV OTOAVUAVOT)
TOVG,.

and 10 vePO,

To vepd mov ypnoyonoteitonr oty emyeipnon dev
Bo mpémel va EMPUOADVEL TAL TPOPLO, KOL Y10 TO
AOyo avtd Ba mpémel va elval mOGLO.

[dwitepn mpocoyn Bo mpémel va divetar yio v
AmOPLYY] TUXOUMV ETUOADVGEDV TOV TPOPIL®V,
OTMC Y10 TOPAOEY L EIVaL 1) SLOPPOT] VEPOV GTOVG
ADOPOLS 0O KEVOTC.
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amd TOV TOPEYOUEVO OEPTL,

Edv ypnowomomBel teyvmtog eaepiopodc otnv
emyeipnon 10te Ba mpémel va diveton 1daitepm
TPOGOYN OOTE VO PNV EMITPEMETOL 1 €10000G
LOAVGUEVOD OEPO GTOVG YDPOLG TMV TPOPILMV.

and Toug gpyalopévoug,

O gpyalduevolr oy emyeipnon Oa mpémer vo
&xovv dgytel ekmaidevon oTIG «Pacikég apyEg
VYIEWVNG KOl OCQAAELNG TOV TPOPIU®VY GOUPOVOL
Le To ekTandeVTIKO TPoOypappa tov EOET «ot vo
TPOGEYOLV TNV TPOCMIIKT] TOVS VYELQ KO VYIELVN.
Ye Ka0e emyeipnon Oo mpémel va mpoPAEmovran
EYKATAOTAGELS TOL €ELANPETOVY TNV TPOCMOTIKT
VYLEWVY] TOL TPOCOTTLKOV.

2TOVG YOPOVG TOPACKELNG TPoPipnmy oev Ba
TPEMEL VO EICEPYOVTAL  EMIOKENTEG  YWOPIg
aropaitntn otoAn. Eqv mpokeital va eicéEABovv
Kot vo. €xovv emapn pHe Tpoeua Bo mpémer vo
QOPOVV  KATOAANAN OTOAN] Kot YavToL oG
XPNOEWG.

and eEotepkéc mNYEG HOAvLVONC,
évropa kot Aourd emiPaafn Loa.

OTMG

O yopot tpoeipmv Bo mpénel va  oyeddlovtan
Kot va  Kotaokevalovtar  €Tol OCTE  va
OmOTPEMOVY TNV €10000, EVIOU®V, TPOKTIK®V,
nmvav 1 {oov. e nepintoon €66d0v Tovg O
npémel va. wpoPAémovion To KATAAANAQ UETPOL
QVTILETMTMIGNG TOVG.

2T0VG YDPOLS AVTOVS amaryopeVETaAL KoL 1) €l6000C
KATOKIOI®V (OOV .

€) No mapéyovv, 0mov eivor avaykoio, Tig
KatdAAnAeg cuvOnkeg Beprokpaciog yio v
vylewn emegepyacio Kor amodnkevon TV

TPOIOVTOV

O yodpot Tapackevng TV Tpodinwv Bo mpénel va
glvol KatdAANAo GYEOGHEVOL KOl KOTOGKELOL-
GUEVOL MGTE VO ATTOPEVYETOL 1] AVATTUEN VYNADV
Oeppoxpaciov  kotd v enelepyacio  TOV
TPOPIL@V.

O ydpot dttpnong/arodnkevong Twv Tpoeipmv
(yoyeto, watoyokteg, omodnKeg TpoPipn®V o€
Beppokpacio mepPdriovioc) Ba mpémer va eivon
KOTAAANAQ OYEO0GUEVOL KOl KOTOGKEVOGUEVOL,
DOTE VO TETLYOIVETOL 1 OLALTHPNON TOV TPOPIL®V
oTNV amottovpevn Oegpuokpacio. LTovg yM®POLG
avtovg Ba  mpémer  va  mopaxolovBeitar 1
Oepuoxpacio , vo KoTOypAQETOL Ko Vo Tnpeital
KatdAAnAo apyeio.

e opopéva Tpdeua givatl duvatdv vo amortnOel
N moapakoiovOnon g Oepuokpociog katd TV
TPOETOULAGIO KoL TNV ENeEEPYOTiaL.
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XQPOI ITAYXEQY, NIIITHPEX KAI TOYAAETEX

[Mpémer vo  vmdpyer emopkng  apBpods
VITTNPOV EYKATECTNUEVOV GTO KOTAAANAQ
onueio 1660 Yoo TV cOGTH Agttovpyio NG
emyeipnong 660 Kol ylo TNV LYIEWN TOV
TPOGMOTIKOV.

Nuttipeg Oo mpémer vo tomobBetovviow  OTIg
EYKATAOGTAGELS TOV TPOCHOTIKOV KOl GTOVG YDPOVG
TOPACKELNG TPOPIU®V.

2TOVG {MPOVE TAPACKELNG TPOPILMV, VITTNPES TO-
nobetovvion oe onuelo 6mov eivar  dvvatny M
npdcoPaocn and OAovg toug epyalopévous, Kot Oa
npénel v gival dapopeTikol avtol mov ypn-
GULOTOLOVVTOL OOKAEIGTIKA Y10, TO TAVGUULO T®V
YEPUDV KOl GAAOL OLTOL TOV YPNGLOTOLOVVTOL Yio!
TAOGLO TPOPIL®V.

2mv mepintoon Omov M emyeipnon olayepiletTon
oo Kpéog, TovAepikd kot ybunpd Oa mpémet yio
TO TAOGULO CLTOV VO YPTCLUOTOIEITOL OL0POPETL-
KOG vepoyOtNg amd exeivov yuo tar Aayavikd. Otav
ovtd dgv eivar duvatdv, TO TAVGIUO YiveETol OF
SlpopeTkovg  ¥pdvoug kot ooy  TponynOel
KaOaPIG OGS Kot OmOAVLOVOT).

To m\Oowo TtV YPNOYOTOOVUEVOV GKEVAV,
epyoreiov 1 kKo doyxelwv Bo mpémel va yiveton og
€0IKN YL TO OKOMO OVTO €YKOTAGTOGN, OTNV
TEPIMTOON OOV 1 SLVOLUKOTNTO, TNG EMLXEIPNONG
70 omotel.

To mpocomkd mov epydletor GTOLG YDOPOLS
npoetoaciog tpopipmy, Ba mpénet va TAvVEL TO
YEPLOL TOV, CUUP®VO, UE TIS LTOJEIEEIS TOL TOV
gxovv 000l kot va opd yavtia dtav yperdletor.
Yvvictotar 1 XPNOOTOINoN  GOmMOLVIOD e
OTOAVLLOVTIKO KOTA TO TAVGULO TMV XEPIDV.

O apBudg Tov vimmpov €xel oyéon pe to péyedog
KoL TIG OpacTNPLOTNTEG TG EMYEIPNONG KOl LE TIG
dwotdoelg Kot TN OppuBuion TV YOpPOV
TOPACKELTG TOV TPOPIL®V.

(o) Ipémer va vdpyovv emapkng aptOprog
TOVOAETOV pe Kalovakio, cLVOESEUEVO LE
KOTAAANAO OOYETELTIKO GUGTN LA

O ap1Oundc TV TOVAAETOV GTOVS YDPOVS EPYOCTOC,
kaBopiletar and oyetiky| vopobesio.

e k0Be emyeipnon n eAdytotn anaitnon sivor pio
tovaréta | WC.

Ot tovaéteg Ba Tpémel va cuvdEOVTOL KATOAANAQ
LE OTOYETEVLTIKO GUGTNHA .

(B) Ot tovoiéteg Oev mpémel vor 0dNyoHV
angvbelag oToVg YOPOVG OTOVL VRAPYOLV

TPOPIUOL.

Ot tovaAéteg
TPoBIAao Kot Ot

o mpémer va Katookevalovror e
ToOpPTEC TOVG Ogv Ba mpémer va

avoilyovv KatevBeiov 6Tovg YOpPovs TPOPipW®V.
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(y) Ot wvutmpeg mpémer  va  givan

EPOJLOGUEVOL:

- L€ DAIKA Y10 TO KOOAPIGLO TV YEPLOV Kol
TO VYLEWVO TOVG GTEYVOLA

21006 YOPove TpoeToociog kol emneepyociog
TPOPIL®V KOl OTIS TOVOAETEC TOL TPOCMOTIKOV
OUVIOTATOL Ol VITTAPES Vo, Elvol modokivntol 1| pe
(PMOTOKVLTTOPO.
Ye Kabe vmipo Bo mpémer va vmapyet vypd
oOmOUVL UE OMOAVUOVTIKO ©€ €01KO TEPLEKTY,
doyelo omoppYHATOV e TOdOKIvNTO KOTAKL Kot
oomnyleg yww 10 6®OTO TPOMO TALGIUATOC TWV
YEPLOV.
To cxobmGpa TV YePLOV pmopel va yiveton pe:

> yopti pog xpfiong

» pold metoétag piog ypMnong
LE GLOKELN TTAPOYNS BEPLOD aEPaL

EEAEPIXMOX

[Tpémetl va vapyovy KATAAANAO KOt ETOPKN
HEGO UMY OVIKOD 1] PLGIKOD 0EPIGHLOV.

O yopor Tpopipwv Bo mpémel va £(ovv PLGIKO
(mopteg — mapdBupa) N unyaviko e€aepiopd, OoTE
va punv emrpénetal 1 avénon g Oepurokpasciog,
™G VYPOACiaG, N CLGGAOPELGN OATUOV, KOATVAOV,
OCUMV KOl 1 CUUTOKVOGT VOPATU®V GE EMImEd
Tétola, oL vo. Tifetor og kivouvo 1 acpaAEln
TOV  TPOPiH®V. ZVVIOTATOL 1 UINYXOVOAOYIKN
EYKATACTAOT TANPOVS Kol GLVEYOVS OVAVEDGEMG
TOV 0EPO. OTIC EMYEPNOELG UE UEYAAN TOpAY®OYN
agplov 1M 1M xpNoN  EWIKOV  AVEUICTNP®V
(ventilateurs) Tov avoveE®VOLY GUVEYMG TOV OEPUL,
OTIG EMYELPNOGELG LLE LIKPT TOPAY®YN aEpimV.
KatdAnrot amoppopntipes Oo mpémer  va
tomofetovvion TAVE amd €0TIEC LOYEPEUATOS N
YNoilatog  yww TNV OTOHAKPUVOY]  TOV
ONUOVPYOVUEVAOV OTUAOV, KOTVMV KOl OGUAOV.

H yodvn cuAhoyng TV aTUOV, KOTVOV Kol OGULOV
Oo mpémel va KOAVTTEL TO GUVOAO TMV EGTUDV
HOYEPEUATOC — YNGILOTOG,

Ymv mepintwon tov pnyovikov eSaepiopov Ho
TPEMEL OL OTMOPPOPNTNPES, Ol EEAEPICTNPES KOL TOL
oiAtpa  TOUG  va  Asrtovpyodv  GmOTE,  va
GLVTNPOLVTOL GE  KOAN KOTAGTOON Kot Vo, glvat
KaBopd.

(a) TIpémer va amo@evyeTOL 1 UNYXAVIKY PO
aépa  omd poAvcpévoug oe  kabapoig
YDOPOLG.

O aépag Tov EGEPYETOL UNYAVIKA G «KaOapov»
AOPOVS TPOPiL®V dev Bo TPEmeL va TPOEPYETOL
amd amodnKeLTIKOVS YDPOVE ATOPPIUUATOV 1] 0T
un «KaBopovoy Ydpovg OTMG eival ot YOPOoL GTOVG
omoiovg yivetol 10 TAVGIO.

(B) Ta cvotuata agplopod TPETEL VoL Etvar
KOTOOKELOGUEVO  KOTA TPOTO TOv  va
TPOGPEPOVY EVKOAN TPOGPacn oe eidTpa
Kot OAAa eEaptiuata  mov ypetdlovron
KaBopiopd N oVTIKOTACTOO.

Ta o@iktpa kot To GAA0  €opTNUOTO  TOV
GLOTNUATOG €E0EPIGHOV KOL TOV OTOPPOPNTHPDV
Bo mpémel va eMTPEMTOLY TNV TPOGEYYIGT TOLG
dueca M EQpeca.
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Ta eidtpa Oa mpémer va kobapilovior oe TaKTA
YPOVIKA OlOGTAHOTA, E€OIKA GTOVG €EAEPIOTNPES
KOl OToppoPnTHPEG TOv Ppickoviol HEGH GTOVG
YOPOVG TAPUCKELNG TPOPIUW®V.

(y) Olec o1 €yKOTAGTACELS VYIEWVNG GTOLG
YOPOVG  TPOPIU®V TpEmeEL v, dtobETovV
KOTAAANAO QUGIKO | unyovikd e€aepioud.

Ot Tovaréteg Ba mpémer va dtabéTovy Puokd 1M
UNYOVIKO  GUGTNUO  OEPIGHOD  £T61  (MOTE VO
nmpoAapBdverol n ei60d0g aeporvudtov (aepolod)
Kot OUGOPESTOV OGUAOV OTOLG YDPOVG TMOV
TPOPIL®V.

PQTIEMOX

Or yopor tpopipwv mpémer va dlabéTovy
EMOPKN PLGIKO M /KoL TEYVNTO POTIGUO.

O ootiopog Ba mpémel va eivon emopkng yoo vo
EMTPEMEL TOV AGPOAN YEPIOUO TOV TPOPIL®V, TOV
OTOTEAECUOTIKO KOOAPIGHO TOL YMPOL Kol TOV
eE0MAoHOD Kol TNV EMOEDPTOT TOV EPYACIAOV.
Eniong, Ba mpémer vo unv aAlowwdvel 10 xpouo
TOV TPOPIU®V Kol Vo unv kovpdlel ta pdtio Tov
YEPLOTOV.

Ot AMdpmeg mave amd oG YOPOLS eMeSepyaciog
Bo mpémet va ivon mhvta aceaieiog kol vo Eyovv
TPOCTATEVTIKO AOpOVLOTO KOAOUUOTO, (OOTE VO
amoPEVYETOL 1 EMUOAVVON TOV TPOPILOV OE
nepintwon Opovong Tovg.

AIIOXETEYXEIX

Ol omOYETEVTIKEG EYKATACTAGELS TPEMEL VL
elval eMAPKELS Y100 TOV EMOIOKOUEVO GKOTO
KOl GYEOGUEVES KOl KOTOOKEVOGUEVES LLE
TPOTO TOL Vo UV SMUovpyeital Kivouvog
LOALVONG TOV TPOPIL®V.

O amoyetevoelg Ba mpémetl vo oyedralovton Kot vo
KOTAoKELALOVTOL £TG1 MGTE VO OTOUOKPVUVOVTOL
OmOTEAECUOTIKO  OAOL  TOL OTEPER Kol  LYpA
amOBANTO ATO TOVG YDPOVS TV TPOPIUMV.

Elvar amopoitnmm n gprion Awmomoyidov ywo va
amopevyfel M cvoocdpsvon  TOL AlmOVE OTIC
OTOYETEVOELG.

Ot amoyetevoelg Oa mpémer va eAEyyovial o€
ocvykekpiuéva onueio, To omoio KAAVTTOVTOL
KOTOAAMADL  pe  €dkd  xwmtd  mAEypato
(avo&eldwta 1M mAooTIKA), TO oMol Kot
neplopilovy TV €10000 EVIOU®V KOl TPOKTIKAOV
oTNV enmyeipnon.

Otov o1 amoyetevtikol aywyol glvar ev OA® 1 &v
uépet avoiktoi, Ba mpémel va ivar oyedlacpévol
Katd Tpomov ®ote va efacpaAileton OTL TOL
amoPAnTa eV pEOLY A0 HOAVCUEVO YDPO TTPOG
éva kaBapd xdpo 1N x®Po 6mov yivetal o XEPIoUOG
TPOPIUWV TTOV EVOEXETOL VO, TTOPOVGLAGOLY VYNAD
KIVOLVO Y10 TOV TEMKO KOTOVOAMTY.
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AIIOAYTHPIA

Onmov  elvar  avaykaio,
mpoPAémovion  amodvTNPL,
aptOpd yio To TPOoWTIKO.

TPEMEL VAL

o€

EMOPKN

Oa mpémel va mpoPfAémovion ydpot (amoduTipia),
GTOVG OTOI0VG TO TPOCHOTIKO O POpd Tr GTOAN
£PYOCI0G TOV QPAPOVTOG TO TPOCMOTIKA TOV E101).
2T0VG YOPOVG avTOVE, Bor TPEMEL Vo LWAPYOVV
€0IKA epudplo, €mMOPK Yo TOV OaplOud TOL
TPOGMOTIKOV, oTa omoio Bo @uAdccoviol T
TPOCOTIKA €101 TOV TPOSOTIKOV.

Ta eppdpla oavtd Oa TpEmer vo. KAEWMVOUV MOTE
Vo TTPOoTOTEVOVIOL TO TPOCHOTIKA €101 TOL
TPOGMOTIKOV.

To mpocowmikd, oev 0Oa mpémer oe  wapio
nepintmon, vo eopd tnv 10 evovpocio pe v
omoio TpocsEpyeTOL 6TV gpyacia . To ypopo kot
10 oY€d10 NG evovpaciag Ba mpénetl va £xel oyéon
ue tn Béom gpyociog tov.

Ta amodvtipla Tov TPOSHOTIKOD dev OBa mpémet
vo €Youv Qe EMAPN WE TOVG YDPOLS TMV
TPOPIH®V.
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KE®AAAIO 1II. EIAIKEX

AITAITHXEIX

I'TA TOYX XQPOYX IHPOETOIMAXIAX

EINNEZEPI'AXIAY'H METAIIOIHXHY TPO®IMOQN

AIIO TO KEPAAAIO AYTO EZAIPOYNTAI OI TPAIIEZAPIEY KAI KINHTOI 'H
IIPOXQPINOI XQPOIl EXTIAYHY 'H AYTOMATOI II2AHTEY

AAIIEAA

Anartioelg TG vopoOeoiag
(K.Y.A. 487 / ®EK 1219B-04.10.2000)

Oonyiec yio ooppopemon pe v vopodeoia

2TOVG YMPOVS OTOV YivETO TTPOETOAGIOL,
emeEepyacio. 1 petamoinon  TPOQIH®V
(eEaupovpévev Tov Tpamelaplov):

(o) o1 emMPAVEIEG TOV OUMEdMY TPEMEL VOl
JlTNPOVVTIOL GE KOAN KOTAGTAOY KoL V.
kaBopiCovtarl Kot, 6mov eivor avaykaio, va
amolvuaivovtol EDKOAA.

Ta dameda, o1 opoég Ko ot toiyol Bo wpémel va
dlatnpovviol 6 KOAN KOTAGTOGCN, YloL Vo
uropodv  va  kabBopilovior €0KoAo Kot v
OTOAVLOEVOVTOL OTTOTEAEG LOLTIKAL.

OL yopot mpoetonaciog Ko emesepyaciog
(nayepépatoc M kot ynoipotog) tpoeipwv, o
TPEMEL Vo St povvTol mavta kabopoi Kot vo

amoAvpoivovTal  Kotd  OlooTNUOTO, (OCTE Vo
TpocTaTEVOVTOL  TOL  TPOQUO  omd  mOavEg
EMPUOAVVOELS.

H amoldpavon otoug ydpovg TPOoETOYLOGiog Kot
eneéepyocioag Tpoeipmv pog emyeipnong Oa
TPEMEL VO yiveTal pe piol cuyvotnTa. ovOAoyn TG
EMKIVOLVOTNTOAG KO TOV OYKOV TOPAYDYNG.

E&aipeom amotelodv ot ydpot mposTolaciog Kot
enelepyaciog TPOQIUOV VYNANG ETLKIVOLVOTI)-
Tag, Omov M amoAvuovon Bo mpémer vo yiveton
EVOLAUESO KOL UETE TO TEAOG TMV EPYOCSLOV TNG

nuépag.

[Ipdypo mov amattel tn ypMom oTEYOVOV, LN
ATOPPOPNTIKAOV, UM TOEIKOV VMK®OV, TO
omoio. TAEVOVTOL EKTOG OV Ol EMLYEIPTLOTIES
TOL TOMED TOV TPOPIH®V UmOopovV  va
amodeiovv otig apyés OtL TVXOV  GAAQ
¥PNoomomOévTa LVAIKA ivor KatdAAnAoL.

Ta dameda Oa mpémet va yivovtal amd oteyavd, un
amoppoPNTIKd kot pr tofukd LAKA, To. omoin
UTOPOVV VO TAEVOVTOL ATOTEAECLOTUKA.

Admedo Tt omoion mANpovV T  mpoiLmobéoelg
avtég, elvar ta mAokAakw 1 To Prounyovikd
oaneda, pe v mpobmodbeon Ouwg 6Tl TOTO-
Betovvion cwotd. Mmopovv emiong vo ypnNoYLo-
momBovv dameda amd SPOPETIKA VAKG OAAG
otV mepintoon ovty Oa mpénel n emyeipnon vo
amodeitel oTig apyég eAEYYOV, TNV KOTOAANAOTNTO
TOVG,.

Amaryopevetal 1 ypnon Locaikod kot EOA0V.

Onmov apupdler ta odmedo mpémer  va
EMTPEMOVY  EMOPKY]  OMOGTPAYYION NG
EMLPAVELNG.

Ta ddmedo Oa mpémel vo gival KOTAGKELAGUEVA
£€T01 OCGTE VO UNV EMITPENTOVV TI GLOGMPEVOT
VOGTOV KOl VO TTETUYOIVETOL 1) OMOTEAEGLOTIKTY
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oTpayylon TOV VOAT®V. XNV TEPITTOON 7OV
piyvetar vepd ©T10 OAmEdO 1| YPNOULOTOLEITON
VYPOG Kobapiopds, o mpénel va. mpoPAéneton M
OMOUAKPVVGT TOL VEPOL HE TN  KATOOKELN
amoxetevoewy, (He kwntég avoleidmteg 1
TAOOTIKEG OYApeS) Kol olpwviov. Ta ddmeda Oa
TPENEL VO EYOVV TNV KATAAANAN KAloY, ©OOTE TO
vEPA VO OTTOUOKPOVOVTOL YPNYOPO KOl VO Un
AMpvalovv.

Oleg 01 oVVOETEL TV SOTMESWV  |LE TOVG TOTYOVG
Bo mpémel va elval oTEYAVEG KOl CUVICTATOL V.
glvol GTPOYYVAEUEVEG, (MOTE VO OMOTPEMETAL M
GLCOMPELCY] PUTOVONG KOl VO OLELKOAVVETOL O
KaBopiopog.

TOIXOI

Amortoelg TG vopoOeoiag
(K.Y.A. 487 / ®EK 1219B-04.10.2000)

Odnyieg yio ooppdpemon pe tnv vopodeoia

Ot emedveleg TtV TOolY®V TPEMEL VO
JlTNPOVVTIOL GE KOA KOTAGTOGN, Yo VO
kaBapilovtar kKo 6mov eivor avaykaio, vo
OTOALLOEVOVTOL EDKOAQ TTPAYLLOL TTOV OTTOLTEL

TN XPNON OTEYOVAV, U1 OTOPPOPTTIKMV, LN
TOEIKAOV VAIKOV , T 0TToi0, VoL TAEVOVTOL .

O emedveleg TV TOolYOV TPEMEL EMioNG VAL
etvan Aeteg péypt Hyovg KATOAANALOL YOl TIG
gpyociec, €KTOC €0V Ol emyyelpnUaTieES TOV
TOUED TOV TPOPIU®V UTOPOVV VO, OTOJEL-
Eovv oTIc appddiec apyéc OTL TVXOV GAAM
ypnowonombévia  vAkd  eivor  emiong
KOTOAANAQL.

Ot toiyor Oa mpémer va katackevalovior £101
®OTE VO O1EVKOADVETAL 0 KaBaplopdg Toug Kot va
dwatnpodvron whvta kabapot.

Ov em@daveleg TV T0lYOV  GTOVG  YMPOLG
TpoeTOaciog Ko enegepyaciag Tpoeipnmyv 1N ot
EMPAVELES TOV €E0MAMGHOV, Oa TPEMEL VO LTOpOvV
VO QITOAVLLOTVOVTOL TTEPLOJIKEL, Y10l VO UELDVETAL O
Kivduvog g empdivveng tov tpopipmv. I'a va
IKOVOTIOEITOL QLT 1] ATOETNOT), Ol ETPAVEIES TOV
tolyov Bo mpémer va  katackevalovior amod
adlaPpoyo VAIKO, emo&ikég prrivec, TAOKAKLOL,
avo&eldmtn emévdvon 1 dALe KATAAANAC DALKGL.
Eniong 0Oa mpéner va emtpémetor o kabapiopoc
TOVG, G€ 1060 VWYOC 6To 0moio pmopel vo pOdcovv
oL  Tpoéc katd v enefepyacio  TOLG.
YoviotdTor péypt 2 p. TOVAGYLGTOV VYOG VO
KOAOTTTOVTOL PE TAOKAKLO TOPGELAVIIG 1] GALO
KOTGAMAO 0010TOTIOTO VMKO, OGTE VO
01EVKOAVVETAL 0 KOOUPLoPOg TOVG.

Ov em@dveleg TtV TOl®OV  GTOLG  YMPOLG
Tpopipwv, B mpémel va ypopotioviot pe ovorkTd
ypopaTo, pE 1taitepn mpotiunon oto Agvkd. O
YPOUATICUOS TMOV  ETPOVELDY TOV TOIY®V LUE
GKOVPO YPOUATO OTOYOPEVETOL.

2TIC EMYEPNOES GLUVICTATOL Ol GUVOEGELS TMV
Tolywv peTaEy TOLg Vv givol  OTEYOVES KO
GTPOYYVAEUEVEG.
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OPO®PEX

Anortoeig g vopoBeoiog
(K.Y.A. 487 / ®EK 1219B-04.10.2000)

Odnyiec yio ooppopemon pe v vopodeoia

Ot opo@éc, ot yevdopoéc kar O,TL gival
OTEPEMUEVO OE  OVTEG, TPEMEL Vo Elvan
OXEOI0GUEVEG, KOTOOKEVAGUEVES KOl ETL-
OTPOUEVES ETOL OOTE :

- VO UV 6ueomPeVOVTOL pUTOL,

Ot opo@ég kot 0, elvot oTEPEMUEVO GE AVTES, YO
VO OVTOTOKPIVOVTOL  OTI  OOUTAGES — TNG
vopobeaiog, Oa mpémet va
» kataokevalovtal amd VAKE mov £xovv Agia
emeaveln, kor pmopovv va  kabapilovrton
OTTOTEAEGLOTIKGL
» Tpocaprolovial GToVG TOiYoVE LLE GTEYOVO
Kol GuvEYN TPOTO.

- va Tteplopileton 1 GLUTHKVOGT LOPATUDV,
KoL 1 avantuén avemBounng povyrog
KOl 1] ATOKOAAN O COUATIOIWV.

Ta VAIKA KOTOGKELVNG TNG OPOPNG, O GYEOGOG
NG KOl TO GUOTNUO OEPIGUOV EYOVV  GNUOVTIKO
POLO GTOV TEPLOPIGUO TOV GYNUATICHLOD VYPAGTOG
GTNV 0pOPY.

H opoopn 8o mpémet va cuvinpeitol TakTiKd Yo vo
un oynuotiCetor podyAa 1My vo Unv OowoKOA-
AOvTor copotidle My v pn oynportiCovron
pomot mov Ba pmopovoov Vo ETYPOADVOLV TO
TPOPLOL.

H opopnry Oa mpémet va givar kaAng Kotaokevmg,
YOPIg pOYUES N OTEG N BAAD TTOPOLLOLOL avOlypLaTOL
Ko M empbvel e Ba mpémer va elvon Agio ko
elhaoypopoticpévny N otAPopévn  av  elval
EOMvN, M vOpoypmuoTIGUEVN, av gival acPecTto-
kovia. To ypopa g kotd mpotipnon va eival
AevKo.

ITOPTEX - IAPAO®YPA

Anartioglg TG vopodeoiog
(K.Y.A. 487 / ®EK 1219B-04.10.2000)

Odonyiec yio ooppopemon pe v vopodeoia

Ta mapdBupa kot to Ao ovolyuoto TO
KTipiov, mpémel va oyedalovtat Kot TPOTO
OV VO OTOPEVYETOL 1] GLCCOPELST| PUTMOV.
Exeiva 1o omoia avolyovv mpog to Hmanbpo
mpémel, Omov elvanr avaykoaio, vo  givon
€POOLAGUEVO e OIKTLVOTA TAEYpaTa (oiteg)
mpootociog amd To £VIOMO, TO  Omoio
umopovv va  apapedodv  gokora Yo va
KaBoploTovy.

Otav 10 dvorypa tov Tapadipmv propet vo
TPOKOAEGEL HOALVON TOV TPOPiL®V, TO
Topabvpa TPEMEL VO TOPAUEVOVY KAEIGTA
KOl COPUYICUEVO KOTA TNV OldpKEWL TNG

TOPALYWOYTG.

Ta moapdbvpa Oo mpémer va emTpémovv TOV
amoTEAECUOTIKO  Kabapiopd  Touvg Kol va
eumodifovv Vv cvecmdpevon pvmwv. Exelva mov
avoilyouv Kot ¥pnoipomolovval Yo Tov e£aepiopod
TOV  YOpOV TOV Tpopipwv Bo  mpémel  va
KOAOTTTOVTOL e OIKTLMTA TAEYHOTA (GiTES).

Ta dwrtvwtd wAéypata (oiteg) Oo mpémer va
tomofeTovVTOL £TGL MGTE VO LTOPOVV APULPOVVTOL
kot va koBopilovror  edkolo doTE VO Un
ONUovPYOVV Kivouvo HOALVONG TOV TPOPILMV.
Erniong, cvviotdrtol va givol KataokevaouEva ard
VAKO OV 0eV 0EEODVETOL.
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O kaBapiopdg Kot 6mov eivar avoykaio, 1
amoADLLOVOT TV BupdV TPETEL Vo uTopEl va,
yiveton gokolo. Avtd amoutel va ypnoilo-
TO00VTAL AElEG KO U OTTOPPOPNTIKEG ETL-
(QAVELEC, €KTOG OV Ol ETYEPNUOTIEG TOV
TOUEN TOV TPOQIH®V UmopohV Vo OTo-
delEovv oTic appodieg apyég OtL TuYOV GAAL
ypNooTomBEVTA VAIKA glvar KaTdAAN AL,

Ot moptec mov  ypnoyomolovvtor  and 1O
TPOCOTIKO NG emyeipnong, omoteAodV mMyn
eMPOALVONG YOO TO TPOQIUM, EWIKA OV Ol
gpyalopevor ayyilovv Tig TOPTEG e YOUVE XEPLaL,
Kot YU ovto B Tpémet va yivovion amd VAKG Tov
kaBapilovtar kot amoAvpaivovtal DKOAA..

O empdvelég toug o mpémel va eivon Agieg, va
unv - amoppoeovv, va  kabapilovior Kot vo
QOAVLOIVOVTOL OTOTEAEGUOTIKG, Kol €0V EXOLV
mopoAs. oavtd  vo  elvor  omAd, Aglo  yopig
SLOKOGUNTIKG ovAyAL Q.

O opteg 0TI TOVAAETES (KOt 6TOVS TPOHAAGLOVG
TOVG) TOL TPOCOMIKOV O Tpémel va, avoiyovv
TPOG T LECH KOl VO, KAEIVOUV oTOUATO PE E01KO
unyoviopd. To 10 cuvictdtor kot yioo OAEG Tig
TOPTEG GTOVS YDPOVG TPOETOUAGIOS TPOPIUWV.

EIII®ANEIEX ITIOY EPXONTAI XE EITA®H ME TPO®PIMA

O empdveleg (cvopmepAapuPovorévey Tmv
EMPAVEIDV €EOTAIGHOV), TTOV £PYOVIOL GE
EMOPN UE TO TPOQIUN, TPEMEL VO, OL0TN-
poOLVTOL G€ KOA KATAoTOoN Kol Vo Kabapi-
Covtan Kot Omov givar avaykoio, vo omoiv-
paivovtol 0K,

Avto amortetl ) ypnom Aelov, un toikov
VMKAOV TOV TAEVOVTOL E0KOAQ, EKTOC €AV OL
EMYEPNUOTIEG TOV TOHEN TOV TPOPIL®V
UTOPOLV VOl AOSEIEOVY OTIC APUODIES OPYES
ot oxdv dAAa ypnoomomBévta LVAKE
etvot KatdAAnAaL.

Av1t N amoitnon apopd OAES TIC EMUPAVELIES TOL
£PYOVTOL GE QUECT EMOPY UE TO TPOPIUW, KOTA
™V Topaywyn, dwtnpnon, £kbeon kot cepPipiopa
tovg. OLeg emiong o1 emupdveleg mov dev Epyovrot
o¢ Gpeomn emoen pe ta TpoOQUa, Ppickovior OHS
KOVTd, OmMG Y10 TOPASELYLOL TO EEMTEPUKA T LLOL-
T0L TOV £E0MAGHLOV KOl UITOPOVV OUMG VOL ETLOAD-
vouv ta TpoQia, Bo mpénel vo kataokevdlovTon
GUUPOVOL LLE TNV TOPOTAVE ATOiTNON.
Ov emodveleg mov £pyoviol GE EmMAPY HE T
TpOQIa. Ba Tpémel vo TANPOHV TIC OTOLTH|CELS TNG
woybovoag vopobesiog. YAwka pe to  omoio
umopovv va Katookevalovror stvor yoo wopd-
detypo:

» avo&eldwtog yaivpag,

> KEPOPKE VAIKA,

> KOTAAANAO TAOCTIKAL.
O mayxkor gpyoaciog Oo mPémel vo KATOGKELA-
Coviar amd KatdAANAo VAIKE, OOTE VO AVTEXOLV
otV vypaocia, otn Bepuoxpacio, oTOVG S16POPOVS
yepopovs Katd v enefepyasio. Emiong, Oa
TPEMEL VO TAEVOVTOL KO VO OTOAVUAiVOVTOL
€0KOAOL. ZVVIGTATOL 1] XPNOT AVOEEIDWTOV VAIKMV.
Xmv mepimtwon mov ot TmAyKol  gPyaciag
epantovtal TV tolymv, o mpémel vo doQa-
MCeton OTL dev dnpovpyeitonr KeVO YEYOVOG OV
KkaB16Té OVGKOAO TOV KABUPIoUO TOVG.
Mo va dtevkodbvetonr 0 amoTeAeSHOTIKOG KOO~
POHOG TOL OAMESOL KAT® Omd TOVG TAYKOVG
epyaciag, Oa mpémel 6TOVE TAYKOVG EPYOCiag va
tonofetovvion podeg dote va givor dvvatny 1
LETOKIVINON TOLG Kol TO TEAELTOHO pPAQL, €4V

21




VILAPYEL, VO amEyEL omd TO £60pog 15 eKaTOOTAL.
EOMveg emQAVELES OMOYOPEVETOL VO, YPNGLLO-
TOLOVVTIOL GTOVG TAYKOLG £PYAGIONG TOV £PYOVTOL
o€ EMAPN LE TA TPOPIUO OTOG KO OTIC EMUPAVELEG
KOTNG TPOPIL®V.

2T1g emedveleg N TAGKEG Komng Tpoinmv o
TPEMEL VO YPNOLULOTOOVVTAL VAKG TOV  OEV
xopdlovv €bKkoAa, GLVIGTATOL GKANPO TAAGTIKO,
(tepAdv) Ta omoio €ovv  SOPOPETIKO YPWLLO-
TICUO avAAoya pe TO €00C TOV TPOPILOL YO TO
omoio ypnoonoteitol:

TPAGIVO Y10l TOL ALY OLVIKAL,

KITPVO Y10 TO KOTOTOVAO,

KOKKIVO Y10l TO KPEOG KO,

dompo Yo To yapt .

Ot emeaveleg TOL €pYOvIoL GE EMOPT LE TPOTOVTOL
vynAov KwwoOvov Bo TPEmEL Vo UTOPOVV V.
OmOALpLOiVOVTOL.

KAOAPIEMOX / AITIOAYMANXH

Anortoels o 1Tov kobapiopd ko TV
OTOAMOHAVGT] TOV EPYOAEI®OV Kol  TOV
eEomMopov

Mo tov kaBapioprd Kot TNV amoAVUIVGT TOV
gpyorelov kot tov gEomAiopov epyaciog
npénel va. mpoPAémovtal, edv yperdlovTat,
KOTAAANAESG EYKATACTAGELG.

Ol eykoTOoTACES OVTEG TPEMEL VO €lvar
KOTOGKEVOGUEVEG 0O VAKO avOeKTIKO oTN
dwPpwon, va kabapiloviar gdkora Kot va
dwfétovv emapkn mwopoyn eoTov Kol KpHOL
vePOU.

H oaocedrelo tov tpopinmv eEaptdtor oe peydlo
Babud amd tov kabBapiopd (mAdoyo) kor TNV
OTOADLOVOT TOV EPYOAEIDV, GKELMOV Kol YEVIKA
Tov €EomMAIoHOD TOL YPNCOTOWONKE YL TNV
TOPAcKELY] TOVG. Me tov  kaBapiopd amopoakpv-
VETOL 1] OPOITY] POTAVOT] OO TIG EMPAVELES, EVO LLE
™V OmOALUHOVOY] KotaoTpépovial ot (mvtavol
UKPOOPYOVIGHLOT KO GTTOVIOTEPX TOL GTTOPLAL TOVG.
H ocvyvomta «kabopiopod tov epyoieiov, tov
OKELMOV, TAOV UNYOVNUATOV Kol YEVIKA TOV
eEomhopoy  e€aptdtar amd TOV TPOMO MOV
YPNOLOTOLOVLVTOL KOt Otd TO €100¢ TV TPOPIL®V
Ylol TO. OTTOL0L YPTGLULOTOLOVVTOLL.

Ta epyodelo, avaroyo pe ) ypfion tovg, Oa
wpémel vo  tomofetodvtal, Kotd TN OdpKED TNG
gpyooiag kol oe cvyvotta mov Kabopileton amd
0 €i0og ¢ epyaciag kKol omwoonmote KAOE
Bpdov, va amoivpaivovtat.

Ta epyaheio, to oxedn Kot yevikd o e£0mMAIGUOG
¢ emyeipnong Oa wpénel va kabapilovror petd
amd KABe ypnom Kot vo ypnoUoTolovVIoL HOVO
KaBapd.

O €EO0TAMGUOG TOL YPNOUOTOIEITOL Y10l TAL TPOPIUOL
VYNAOD KIvoLvov Ba mpémel va TAEVETOL KOl VO
amoAvpoiveTal HeTd amd Kabe ypnon.

o tov xoBopopd kot TV OmMOADUOVOY TOV
EPYOLEI®V, TMOV OKELMOV KOl YEVIKA TOVL €£OmAL-
ouov, Ba Tpémetl va vdpyovy PondnTikég KoTdA-
AnAeg eykataotdoels. o OAeg TIC emyElpNoELg
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cuvictatol n xpNorn TALVVINPiOV Yoo T0 TAVGIHLO
Kol 10 otéyvopo tov eéomMopov. Edv  dev
VIAPYXEL TALVINPLO GLVICTATOL M YPNon  OvO
EVPVYOPWV VEPOYLTDV, EVOG Y10l TO TAVGIUO KOl
évag aAAog Yo To EEmAvpa ot omoiot Ba mpémet va
Bpiokovior ce GaEOG OYOPICUEVO YDPO HECH
otV kovliva vonta 1 e LOVIUN KATOGKELT.

H 6i0d0g tov dmivtwv midtov dev Oa tpénel Katd
T0 dvvatdv va yivetow péoa omd TO  YOPO
TOpOy®wyNG Kot Bo TPEMEL Vo EMOIOKETOL 1)
onuovpyio  1Wwitepov  ywpiocpotog mwov  va
owafétel tapdbupo yuo 10 6Komd avTd (TACO).

O xataAiniog eEomMopdg Kabapiopov / amold-
Hovong Umopel va amotedeiton amno:

- Nepoyvteg } mMAvvtipla Yo T0 TAVGLO I
KOL TNV omoADHove,

- Mukpéc de€apeveg yio to TAOGILO 1 Ko
TNV OMOADLOVET] TOV EPYOLEI®V KoL TOV
OKELDV ,

- Epyoieia kaBapiopod,

- ATOppLTOVTIKA KOl OTTOAV LOVTIKA,

- Maévikeg | AdoTiyo Kot GAAO amopaiTnTO
eEomMopo yio tov kaboapiopod Kot v
ATOAVLLAVOT TOV GTOOEPOV TUNUATOV
oV E0MAGLOYD.

To otéyvopa tov eomhopot Ba Tpémet va yivetal
LE TETOLO0 TPOTO MOV OEV TPOKOAEITOL — EMPOAVV-
oN 1OV, OTMG Yo TOPASEYHO. UTOPEL VA TPOKOL-
Aécel M ypnowonoinon okdBapTov VEACUATOGS.
YUVIOTOTOL VO TPAYUATOTOlEITAL e O€PO 1 UE
TMETGETEG L0 YPTOEWC.

Koatd tov kobopiopd kor tnv omoAVUOVeT T®V
YOPOV, TOV EPYOAEI®V, TOV OKELAOV KOl TOV
unyovnudtov, Bo mpémet va diveton dtaitepn
TPOGOYN MOTE VO LNV HOADVOVTOL TO, TPOPULOL LE
TOL OTOPPVTOVTIKG, TO OMOAVUOVTIKE KOl TO VEPO
Eemlopartog.

[a tov kaBopiopd v epyareinv, TOV GKELOV
TV punyovnudtov, Ba mpénel va ypNoYLoTolov-
VIOl KOTOAANAQ OTOPPLTOVTIKA KOl OTTOAVLOVTL-
K6. Q¢ KOTdAANAQ OTOPPLTOVTIKG KOl OTTOAVLLO-
viikd opilovion avtd mov £yovv EYKplon TOV
APUOSIV  OPYDV YO YOPOLS  TOPUCKELNG
TPOPIH®V.

O1 empaveleg pyaciog TOv EPYOVTOL GE ETOPT LE
o TPOPUO, TO OKEVN, To ePyoreior kol To
unyovhuato Oo tpénet vo Eemhévovtal KOAQ LETA
amd TN YPNON ATOPPLITOVIIKAOV KOl OTTOAVLOVTL-
KOV Tpv xpnopomonfodv Eavda.
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AToyopevETOl 0 YEKOOUOS UE OMOAVUOVTIKG GE
empdveteg 6Tov Ppiokovtar ektedetéva TpOPLLAL.
To pnyovipote  yoo TV oTpAyylon Kot TO
OTEYVOUO TOV €EOTAGHOV (epyaieia, oredn, 10N
oepPipicpatog k.A.T.), Bo mpémer va Ppiockovton
KOVTA GTOVG YMPOVG OOV TAEVETAL O EEOTAICUOG.
O eEomMopdg Oa mpémetl va eivarl avOexTikdg 610
xpOVo Kol ot S1dPpwon, E0IKA ekevog OV Yo
TOV KOOUPIGUO TOV OIALTOVVTOL IOYVPES YNUIKEG
ovoieg.

To vepd mov Ba ypnowomombel Yoo TOV
kabapiopd tov gomiiopod  Ba  mpémer  va
mopéyetar and Ppoomn (eotol Kot KpHOV vEPOL N
amd éva pkpd Oeppocipmva, va givor oty
KatdAANAN Oepprokpacio kot va gtvot TOGILO.

2T EMYEPNOES TOV  KOTNyoplwv mov Oa
epapuolovv ohokAnpopévo cvotnuo HACCP Oa
npémel  va  mnpelton  apyeio  kabopiopod kot
ATOAVLLAVONG TOV YDPOV KOl TOV EE0TMGHOV.

Ta epyarela kabBapiopod Oa mpémer va €xovv
OMOKAEIOTIK] ¥pNon o€ onuelo pe  idteg
aroutnoelg kabopiopov. EmPaiieton m ypron
SPopeTIK®V epyareimv Yo {OVES SLOPOPETIKNG
vylewvng (Yo mapdadstypo epyoreia kabopiopot
YO  TOLG  vepoyUTEG OEV  EMITPEMETOL Vo
YPNOLOTOLOVVTOL KOl GTO, GKEVT)).

Ta epyorein wabBoapiopod 6Oo  mpémer  va
kaBapilovtar, vo  amolvpaivovror kol va
QLAdocovTol og €101KEG B€oelg petd T ypnonm
TOVG, MOTE VO OMOPEVYETOL 1 EMUOAVVOT] TOVG
(6v metopéva oto mAtopo N Povtnypéva GTo
vepo).

Katéd ™ petapopd, v amobfkevon kot 1
YPNOWOTOINGN TV VAIKOV kabopiopod Kot
amolvpavonsg, o mpémer vo divetor 1dwoitepm
TPOGOYN (DGTE VO UNV ETLLOAVVOVTOL TOL TPOPLLLOL.
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ITAYXIMO TPOPIMON

Omov  apuodler AopPdavovior  KatdAAnAo
LETPA Y10 TO TAVGLUO TOV TPOPIL®V .

To mAowo tov tpoinmy Ba mpénel va. yiveton
oe Eeywplotohg vepoyvteg amd TO. OKEVN, T
YOOMKGO Kou yevikd  tov  eEomMoud  mov
ypnowonoteital. X ovty v mepintwon OHa
TPEMEL VO TOTOOETOVVTOL EVOIAKPITES TIVAKIOEG 1)
onuota yo vo, avayvopiletor 0 oKomog yio Tov
omoio ypnolonoteital o kdhe vepoyvTNC.

Ye WKpEg emiyelpnoelg (TEPLOPICUEVEG OPAOTN-
puoteg) upmopel  va  ypnotpomomBel  évog
VEPOYVTNG Kol Yol TIG dVO OVTEG EPYACIES, e TNV
npoimdOeon OTL oL gpyacieg avtég  yivovrot
amoteAecHOTIKE  Kou  yoplg vo  TpoKoAeiton
KIVOLUVOG yloL TNV 0CQAAELD TOV TPOPIU®V. XTNV
mepintwon ovty o vepoyvtng Bo mpémer va
KaBopiletar mpooektikd peTd TO TEAOG KAOE
gpyaciog.

To Aoyavikd ocvvietdTot
YAOPIOUEVO VEPOD.

VO TAEVOVIOL OfF

Kdébe vepoydmmg 1M GAAN  mopouown
EYKATAGTOON Y10 TO TAVGULO T®V TPOPIH®V
npénel vo, Sabétel emapkn mapoyn {eotov N
/Kol KpOOL OGOV VEPOD OVOAOYO LE TIG
avaykeg Kot vo koboapileton TokTicd.

Ye k@Be vepoyvTn N €YKATACTOGY OV
YPNOOTOLEITOL Y10 TO TAVGUYLO TPOPIH®V 1)/ Kot
eEomhiopot, Bo mpémel vo TapEYETAL VEPO GTNV
KATt@AANAN Beppoxpacio and Ppoorn Leotol won
KpOOL vepoL 1N amd Eva pukpd Bepprocipwva.
210G vePOYVTEC M OTIC EYKATOCTAGELS TOV
YPNOOTOLOVVTOL OTOKAEIGTIKA Yot TO TAVGULO
TOV TpoQipwv, 1 mapoyn {eotov vepol dev givar
amopoiTnT.
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KE®AAAIO III. META®OPA

e Ot 00myieg Ko 01 KOVOVES Y10 TNV DYIEWVN LETOPOPE TV TPoPitmV, kabopilovtat Kot
epapuoloviot amd TV EMYEIPNON TOPAYOYNS KOTA TNV LETOPOPE TPOPIL®V

o Koatd m petapopd Tpo@ipmv 6To ¥dpo TPOPIL®V oG EEVOSOYEINKNG EMLYEIpNONG O
TpounBevThg £xel TV €VOLVI TS GLUUOPP®AONG LE TN VopoOEesiaL.

e  Koatd v mpouneia Tpo@ipmv amd YovopEUTOPOLG 1 Ao GAAEG TNYES, Ol EEVOOOYEINKES
EMYEPNOELG EYOLV TNV €VOHVN TNG AGPAAOVS LETAPOPAS TOV TPOPIUOV OO TOVG YDPOLS
o0 KELONG Kol TNG GLUUOPPOONG LE TNV VOHoOesia TOL SIETEL TNV LETAPOPAL.

Amartioels TG vopodesiog
(K.Y. A. 487 /| ®EK 1219B-04.10.2000)

Odnyieg yio ovppdpemon pe tnv vopodeoio.

I. Ta petagopwkd oynuoate 1M /Kot ot
MEPLEKTEG TOL  YPNCUYLOTOOVVTIOL YloL TN
LETOQOPE TPOQIN®V, TPEMEL V. dlOTHPOV-
vtol kabopd, Kot o€ KOAN KOTAoTACY, MOTE
Vo TPOPUAAGGOVTOL TO TPOPIUN O LO-
AOveELg.

[Ipéner de oOmov eivon avaykaio, va etval
oXEO10GEVO KOl KOTAGKEVUGUEVA £TGL DOTE
va umopovv va KoaBapilovior 1 /kor vao
amolvpaivovtot Se6vVImG.

Toa eootepikd TOYY®OUOTA TOV  OYNUATOV
HETOPOPES 1 Ko TV  Teplekt®v  Bo mpémel va
elvar  Aela dote va  kobBopilovior kot va
OTOALLOEVOVTOL EDKOAQ KOl VO UMV ETUOADVOLY
O TPOQLLLO.

Ta oynuoto petagopds M kol ot mepiékteg Oa
wpémel va dlatnpovvion Kabopd Kol og KOAN
katdotaon. Emiong va ocvvinpodviar 1 va
avtikodiototon otav yperdleral.

Kotd ™ petapopd Ba mpénet va epappolovral pe
TPOGOYN GLYKEKPIUEVOL KOVOVEG VYLEWVNG Yo VO
TPOGTATEVOVTOL  TO, PoQa  omd  mBovEC
EMPOADVOELS KoL Vo SlaTnpeiTol 1 VYEWVN TOVG
Katdotaon . Metaly tov ypnoewv Ba mpénel va
KaBopilovtor kol va amoAvpoivovior omoTele-
GLOTIKA, OTOV glval amapaitnro.

Y100G TEPLEKTEG TEPAMOUPAVOVTOL KOPOTGAKLA,
obxol, kovuTwd, oOlokol Kot ovoryTd KiPdTe
HETOPOPEG, TTOL Hmopel va £Ivol KATOUGKELAGUEVQL
amo £vo eVpY PAGO VAIKGOV.

To &€idog Tov TePLEKTN MOV Bewpeitan KATAAANLO
vy kéBe TPOQO Kol O KOOUPIGHOS OV
ypelaletal o mepektng, e€aptdtar amd to €160¢
TOV TPOPiHOL Kol 0md TOV 6KOTO Y10 ToV 0moio Oa
ypnowonombei. T'a mapdderypa, ta ELAWVA Kot
avoytd KIPOTIOL HETAPOPES TOL YPNCLULOTO0V-
VTOL Y10 TV HETAPOPE MUDV AUYOVIKOV, OV Etvat
KOTOAANAQ Yoo TN HETOPOPE KPO®V TPOTAPOL-
GKEVOUGUEVOV TPOPIL®V.

Ta xa@docw mwov YPNGYOTOVVIOL Yo, TNV
HETOPOPE @POVTMOV Kot Aayovik®v Bo mpémel va
TAEVOVTOL OTTOTEAECUATIKG GE TOKTQ YPOVIKE
dwotquata. Ta koedoie mov ypnoomolovvToL
YLOU TNV UETOPOPE MU0V KPEATOG, TOVAEPIKAOV KOl
yOunpdv Ba mTpémel va mAEvovton petd amd kdbe
xpon.
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2. Ta Potio oTO0 OYAUOTO 1) /KOL Ol TEPLEKTEG
O0gv TPEMEL VO YPNOIULOTOIOVVTOL Y10 TN
HETAPOPE GALOV TPAYLLOTOC TTANV TPOPIL®YV,
av To GAAC POPTIOL LITOPOVV VO LOADVOLV TO
TPOPLOL.

To yOomv tpdea 6E VYPN KOTACTOCN, GE
KOKKOUG 1) OKOVI TPEMEL VO, LETAPEPOVTOL
oe Putia M /kon meprékteg /deEapevég TOL
YPNOYLOTOOVVTOL LOVOV Y10l TNV UETOPOPA
TPOPIU®V.

2T00G TEPLEKTEG TPEMEL VO, AVOYPAPETOL
kabopd, evavayvoota kot aveéitnia o pio
N TEPIGCOTEPEC KOWOTIKEG YADOGES, OTL
XPNOUOTOOVVTAL Y10, TN HETOPOPA TPOPi-
MOV M vo vrdpyet n EVOEIEN «UOVOV Yia
TPOPLLOY.

Ta Poutio ota oyfuata M /Kot ot mepléktes Oa
TPEMEL VAL YPNOLUOTOOVVTOL Yol TN UETOPOPA
ROVO TPOPIL®V , OTAV OVTA £ival 0GVOKEHUOTA GE
VYPY] HOPON, C€ KOKKOUG 1 ©€ OKOVI. XTnVv
mepimtwon ovty Oo mpémel vo  avaypapetol
KaBapd wor aveEitmha m €voelEn «uovo Yo
TPOPLLO

Ooa mpémer vo un  ¥PNOCLLOTOOVVTOL Yo, TN
HETOPOPE TPOIOVTOV 1 OVTIIKEWEVOV TA OToin
UTOPOVV Vo OAAOLOGOLV 1 VO EMUOADVOLV TO
TPOPLLOL.

Oo mpémer va un  YPNOYOTOOVLVTOL Yo TN
LETAPOPE TOEIKAOV OVGIOV 1| GAA®V POPTI®V TOL
£€YOVV EVTOVEC LUPWOOLES.

[Ipéner va epappolovrtal to KatdAAnAo pHETpo yo
va. TpoAopPAaveTot 1 EMUOAVVOT TOV TPOPIL®V
and Eéveg ovciec mov umopel vo PETOPEPOVTAL
poli pe ta tpoeuLe, OTMS Yo ToPAOELY L, XM UKES
0VLGIEG TTOL YPNCLOTOLOVVTOL V1ol TOV KaOapioud.

3. Otav Tt00 pETOQOPIKA OyAuaTo 7 /Kot
TEPLEKTEG YPNOUOTOOVVTIOL YO TN UETO-
QOpa GAL®V TPOTOVTOV Kol Ol TPOPIL®Y, 1
Yo TN HETAPOPA  OLOPOPETIKAV  EOMV
Tpopipwv, mpénel TO  TPOIOVTO, OTOV
amorteital, vo SlTnpovvIoL YOPIGTA Y10, VO,
TPOPLAAGGOVTOL OO TVYOV LOALVON).

Eivor amapaitnto katd m petagopd, to tpd@Luo
Vo S1oTpovVTOL YOPIGTA amd GAAL TPOTOVTA, TOL
UTOPEL VO TPOKOAEGOVV ETUOAVVOT GE OVTAL.

Y10 TpoidvTo aVTh, OVAKOLV YNUKEG OVLGIEC Ol
0moieg Umopel vor LOAVVOLV Ta TPOQILL 1} Vo lvar
tolIKéc, OMmG emiong Kol TPOPIL TOV UTOPEL Vol
é&xovv  peyoAdtepo  Pfabuod  pdivvong. T
TOPBAOEYIA OVAPEPETAL TO OUO KPEAS, TO OmMOio
npénel va dwatnpeitol yopotd and 1o Bepuikd
enelepyacuévo, ETOLO TPOG KATOVIAMGCT KPEXS.
Tpdeuo, pmopet vo StovELOVTOL TOVTOYPOVA, LE
GAlo mpoidvta and To 1010 HEGO UPETOPOPAC, LE
mv  mpobmobeon Opmc OTL  eivonl  EmMAPKOG
OY®PIOUEVOL KOL GUGKEVOCUEVO (DCTE VO UNV
VILAPYEL O KIVOLVOG TNG EMUOALVGNG 1) TNG ETAPNG
TOVG 1 OTola UTOPEL VoL TPOKAAEGEL EMUOAVVOT).

4. Otav peTOQOPIKA OYNUOTO 7 /Ko
MEPLEKTEG  €YovV  ypnowomombel yoo ™
LETOPOPE TPOIOVTMV EKTOG TPOPIL®V 1 Yo
TN LETOPOPA OLOPOPETIKAOV EWODV TPOPIU®V,
TPEMEL Vo YIVETOL OMOTEAEGLOTIKOG KaBopt-
OoHOG HeTalh TOV QOPTOCE®V ©OOCTE VO
ATOPELYETOL O KIVOLVOG LOAVVOTG.

H omovdadtra avtig g anaitmong eaptdrot
amd T GVOT TOL TPOIOVTOG oL &Yl peTopepDel
Kol amd 10 €100G TOV TPOTIOVTOC TOL TPOKELTUL VOl
petapepOet petd. Oa mpénel va yivetor amotele-
OHOTIKOG KoBaplopdg Otav to TPoidv mov £xel
petapepOet etvar poAvopévo oe peydio Babud 1
otav mpoidv mov Oa petagepbel avikel otnv
Katnyopia Twv Tpoidvtov vYNAoy Kivovvov.

Oa mpémel vo akoAoVOEL OMOTEAEGHOTIKY OTOAD-
pHoven, Otav TOo UETOPEPOUEVO TPOIOV YOPOKTN-
piletar and vymid pikpofrakd @optio, OTMS Yo
TOPAOELYLLOL OPIOUEVA OUA TPOTOVTOL.
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5. Ta tpéeua mpémer va TomoBeTOLVTOL
HEGO GTO LETOPOPIKG OYNMUOTO 1) /KOl GTOVG
MEPLEKTEG KOL VO TTPOGTATEVOVTOL KOTA
TPOTOV  (OOTE VO EANYIOTOTOLOVVIOL Ol
kivovuvol péAvvenc.

6. Omov elvar avoaykoio, To pETOPOPLKE
oYNMOTO M /KOl Ol TEPLEKTES OV YPTGLULO-
TOWOLVTIOL YO TN HUETOQOPA  TPOPIL®V,
MPEMEL VO €YOVV TNV 1IKOVOTNTA VO TO.
dltnpovy o1V KATOAANAN  Beppokpacio
Kot v glval oyedlaopévo £Tol doTE, OV
ypewotel, va eléyyetal TO emimedo 1TNG
Oeppokpaociag.

Otav vapyel Kivouvog empuoOAVVoNG, To TPOPLLO.
npénel va cuokevalovtal i) /kat va dtaympilovral
oand To  GAAe TPoidvTo UECOH, OTO. LETOPOPIKA
oyfuata. H xatdAAnAn ocvokevacio mepropilet
NV EMUOAVVON.

E1d01ké yro to yopi empaireral 1 opadki Tov
OVOKELUGIO KOTA TN METOPOPE (OTE Vo
OOPEVYETAL 1] ETUOLVVOT] TOV.

Opiopéva TpdeIa Bo TPETEL Vo LETOPEPOVTOL LE
€0KEG ovvOnkeg Oepuoxpacioc ot n Oeppo-
Kpaocio tovg Oa mpémel va eAEYxETON .

H ocvyvomra tov €léyyov g OBeppokpocioc O
TPEMEL VO, EXEL OYEON UE TO ¥POVO OV SLaPKEL N
LETOPOPE TV TPOTOVIMV KO LE TN GLYVOTNTA LE
TNV Omoio. AVOIYETOL TO HETOPOPIKO HEGO KATA TN
HETOPOPAL.

[Na petagopd mov dwpkel peydho ypovikd
OLAGTNLO 1] Y10 TOAAEG POPTMGELS — EKQPOPTMOELG
ypedleTon unyovikn 1 Kpvoyovikn yoén ywo tnv
dtatpnon g Beppokpacioc Tov TPoidVTOC.

Ye GMeg mepumtooelg  givor  dvvatn M
YPNOOTOINGT HOVOUEVOV TEPLEKTAOV, LE TNV
wpovimdeon GUmG, OTL 0 YPOVOG HETAPOPAS €lvarl
T6TO0G 7OV 0gv  UeTaPdAAETOL M OPYIKN
Oepuoxpacio tov mpoidvroc. Otav, ypnoiuo-
moleltol N HOVOGT UOVO TOL HEGOVL UETOPOPAC,
yio v Oowtnpnon ¢ Oeppokpaciag TtV
TPOPIL®V KATA TNV HETAPOPE, TOTE Ol TpEmel va.
dwceariletor 0Tt Ta. TPOPLL Exovv YuyBel 1M
OepuavOel oty KatdAinAn Oeppoxpaocio, mpv
Vv T0mo0£TNGN TOVG 6TO HEGO peTAPOpas. [a ta
evoALoimTo Tpoidvta 0 ¥POVOG LETAPOPAS LLE TNV
YPNON HOVOUEVOV TEPLEKTOV dgv Ba mpémel va
vrepPaivel Tig OVO MOPEC.

Otav petapépoviol TpOPUO TOL UTOPOVV EVKOAN
vo. oAowwBovv, 10te B mpémel va eAEyyetan m
Oepurokpacio KaTd TNV LETAPOPA:

- Me €podlocpd TOV HETAPOPIK®V OYNUA-
Tov pe Bepupopetpa (amorteitor Tpocsoy otV
avéyvoon g Oeppokpaciog Kot 6tov TpOmo e
TOoV 0moi0 avTioTolKEl oTNV TPayHoTIK) Oeppo-
KPO.Gio TOL TPOPILOL).

- Me gpodlooHO TOV UETOPOPIKDV OYMUA-
TOV HE TOV KATOAANAO €EOMAICUO KOTAYPOPTG
Kot EAEYYOL TV GLVONKOV petagopds (WOENe,
KOTAOWYVENG, K.6.)

- Me mv mopoyn eopntdv BeppopéTpov,
oov pio eVOALAKTIKY TpdTAoT).
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Oo mpémer va onuewwBel OtL 0 £€heyyoc NG
Oepuokpaciog avaeépetor oty Beppokpacio
TOV TPOPiloL Kol Oyt otnv Beppokpacio Tov
LETOPOPTKOV LEGOV.

‘Etotpa yio katavalmor Tpoea mov S1ovELOVTOoL

o€ kotowkieg, Oo mpémel mpootatehovial UE TNV
TPADT TOVG GLGKELOGIN ETAPKDG,.

Ta toxdv petagepduevo omd TOVG  YOPOLG
TOPOYMOYNG TOVG ETOLLO Y10 KOTAVAAMOT] TPOPILAL,
Katd T peToeopd  tovg Ba  mpémer  va
tomofeTovvVION GE EPUNTIKA KAEWGTA doyeion amd
avoleidmto pétoddo N EOAwva,  emevovpéva
€0MTEPIKO  pE  yoAPavicpévn  Aapopiva 1
TAOGTIKG, ovAAOYa LE TO €100C TOV TPOPIOV, Kot
O mpémer vo petagépovrol Le OYNUOTO EWOWKE
OlCKEVOGUEVO, (OTE TO ECMTEPIKO TOLG VO
npootateveTal omd TG MHETOPOAES Tng  Oeppo-
Kpaociog , TOV KOVIOPTO Kot AAAEG PLTAVGELC.

Edv v petagopd avaroppdvel petagpopikn
etapio Oa mpémel vor £yl £101KT AOELDL LETOPOPAS
TPOQIHOV (YELHATOV 1 KOl YALKIGUAT®OV) Kot
€01IKA dlooKevacHEVAL oyfuata Tov Bo TANpovv
T mpoimobéoel acParovg petaopds. [a
LETOPOPA YELHAT®V 1 GAA®DV TOPUCKEVACHATMOV
VIO TIC TEPLYPUPOUEVEC OVOTEP®  GLVOTKEC
vrevBovn  efvor n petagopikn  etoupio  yuo
OTOONTTOTE  KOTACTPOPN M emMPOALVOY  oTa
TPOPLULOL.

No unv moporoppdvovior mpadteg VAeg 1
gvoAloiota TpdPLIe ot omToio dev TP ONKAV o1
anopoitnTes cLVONKES PLETAPOPES.

Ye TOMKEG OlOVOUES, Ol  OLUKLUAVOES  TNG
Oepuoxpacioc ywu ta mpoidvra Katdyvéng oev
npénel va vrepPaivel tovg 3 °C, evd Y T
npoiovta yoéng tov 1 °C.
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KE®AAAIO IV. ATAITHXEIX EEOIIAIEMOY

Anartiogils Tng vopodesiog
(K.Y. A. 487 /| ®EK 1219B-04.10.2000)

Odonyiec yio coppopemon pe v vopodeoia

Kdébe  avtikeipevo,  eykatdotoon M
eEomMoog, e To OTolo EPYOVIOL GE ETOQY|
Ol TPOYES, TPEMEL VO, dATNPOVLVTOL KoBapd
Ko

() No «karoaokevalovior Kol va
oLVTNPOVVTAL £TGL DOTE VO EAOYIGTOTOLEITOL
0 Kivouvog LOALVGNG TV TPOPIL®V.

H omaitmon avt) ¢ vouoBecsioc, avapépetot
OTO. DMKA TOV EMIPOVEIDV €PYOciog KoL TOV
eomMopol oL YPNGLUOTOOVVTOL Yo TNV
TOPOCKELY], TOV TPOPiu®V kot  kdbe GAAov
OVTIKEWEVOL  (VAIKA KOl OVTIKEILEVA GLGKELO-
olog) mov pmopel va €pBovv Ta TPOQPULO OE
«emoe poll Toug. Apopd emiong Ta epyareia, To
oKEON  TO UNXOVAUOTO,  TO YUOAKG KOl TO
LLOYOPOTTPOLVO OV YPTGLULOTOLOVVTOL Yo TNV
TopackeLT| 1 01d0eon TV TpoPinmy, to onoia Ha
TPEMEL V. KOTAOKELALOVTOL amd VAMKA 7oV OgV
LOAVVOLV TOL TPOPLLAL.

Me 10V 0po «emapn)» gvvoeitor N dpeom emoen M
1N OTEVI] €YYVTINTO LE T TPOPLUO 1| OTTOi0L UTOPEL
VO TPOKAAEGEL TNV ETLUOAVVOT] TOVG.

Tao vAkd ovtd Oo Tpémel va dotnpodvtol TavTo
KaBopd.

O PBabudg tov xabapiopov e&optdtor omd TO
oKOmO YW TOV Omoio  Ypnolomoleitor o
eEomhonog. IMa mapddetypa o kabopiopodg pog
GLUGKEVNG TEUAXIOUOD TPOPIL®V G QETEG €lval
o Kplowwng onuoaciog amd tov KaBapiopd g
ovokeLVNG amoploimong matdrag. Ot odnyieg yio
tov  KoBapiopd tov  eEomMopov  mapEyovTon
oLVNOMS O TOVG KATUCKEVAGTEG TOV.

O g&omhiopdg Ba mpémer va kabapileton TakTiKd
Kol OOV lvat dSuvaTo Vo ITOGLVOPULOAOYEITOL Yo
vo. OlCQOMEETOL 1) OMOTEAEGUOTIKOTNTO TOL
kaBopiopov. Efvor kaAn mpoaktikny o oyxedlaouog
TOV  €EOMMGUOV VO EMITPEMEL TNV EVKOAN
OTOGLVOPHOAOYN O] ToLv M®ote vo kabapilovral
OAaL ToL LLEPT) TOVL.

Ta gpyoreia, To OKEDN, KOL TO PNYOVILATO TOV
é&yovv ypnowponom0ei 0o mpéner va mAévovran
apeco petd TN ypPfon TOVS KOL VO pnyv
TOPOUEVOLY Y10, TAVGLUO Y10, TNV EMONEVN pépo.
1N Ko Yo TV exopevn papora.

O gfomAiopdg M Ol EMPAVEIEG OV EPYOVTAL GE
emaEN pe TPoidvta vYNAOD Kivdvvov Ba mpémel va
amolvpaivovtot Tpw omd Kabe ypnon.

Ta oxedn poyepépatog (YOTPes, KOTGUPOAES,
mydvia K.T.A.) , Ol POVPVOL, Ol GYAPES, TO NAEK-
TpIKE  patio, ot coVPAEG, Ol YnoTiEpes, Ot
TOOTIEPEG, Ol  Kotoopores Ooa  mpémer  va
JTNPOVVTOL G€ KOAN KATACTOON Kot Kafapd Kot
va £xovv eE101KELIEVT] YPNOT.
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Ta poayaipio, o1 KOTTNPES KOKAA®Y (LTOATAOES), 1)
GAAOL KOQTEG, TO KOMTIKGL UNYOVILOTO TTOV
KOBoLV Ta TPOQIUA GE QETEG, Ol EMPAVEIES Yo
KON TV TPOPIL®V, Ol TPIPTES, OL UNYOVES KA,
ol avopeikteg (mixer), ot amoYVUMTEG, Ol Paplég
Yoo KTOMMpo  Kpéatog kabBdg Kol To oKELN
oepPpiopatog kot petapopds (tpoyniata), o
mpénel va  givol KaBapd Kol va AEITOLPYOVV
cMOTA.

Ta VAMKA KATOGKELNG TOV YPTCULOTOLOVVTIOL Y10l
tov  efomAiopnd Bo mpémer va TANPOLV  TIG
amoutinoelg Tov Kadwa Tpopinwv kot [Totov kot
nepapfBdvouy petacd GAL®V:

- avoeldmwto VAKO,

- MAOCTIKA KOl TOAVCTPOUOATIKE  VAKA
EYKEKPIUEVAL Yo TaL TPOQIUa (avtd givon
KATOAANAQ Y10 EMLPAVELEG TTOV £PYOVTOL GE
emaPn pHe To TPOQUO Koty Popd
eEomMopo),

- O0AOLUIVIO KOl ETIKAGOITEPOUEVOS YOAKOG
(etvon aodextd aALE A1yOTEPO VOEKTIKA)

- T MOTWKE  KOU  TO  HOYOPOTHPOLV
UTOPOVV VO KOATACKEVAGTOVV amtd dldpopol
VAKAL.

H ypnowyomoinon Ebdov 1 yorPaviopuévov petdi-
AV OTOyOPEVETOL Y10 TNV KOTAGKELT EEOTAIGUOD
oV €€l GECT EMAPN LE ETOYLO Y10 KOTOVAAWDOT
TPOQIUA M LE TTPOTOVTO LYNAOD KIVdDVOD .

To ypoduo TOV ETPAVEIOV KOTNG TOV ETOYUMOV
mpog  KatavdAwon Tpogipwv  (poysipeopéva-
ynuéva), Ba mpémel vo eivor StopopeTikd (m.y.
UTAE) O TO YPDOUOTA TOV EMUPOVELDV KOTNG TOV
VTICTOYY WV ®UDV TPOIOVIWV.

Ta egpyodreio (payaipua, Aafideg K.A.m.) Too omoia
YPNOOTOOVVTOL YO TOV  TEUO(ICUO MOV
KPEOTOG, OUADV TOVAEPIKMOV, OUOV YoPLOV OEV
EMTPEMETAL VO YPNCLOTOLOVVTAL Y10t AAAO GKOTO
(.. TEUAIOUOG AOYOVIKADV, APTOV, YAVKIGUATOV,
ETOIUMOV TTPOG KATAVIA®MOT TPoidvImV). Metd amd
kéBe ypnon ta epyoieion avtd Oo mpémer va
TAEVOVTOL  KOU VO OTOALUOIVOVTOL — OTOTEAE-
GLOTIKA.

E&omhopog mov €xet @Bapel kat dev emtpénet Tov
amoTeEAeSLOTIKO KoBapIoUd Tov 1) BETEL GE PLOIKO
kivduvo T TpOQIUa, Oev Ba TpEmEL Vo YpPNCIUO-
moteiTo.

INo ta yoyeio Tov Bpickovtal GToVE YOPOVE
TOPOAGKELTG TPOPILOV GLVIGTATAL Ol TOPTES VAL
Aertovpyolv pe Todokivnon.
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E&omAiopnog mov dev ypnoyonoteital O wpémet vo
OTOLLOKPVVETOL OO TOVG YDPOVS TOV TPOPIUW®V.

(B) Me e&aipeon 7To doyelo kol TIG
oLOKEVOOIEG UG  YPNOEMS, VO KOTO-
okeLALOVTOL KOl VO GLVTNPOVVTAL £TGL DOTE
va umopotv va kabapilovior oe Bdog Kkat,
6mov &ival avaykoaio, vo amoAVHOIVOVTaL, GE
Babud 1KavoTomTIKO Y10 TOVG GKOTOVS Y10
TOLG omoiovg Tpoopilovrat.

Kabe avrtikeipevo, eykatdotaon 1M €E0MAIOUOG
OV €PYETOL GE EMAPT| UE TO TPOPIUQ, Ba TPEmEL VOl
elval KaTaoKeEVLAOUEVO £TOL DOTE Vo £YEL Aeleg Ko
OVOEKTIKEG EMUPAVEIEG TOL VO EMITPEMOVYV TOV
OTOTEAECUOTIKO KOOOPIGUO KOt TNV OmoADUavVeoT
TOVG.

O e€omMopdg Ba mpémel va oyedialetan £T61 MOTE
va unv  oynuotifovror awyunpéc ywovieg Ko
poeEoyés, mov O0ev Kabapilovion amOTEAUATIKA.

Ta onuela evocewg Oo mpémer va  elvan
GTPOYYLAEUEVAL.

H omoAvpavon tov efomiiopot, Ba  mpémer va
npoPAéneTon 10060 oTO  TMPOidVTA YOUNA0D
KvdOvou 060 Kol oOTa TPOIOVIA VYNAOL
KIVOUVOU.

Yuviotdtor 1 ¥pNoN TPOYPAUUATOS KaBapioov
Kol 0oAVavVeNG, Yo kéBe Tunpa tov eEonAicon

(kepdroro I1) ko emParietar n tpnon apyeiov
Kafap1o ol Kot amoAdHavong

(v) Na givon eykotestnuévo Katd TpoOTo Tov
Vo EMITPEMEL EMOPKN KoOAPIoUO TV TEPLE
AOPOV.

H eykatdotaon tov efomhopod Oo mpémer vo
etvar té€t0100 TOL VO emuTpénel TNV TPOSPaoT Ko
TOV OMOTEAECUOTIKO KOOUPIGUO TOL €EOTAIGHOD
Ko TV TEPLE YOpOV.

Ye aAn mepintoon o eEomhopdc Oa mpénetr va
elval  kvntog, ote o Kabapiopdg kol M
ATOAVLLAVOT| TOV Vo glvar dvvar.

H ovyvoémra kot 10 €idog tov KaBapiopold mwov
amouteiton e&optdtal amd TOV YDOPO TOL Elval
tomofetnpévog o eEOMAMGUOG KoL amd TOV GKOTO
Yo Tov 0moio TomofeTnOnKe.
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KE®AAAIO V AITOPPIMMATA TPOPQN

Anartiogils Tng vopodesiog Odnyieg Yo ovppdpemon pe Ty vopodeoia
(K.Y. A. 487 /| ®EK 1219B-04.10.2000)

I'evikég amartioelg Yo 10 0ToppPippoTo

1. Amoppippote  toPOV kKol GAAQ e H ovoodpevon omopplpupdtoy 6Tovg YHOPovg
amoppilpaTo 0ev TPEMEL VAL OPNVOVTIOL VL TOPACKEVNG TPOPIL®YV, GE TEPLOSOVS OLYUNG TNG
GLGCMPEVOVTIOL GE YDPOLG TPOPIUWV, TOPE gpyaociag eivar avomdeevktn. o Tov okomd avtd
uoévo oto Pabud mov avtd sivor avamo- Bo mpémer va mpoPArémovior KatdAAnio doyeia
(EVKTO YO TN OMOTH AgITOLPYiRL TNG €L~ OTOPPIUUATOV YL TN GLAAOYY TOVC KOTA TN
xeipnong. OldpKeLn TNG EPYOCLNG.

e Ta odoyeio amoppiupdTov Bo Tpémet:

- va oyedalovtal Kot va Kataokevalovton
€161 OOTE VO UTOPOVV Vo HETAKIVOUVTOL
KOl VO, QTOLLOKPOVOVTOL EDKOAN OO TOLG
YDPOVG TOV TPOPILMV,

- va  Ppiokovtor 6e KOTAAANAO VYOG GE
oxéomn HE TOLG TAYKOLG epyaciog Yo vo
OLELKOAVVETOL 1] XPTOT) TOVG,

- va tomofeTovvion oe KOTAAANAEG O€oelg
GTOVG YMPOVG TAPUGKELNS TPOPIL®V,

- vo  unv yepilovror moAd, va adsidlovral
GLYVA KOl TO OTOPPIUUOTE VO OTOMO-
KpOVOVTOL APECHOS OO TOVG YDPOVG TMV
TPOPIL®V.

e [w wmv owot mpaxtkn, Oo 7wpéner T
amoppitpate vo  amopakpOvovior Kodnuepvd,
Hetd T0 TEAOG NG epyaciag, omd TOLG YMPOLG

TPOPIUWV.

2. Ta amoppippato Tpo@ipmv kot ta GAA e To Jdoycia Tov amoppiupdrov Oo mpémer va
amoppippato mpénel vo, evamotifevior oe €lvol KATOOKELAGUEVO OO aVOEKTIKG VAIK(, TOV
TEPLEKTEG OV VO KAEIVOLV, €KTOG €V Ol Vo €EMTPENOVV TOV €0KOAO KaBoplopd kot tnv
EMYEPNUOTIEG TOV TOHEN TOV TPOPIL®V OTTOADLLOVOT) TOVLG, Avoivtikdtepa Ta
UTopovV va amodei&ovy oTig apUOSIES OPYES TPOEPYOUEVO Ao TN AglTovpyia TNG EmLyeipnong
otL TVYOV YpnoyomonBévteg Aol TOTOL amoppippato 0o @uAdccovtol TPOSWPWE CE
TEPLEKTAOV Elvar KaTdAANAOL. KOTOAANAQ KOl €0KE Yy TOV OKOTO OUTOV
Avtol ov mepiekteg mpémer va gival Ka- npooplopeva doyeta, ta omoia Ba TANPOLV TOLG
TAAANAO KOTAGKEVAGILEVOL, VO dLOTNPOVVTAL KOTOTEP® OPOLG:

0€ KOAN KOTAOTOOT KOl EQOGOV amarteitar, - Noa é&povv «KoatackevacOel amd vAo
va kaBapifovior Kol vo  omwoAvpaivovrol aO1TOTIOTO Kot 0vOEKTIKO, TO 0moio dev Oa
€0KOAOL. ofewmveral €0KoAo Kot yevikd degv Oa

KATOGTPEPETOL KOTA TN YP1on TOL. XAV
TETOWL VAIKG  0vOPEPOVTAL EVOEIKTIKA M
yYoABaviopuévn Aapopiva Kot To TAAGTIKO.

- H xotaokevn tovg va givon apketd woyvpn,
®OCTE VO PNV TOPOUOPOOVOVTOL N
KOTAOTPEPOVTOL KOTA T XPN O™ TOVG.

- H yopnmwoémra t0Ug Vo Kovomolel Tig

OVOYKEC TNG EMLYEipnoNG.
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- To oynuo tovg vo TOPEXEL  EMOPKN
evotdfelo Kol Vo EMTPEMEL TNV EVYEPN
EKKEVOOT] Kol KOBOPIGHO TOVG.

- Noa @épovv modokivnto kdAvupo, 10 0moio
Bo  epapudler ota yeidn tov doyeiov
oTEYOVA, MOTE VO AokKAEleTal 1 €l6000¢ G
aUTE EVIOUMV KOl TOVIIKOV, KOOMG Kol 1
nmopafioon tovg oamd To  avalntovvia
o1 Loa (oKOAOL, YATEC). TVVIoTATAL TO
KOADUUOTO Vo, GUVOEOVTOL UOVIHO UE TO
doyeia, yio vor pun yavovrot.

- Ta doyelo M o1 mepiékteg mov ¥pNol-
HOTOl00VTAL Y10 TNV GUAAOYN TV OTOp-
PLULULATOV TOV TPOPIL®V, OToyOpEVETOL VOl
ypnowonomBovv yio ™ cvALoyn TPOYi-
HoV.

e  YuvicTtdTon 1 XPNOT EWVIKOV TAUGTIKOV GAK®OV,
ol omoiot Ba TomobeTovvVTOl GTO ECMTEPIKO TOV
S0YElV TOV OTMOPPIUUATOV , KOTE TPOTO TOL TO.
dxpo TOL OvolypHoTog TOL GAKOL VO aVadl-
TADVOVTOUL TEPIUETPIKA GTA XEIAT] TOV GTOUIOL TOV
doyelov.

e O miootikol odxotl Ba Tpémetl va amopaKpHVOVTOL
Kot va dévovtal E0KOAM, AOTPEMOVTOG TNV GUECT|
EMOALPT] TOV ATOPPIUUATOV LE TOVS KAGOLS.

e Eivol xaAdtepa o1 6dkol pe To. amoppitpoTe Vo
amofnkevovTal 68 AGPAAES LEPOG 1) OE UETAAMKO
TEPLEKTN, £MG TNV OMOUAKPLVGN TOLG Omd TNV
emyelpnon, ®ote vo pnv mwpocsPdAioviot amd
Lovoeua.

e Megydrort KGO TOL YPNGLOTOOVVTIOL Y10, TNV
amoONKELO  OMOPPUUATOV  TPOPIL®Y N TOV
GOKOV LE TO AmOoPPILOTa, E0C TNV ATOUAKPVVON
Toug omd Vv emyeipnon, Ba mpémel emiong va
glvol  KotaokKevaouévol  amd  LAIKA  TTov
SLELKOAVVOLY TOV KABAPIGHO KoL TNV OTOAVUAVOT)
TOVG.

e Oirkdoot Ba mpémetl va KAADTTOVTOL [LE KOTAKL Kot
Vo TOPAUEVOVY KAEIGTOT HETAED TNG GLAAOYNG Kot
NG OTOUAKPLVONG TV ATOPPUUATOV.

e Olot ot kédotl B mpémet va kabapilovror TaKTiKd
Kol vo  amoAvpaivovtol  TEPLodkd, dwitepa
eketvolr mov elvor tomoBetnuévor o y®OPOLG
TOPOUCKEVNG TPOTOVTOV VYNA0D KivdLuvov Omov 1
amOAOLLOVGY| TOVG TTPETEL VAL YIVETOL GE GUYVOTEPQ
YPOVIKA S10GTHLATO.

KoabBopiCovtar  mpoypdupoto  xabapiopod kot

amoAvpavensg, To omoio. TPOPAETOLV  TOV  CLYVO

KoBoplopd Kot omOAVUOVOT,  ECMOTEPIKE KO

eEMTEPIKA TV KASWV.
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3. [Ipémetl va vrapyel KatdAAnAn TpoPieym
Yl TV omopdKpLUVOT Kot TV amofnkevon
ATOPPIUUATOV TPOPAOV 1 GAA®V ATOPPL-
pdtov. Ot yopot oamobnikevons amoppiyL-
pdtowv mpémer va  oyedtdlovior Kot va
YPNOUYOTOOVVTOL  KOTA TPOTO TOL Vo
dwtnpovvror  mavta  Kabapoi kot va
npoAapPdvetor 1 Oleiocdvon eVIOH®V Kot
homav emProfov {dov, KaOOG Kot M
HOAVVOT TOV TPOPIU®V, TOL TOGILOL VEPO),
TOV €EOTAIGLOV KOl TV YOPOV.

H amopdkpovon tov amoppilppdtoyv and tov yopo
TOPOCKEVNG TOV TPOQIL®VY, o mpémel va yivetal
6710 TéAOG KOs epydoiung nuépas. H ocvyvomra
GLAAOYNG TOV OMOPPIUUATOV KoL 1] ATOUAKPLVOT)
TOVG OO TOVG YDPOLS TOV TPOPin®V e&aptdTon
a6 TovV YKo Kot amtd To £100¢ TOVG.

Ta amoppippata Stotnpohvtol 6€ E101KOVE YDPOLS
N KaOovg oL GYEdALOVTOL KOl YPTCLOTOLOVVTOL
yw tov okond avtd. Eivolr cwot| mpoaktikny o
OYEOOHOC EWIKOV eEMTEPIKOV YDP®V Yo TNV
amofnNKevon TOV OATOPPUUATOV pe  oTabepd
0amedo KoL 0€  KOAOOLG HE  IKOVOTOUTIKA
KaAvppoto. v mepintowon avt] Oo wpémel vo
VILApYEL TOPOYN VEPOD Yo TOV KOOOPIGUO TOVG
KOl KOTAAANAN amoy£TEVOT Yo TNV oopdikpuvon
TOV VOATOV.

KotdAAnieg eykotaotdoel amobfikevong amop-
PUPATOV  EMTPEMOLY TN ALYOTEPO  GLYVY|
OMOUAKPUVON  TOV  OTOPPUUATOV  ond TNV
emyeipnon .

Ot ecmTepKol YDpoL amobnKeLONG ATOPPIUUATOV
Ba mpémel va Ppickovion HOKPLA 0O TOVE YMDPOLG
TOPOCKELNG TOV TPoPinmy kot vo kobapilovrol
GE GLUYVE YPOVIKA SLUCTILOTO.

H omobnkevon tov amoppupdtov oe emtept-
KoVOg ydpovg dev Ba mpémel va yivetow mAnciov
TOV Y0PV Omov yivetor M HETOQOPE TOV
TPOPIL®V GTOVG 1] OO TOVS YDPOVG EPYUCING.
2T0VG YMPOVG 1| OTOVG KAGOLG amodnKeLoNG TOV
aropplupdtov Ba mpénet va  mpolapPavetor m
€l6000¢ eviop®V kot Aowmdv emPrapav {dwv, Kot
YU avtd ot  amoBnkevtikol ydpor Oa mpémel va
KAgivouv KatdAANAa 1] Vo, xpNGILOTOI00VTOL KAJOL
UE KOTOAANAOQ KOADULUOTOL.

Ta vypd andfinta Bo. TPEMEL VO OTOLOKPVOVOVTOL
LE VYLEWVO Kot PIAKO TTpog To meptBdAlov Tpodmo,
GOUEMOVO e TNV 1oyvovco vouobesio, Kot dgv
TPEMEL VO OMOTEAOVV Ty,  HOALVOTNG  TOV
tpopinmv, cite dueca eite éupeca. H amdppyn
TOV  LVYPAOV  ATOPANTOV/OTOPPIUUATOV TV
TPOQip®V, 0T £Aoua 1N YNUKA kabopiopov,
TpEnEL va, yivetonl pe acpdieio. Aev emTpénetan M
O10Y£TEVOT TOVG OE PEYAAEG TOGOTNTEC UEGH GTO
OTOYETEVTIKO GVGTN L.

2mv nepintwon 6mov T amoppippota Bpickovral
YL LEYAAO YPOVIKO OACTNO LECH GTOVG YMDPOLG
amofnkevong Kot OV OmMOpOKPUVOVTOL KOO pe-
pwd, ovviotatalr TOtE VO amofnkedoviow o€
Yoyopevoug ydpovg ot omoiot  Ba Ppickovton

eEMTEPIKA NG EMYEIpNONG.
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KE®AAAIO VI. TAPOXH NEPOY

IHOXIMO NEPO

Amart o€l TG vopoOesiog
(K.Y. A. 487 /| ®EK 1219B-04.10.2000)

Oonyiec yio coppopemon pe v vopodeoia

[Ipéner  va  vmapyel emopkng Tapoyn
«TOGUYLOL  VEPOUY, Om®G opiletor otV
Ymovpywkny  Amogpoon  AS5/288/23.1.1986
(DEK 53/B/20.2.1986, Aiopf. Zedai. PEK
379/B/10.6.1986) mepi tng moidtnTOg TOL
OGOV VEPOU.

To m@oocwo avtd vepd mpémer  va
ypNoonoteital, dote va dac@aiiletar n
un HOAVVOT TV TPOPilmV.

o To vepd Bewpeitor «mOCIHO»  OTOV TPOEPYETOL
and TOovV opyavicud vVopevong amd TOV 0moio
npounBedeton vepod M emyeipnon, N and deCape-
vég amobnkevong VOATOG TNG EmMyEipnong, Tov
KOVOTTOL0UV TIG OmOTNOELS TG vopobeoiag yia to
«TOGO VEPO».

e Edv 1o vepd mpoépyetar and wwwtiky myn Oo
TPENMEL Vo TTANPOL  TIG  TPOJIYPOPES  TOV
«mooyovy. To vepd amd WiwTiky Tnyn 0o Tpémet
va  efuyladivetor kot vo gAEyxetol M
OTOTEAEGLOTIKOTNTO TNG EEVYIOVOTG.

o «II6cyo vepd» Ba mpémel va ypnolponoteital:

»  yio tov KaBupIGHO TOV TPOTOV LADV TV

TPOPi®V

Yo TO poyeipepa TV TpoPitmv

Yo TO TAVCUO T®V ETIPAVEWDY TOL

£PYOVTOL GE ETOPT| [LE TOL TPOPTLLOL

Y0 TO TAVGIIO TOV XEPIDV TMV XEPLOTOV

TOV TPOPilOV

Yy T0 TAOGIHO TOV EPYOAEIDV, CKELOV,

pNYovnUaTovV KOl YEVIKOTEPOL  TOL

eEomopov.

e To un moéowo vepd umopel vo ypnopomoleitan
OTIS OpaocTNPOTNTEG TOL Ogv EMOPOVV GINV
OCQAAELD KO DYLEWVT TOV TPOPIU®V.

e Edv xpnopomolodvtal GLGKEVEG AMOGKAPUVOTG
TOV VEPOL TOTE Ta PIATPA TPETEL VO SLoTrPovVTOUL
G€ KOAT KOTACTOON Yl VO LNV LOADVOLV TO VEPO.
Ta eiktpa Ba Tpémer va aALALovTotl TOKTIKA Kot
COUEMOVO HE TIG 00MYleq TWV KATOOKELOGTOV
TOVG.

o To vepd mov €xel vmootel OmMOGKANPLVGY OEv
GUVIGTATOL Y10 TV TOPOCKELT TPOPOV Y. PPEpN
N Y10 PPOCTOVS EVIAIKES .

YV WV VYV
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ITAT'OX

AnortoEis Yo Tov ayo

Onov  yperdleton mhyog, TPEMEL Vo,
ToPAYETOL amd vepd TOV TANPOL TOVG OPOVG
™m¢  Ymovpywng  Amdeaong  AS5/288/
23.1.1986 (®EK 53/B/20.2.1986, ®EK 379/
B/10.6.1986). Avtog o mayog mpémer va
ypnoonoteitoan kibe opd mov yperdleTar,
®ote vo dtoaAileTon N pun poéAvVVoT TV
TPOPIU®V.

[Ipénetl va mapdyetor, vo Slakveiton Kot v,
amoOnkevetar vrd ovvOnkeg Tov  TOV
TPOPLAAGGOLV atd KABe LOALVOT).

O mdyog mov YPNOUOTOIEITAL Y10l TOL TPOPLOL KO
o ToTd  Oo mpémel vo mapdyetol ond «ndOGUYLO
vEPO».

O mdyog mov ypnoipomoteitor yioo v yoén un
GLGKELVUGUEVAOV TPOPIL®V dTav VTl oepPipovtat
oe avolytéc Purpiveg Ba mpémel vo mapdyeton amd
OGO VEPO».

Ol GLOKEVEG TTAPAYMYNG TOV TAYOL, Ol TEPLEKTES
KOl TO. OKELN] TOL YPNOLOTOLOVVIOL Yol TNV
amofnkevon Ko d1dbeon tov, Oa mpémel va eivan
tomofetnpévol oe onueio mov e€acearilovv Ot
dev veiotatal kivovvog porvvong. Ta pépn g
GLOKELNG KOl TOL GKEVT TTOL £PYOVTOL GE EXAPT LE
TOV QYO TTPEMEL Vo, amoAivpoivovton teplootkd. Ta
OKELT TPEMEL VO KATOOKEVALOVTOL amd avOeKTiKd
VMKA OGTE Vo UnV omdve Kot vdpEel o Kivouvog
g Topovciag EEVEV COUATOV GTOV TAYO.

O xeplopds Tov TAYOL TOL XPNGLLOTOLEITOL GTOL
motd dev Bo mpémel va yivetor pe yopva yépuo,
omwg emiong dev Bo mpémel va ypMGILOTOVVTAL
yobdAwvo okevmn 1N dl@avi) TAAGTIKE Y TO
KPTLAPIGLLOY TOV TTAYOV.

ATMOX

Ievicéc amontroelg yio tov atpo
O atuog mov ypnoylomoleiton  6€ GpEST
EMOPN HE TO TPOQULOL TPEMEL Vo €ivar
amoAAaypévog  amd  kdbe  ovoia  mov
mapovctalel kivdvvo 1y v vysio M
EVOEYETOL VO, LOADVEL TO TTPOTOV.

[Ma v mapaymyn atpov, mov uropel va Epbet oe
EMOQN UE TPOQULO 1| TEPLEYETAL GE QWTE, Ol TPEmEL
VoL YPNOUOTOLEITOL «TOGIO VEPOY.

[dwitepn mpoooyn omattel n a@oidtwon TV
GLGKELAV OTHOV, 1 ool Kot Oa pémet va yivetan
GUUOMVO LE TIC 00N YIEC TOV KATOCKEVAOTY].

MH ITOXIMO NEPO

Ievicéc amontoelg yio to pn wooio vepo
To pn «moéoyo vepd», 10 omoio ypnot-
pomoteiton  yioo mwopaywyn otuov, Wyoén,
KatdoPeon mupkaidg Kot GAAOVG TOpPEL-
Qepelg 6KOTOVG, TOV deV oYeTilOVTON IUE TPO-
QULO, TPEMEL VO OLOYETEVETAL UECH YOPL-
OTAOV OIKTOLMV, TO OTOoia Vo avayvmpilovion
€0KOAQ Kot Vo I cuvoéoviot KaBOAoV LE Ta
GLOTNLOTO KTTOGLOV VEPOLY, OVTE VO, VTTAP-
YEL OLVOTOTNTA AvVAPPOPNONG OTOL CLOTH-
LOTO «TTOGULOV VEPOY.

Agv GLVIGTOVTOL TOPOYES UM «TOGLLOL VEPOL»
GTOVG YMPOVG TAPUCKELNS TPOPIUM®YV.

Ye UepIKEG TEPWTMOOELS, Yoo TNV mupdcsfeon
YPNOLOTOOVVTAL UAVIKEG TOL GLVOLOVTOL LE
TOPOYEC U «TOGHOV  vePOoD». ZE AVLTEG TIG
Tapoyég Bo Tpémel va avaypleeTal 0 GKOTOG TNG
YPNOLOTOINGNG TOVS KOl Ol COANVAOGELS TOVS VoL
€xouv SopopeTikd ypopa. Ot paviKes ovTég Oev
Bo  mpémer  va  ypnoomolovvTal Yoo TOV
KaBapiopo.
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KE®AAAIO VII. TPOXQIIKO, YI'EIA KAI ATOMIKH YI'TEINH

Amolti o€l TG vopoOesiog
(K.Y. A. 487 /| ®EK 1219B-04.10.2000)

Oonyiec yio coppopemon pe v vopodeoia

1. Amouteiton vynAog Pabpodg  atopuxng
kaBapomtog ond «ébe mpodc®TO, TOV
KWveltar 6€ Ydpovg Omov yivoviol epyacieg
pHe TPOQIUE, TO Omoio TPEMEL VO QOPa
KataAAnAo, kobopd wail, Omov opuolet,
TPOGTOTEVTIKO POLYLIGULO.

e O vrevBuvog ¢ emyeipnong epovtilet kot Exet
mv evBovn pall pe tov epyaldpevo yoo v
TNPNON TOV KAVOVOV VYLEWVIG TOV EXOVV GYECT| LUE
TNV VYEWN 10V Tpocwmkov. H amaitnon avtm
aopd Kabe epyalopevo.

e H oatoukn «abBopiommta 0Oo wpémer  va
wepAaUPavel TPOKTIKEG 7OV dlac@aAilovy TV
VYIEWN TOL OTOHOL YOl VO TTPOGTUTEVOVIOL TO
PO OO TOAVEG ETUOADVOELS.

e H evovpacio tov mpocomikov Bo mpémel va eivon
whvto kabopn kot vo aAAALEL TOKTIKE GOpPOVA
LE TOVG KOVOVEG VYLIEWVNG TNG EMYEIPNONG, Yo VOl
pnv  vmdpyer o kivduvog EmUOALVONG  TOV
TPOPIL®V.

e Ot amoutioelg ywoo v evovuacio. GTOV YMOPO
EPYNCIOG SLOPEPOLV AVAAOYQL LLE TNV EPYOCIO TOV
egpyalopévov.  Tlopaxdtw  avagépovtar ot
OTOLTNGELS TOL TTPETEL VAL EKTAT|PDOVOVTOL:

v’ AmO 10 TPOCOTIKO TOV AMACYOAEITOL  GTOVG
YDOPOLS TpoeTOaciog kol enegepyaciog Twv
tpopipwv amorteiton  kaboapn modod (cToAn
gpyaciog M TapoOpolo Evoupa), KAALUUO TOV
TPYWOTOV TNG KEQOANG (0KOVPOG) Kot YavTia N
Oyt avaroya pe TNV gpyacio Tov gpyalopévou.

v AmO 10 TPOCONIKO MOV OTUCYOAEITAL GTOVG
AmoONKELTIKOVG YMPOLS 1 ®G 0dNYOG amatL-
teiton Kabopr| modid, eOppa 1 GAAY GTOAN).

v Amd 10 WPOCOTIKO TOL OmacYOAEiTAL ®©
oepPrropol /-peg /mpocwmikd mov epydleTon
0T0 umop amorteiton kKabapod Evdvpa, Toold M
OTOAN €pyaciag.

e Ta dropo mov gpydlovial GTOVG YDPOLS
TPoETOOGioG Kot EneEepyaciog TV TPoeipmy Ba
TPEMEL Vo, EPOPUOLOVV TOVG TOPOKAT® KOVOVEG
VYIEWVNC:

» Noa €ovv @povticel yio ™V KabBaploTnTo TV
YepLOV TovG. Noo ypnoipomoodv  yavtio  piog
YPNoCEMS oTo TPOPULO 7oL  givonl  €TOLUOL Yol
KatavédAwon, ta omoio. Oa oAAdlovv Otav ovtd
oY16ToVV Kot TovAdylotov Kabe 2 dpeg avdroya
LLE TIC £PYAGIEG TOV KAVOLV.

» No mAbvouv Ta ¥l TOLG WETE TNV EmOPN UE
OTO100NTTOTE HUEPOS TOV KEPOALOD TOVG.

» No punv kamvilovv 6Tovg YOPOLE TOV TPOPIUMV.

» No punv tpdve 1 TiVouv 6ToV YOPO TOV TPOPIL®V
KOl KOTO TO XEPIGUO TOV TPOPIL®V.
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Noa koAdmTouv pe adidfpoyo enidecuo T TANyEg
oTo XéPLOL M GE€ OMOOONTOTE GAAO eKTEDEEVO
onueio TOL GOUATOC TOVG, MOCTE Vo UNV
TPOKOAEITAL ETUOAVVOT] TOV TPOPIL®V.
No  xpnoomolovy  EMIOEGHOVG £VIOVOL
YPDOLOTOS, EAV YPEWOTEL, MGTE Vo, avayvopilovtol
€0KoAa €4V amOKOAANO0VV.
No unv @opobdv Koounuoto, vo unv £xovv
yevtika 1 Bappéva viyla yloti amotelohv Kivouvo
eMUOALVONG TV TpoQinmy. XKovlapikia o€
TPUTNUEVA QLTI BEPeg Kot pordyla Ba Tpémet va
0QALPOVVTOL.
No pnv petaktvodvtor doKomo KTOC TOL YOPOL
KOl V0L ETGTPEPOVY TAAL GTOV 1010 YDPO.
Noa mAévouv kabe popd mov yperaletal.
Ta  dropo mov  yewpilovion  €towa  mPOG
KATOVAA®GON TPOQIUa Oa mpémet:
- Na éovv xoppéva voyla kot oyt Boppéva,
- Na éyovv KaBapd poAiid, depéva Tom Kot
va givor KaAvppéva, TANp®G,
ATayopEVETAL 1] OOKINY] TOV GAYNTOV UE TO 1010
KOuTaAl yopic tponyovpévag vo tivdei. Eival
OMOOEKTI] 1 OOKIUN TOV @OYNTOV 1] TOVL
YAvkiopatog amdé TOov vmevBuvo katd TNV
OudpKel TNG TOPAOKELVNS TOV, dedopévov OTL
0a yiver pe Tpomo mov dgv Ba To porvvel.
Ot emoxénteg oty kovliva, ocvumeptlapL-
Bavouévov tov mpoowmikoh cuvvinpnong, o
TPEMTEL VO POPOVV TPOGTATEVTIKO POLYIGUO KOt
KEADUUOL TOV TPY®TOL TNG KEPAANG (GK0VPOVC),
Om®G Kol KOAOUUOTO LTOONUATOV, €0V TOPOV-
oraetal Kivouvog TG ETUOAVVONG TOV TPOPILMV.
To mpoocwmikd mov mapackevdlel mpoidvta
VYN0 Kvobvou, dev Bo Tpémel va KUKAOQOPET
OTOVG GAAOLG YDOPOLG TNG EmMyeipnoNg pe TNV
otoA epyacioc. H otol) epyociog Oa mpémel va
aQOPEITOL OTOV  OITOULAKPVUVOVTOL Yol O1APOPOLG
AOyovG amd TO YOPO €pyuciog TOLG, OMMS Yo
TOPAOELYLLOL Y10 VO KATTVIGOVV.
To mpoocwmikd ToL Y®POL TPOPiL®V, oE KAOE
emyelpnon, Oa mpémel va etvor eKTodELUEVO GE
«Paokéc apyés vYEWVNG KOl 00QAAENS TOV
TPOPIiN®VY COUE®VE HE TO  EKTOOELTIKO
wpdypappo tov EGET kot ot1g 0dnyiec epyaciog
avéioyo pe 1 0Oéon  epyaciag wor TNV
VTELOLVOTNTO TTOV EYEL GTNV EMYEIPNON.

2. Amayopeletor 1M, HE  OMOLONTOTE
101010, OmAcYOANOT), GE YDPOLS EPYUCING
He TPOOULO OTOOVONTOTE OTOUOV  Elval
YVOOTO 1| VITAPYOLY LITOVOLEG OTL TAGYEL OO

To mpoocmwmko 0o mpémer va gival vYES Ko va,
&xer Prpadpro vyeiog, mov va  mioTomolel OTL
ogv mdoyel 0md VOO RaTE IKAVE Vo peTa.d0000vv
nE TO TPOPINA.
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voonua mov PeTadideTon S0 TOV TPOPAV, 1)
OTOLOL TOV TACYEL T.Y. OGN0 HOAVLGUEVH
Tpoavpata 1 €xel TpooPAndel and deppatikn
poéAvvon, €Ak N Odppola, OToV VOIGTOTOL
dpecog M €UpPecog Kivouvog HOAvvong Tov
Tpopipuwv amd maboydovovg  UIKpoopyo-
VIoHo¥G,.

To PPMmdpro vysiog OBa mpémer vo omotelel
npobmodheon Yo TNV TPOSANYN TOL.

Xg MEPIMTOGN TOV GTO MPOCOTIKO TAPOVGLUCTEL
KOTO10 0O TO. VOGTUOTO TOL OVOPEPOVTOL, Ol
VIEVOVVOL TOV ETYEPNCE®Y EYOVLV TNV VOUIKN
voypéwon va Aoupdvovv Ol To omapoitnTo
HETPOL Y1O. TNV TTPOANYN TOL KWVOUVOL UOALVONG
TOV TPOPipHmv. Avtd meprhopPdvel amokAeioud
and TV gpyocio 1 and GLYKEKPIUEVOLS TOUELG TNG
gpyaciog ywo 000 ypovikd Oldotnuo  kpiOei

avaryKodo.
Kabe dropo mov epydletoar  oTOLG  YMDPOLG
TpoQipwv, Oo TPEmEL VO EVNUEPADVEL  TOVG

AVOTEPOVG TOV, GE TEPIMTOGOT TPOGPOANG TOL ATd

Kémow acBéveln, Otav VEAPYEL O Kivovvog

petadoons e pe to  TPOQUa. Oa mpémel va

EVIUEPDVEL ETMELYOVIOG:

- Otav yvopiler 1N vmoyualeton Ot glval
Qopéag M Thoyel amd KOO 0cOEVELD TOV
umopel va petadobel ota TpOEIUL

- Otav éxet  kdamowo TpOOUE, OEPUATIKN
poAvvon, €Akog, gpetd dppota N avdioyn
GTOLOYIKT dtoTopoyn.

Tnv vroypéwon ovty v avoroppdvovyv ot

gpyalopevor pe  ypamt) ONAwom, TNV omoio

VILOYPAPOVY KOTA TNV TPOCANYT TOVC.

O vmebBouvog 10V mMpocwmkoy  Ba mpémel va

evnuepmvetor otnv Evopén g Papdiag yio Tuydv

vrapEn mpoPAnpaTog vyeiog.

O vmevBvvog tov TPocwmkoh Oa mpémer va

déxetarl ypamtn yvopdtevon omd aTpd Yoo TNV

KatoAANAOTTOL TOL 060evovg epyalopévov va

EMOTPEYEL GTNV EPYUGIN TOV.

Mo v epappoyn ™g TPOGOTIKNG LYLEWNS tvol

vevBovvor ot epyalouevor. Ot dambveg TOGO Yo

v mpoundeta, 660 Kot Yo ToV KaBapIGHo NG

evovpaciog ¢ epyacsiag tovg Papvvovv TV

emyeipnon.

To avotépm TPoc®MKS dev EMTPENETAL VO POPEL

KOTA TIC Opeg NG €pyoaciog Tovg HAAAVOL

evovpota (omd veoaopo M TAEKTE). AV M xpnom

TETOIOV EVOLUATOV EMPAALETAL AOY® YOUNANG

Oepuokpaciog otov gpyaciokd yopo, avtd Oa

yivetalr Kotd TPOTO TOL VO KOAVTTOVIOL TO

paAAvo VOOHOTO OO TNV GTOAN €PYACIOG.

Amayopevetol, 1 pe omowdnmote 1010tNTO,
emiokeyn, omacyoOAnon 1 €i6000g o€ YDPOLG
TPOPIU®V ATOU®V, TOV OV £XOVV TNV KATAAANAN
evovpocio kot Gdsw omd Ttov vmevOBLVO TG
EMYEIPNONG Y10 TNV £1G0O0 TOVG.
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KE®AAAIO VIIIL. ITPOXTAXIA THE AXPAAEIAY. TOQN TPOPIMOQN

ITAPAAABH ITIPQTOQN YAQN

Anartiogils Tng vopodesiog
(K.Y. A. 487 /| ®EK 1219B-04.10.2000)

Odonyiec yio coppopemon pe v vopodeoia

Anortoels Yoo ™ mopoiopn mTPpOTOV
VAV

1. H emygipnon tpopipwv oev mpémel va
déxetar Kopio TpMTN VAN N cvoTaTKO, €4V
yvopiler 11 €er Pdowywovg Adyovg va
vronteveTon  OTL, €xel  mpooPAndel  amd
mopaciTa, Tafoyovoug LWKPOOPYUVIGUOUS N
tolkég, amoovvtebeléveg | EEveg ovoieg og
Babuod mov, petd ) cvvnon dtwhoyn 1/ Kot
TIC TPOTOPOCKEVOOTIKEG  OldKaoiee N
dwdwkaciec emeepyosiog mov epapuolovv
Ol EMYEPNOELS TPOPIUOV COLPOVO LE TOVG
Kavoveg NG vylewvng, Bo sivor kot maAL
AKOTAAANAO TTPOG Ppcdom.

o Ta tpoégo Bewpodvion pun aceor Otav €yovv
noAvvlel pe toikég ovoiec M mwaBoyodVoLg
LIKPOOPYOVIGHOVG, GE emimedo mov Umopel va
BAGyoLV TOVG KOTOVOAMTEG. Oswpodvtor un
acQOAN emiong €av elvarl aAdolwpéva 1| TEPLEYOLY
Yo Topdostypo avemBounteg EEveg DAEC.

o Ta tpoépua dev Ba TPEMEL VO KATOVOADVOVTL EGV
TEPEXOVY  VIOAElPpATO  EMKIVOLVOV  YNUIKOV
0VGLAV, 1) EMKIVOLVEG EEVEG VAEG,.

e  Mepwoi kivovvol dtav mapovclacTovYV Kaf1oTouV
TO TTPOIOV KoTEVOEIOV AKATAAANAO Ko ETIKIVOLVO
v Vv vyeia (. to&kéc ovoieg 1 yvohd). ['a
aVTOVG TOVG KvOUVOLS omauteitor va An@Oovv
HETPO OOTE VO ATTOPEVYETOL 1] EMUOALVGT] QUTN.

e H emyeipnon Ba mpémer va mpounbedeton TIg
npwteg ko Pondntikés VAeg amd afldmieToug
nwpounBevtés, amd mpoundevtég mov dracPaAilovv
0Tt M mowmTa TOV TPoioVIOV ovt®v O
OVTOTOKPIVETOL OTI OMOUTNOELS TNG VopoBesiog
Kot ¢ emyeipnong.  Efvar  kaAdtepo ot
nmpounfeteg, Omov eival €Qktd, va yivovion amd
EMYEPNCES OV  €QUPUOLOVY Kol TNPOVV
oUOTNUO  OlElponNg TG OCQAAEWS  TOV
tpogipwv ( HACCP).

o Koatd v maporaPn eréyyovtal to TOUPUKATO,
MOOTE VO, SIGPAMOTEL 1) TOLOTNTA TOV TPOTOVI®V
oV TTopaAaPavovTaL:

» H «otdotaon vylewvng kot Oeppokpocio
LETOPOPIKAOV LECDV.

» H Oeppokpacio tov Tpoidvtov

» H tomofétmon mpoidviwv  péca  orto
LETOQOPIKA HEGO Kol EAEYYOS YLOL TOPOLGIO
OVTIKEWEVOV 1 TPOIOVI®OV 7oL  SLUVNTIKA
Bétouv og kivouvo T TPOPLULAL.

» To  opyovOMATIKA  YOPOKTNPIOTIKE, L€
naxpookomikd Eheyyo (Iapdptnua 4). I'iveton
EAEYYOC Yoo avemBounTa  YOPOKTNPIOTIKA
OnM®G oo amd YNUIKEG OVGIEC 1) KOVGULA,
onuadio oAdoimong Onwe podyia 1§ oHy.

» H ocvokevaocio tov Tpodtov VAGV, 1 oroio Oa
wpémel vo, givor abktn, axéporo kol kabapn,
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yopic onudde  aAloldoEwV, eEMTEPIKEG

@BOPEC KO TAPALOPPDCELS.
» H nuepopnvia A&ne.
Agv mpémel va yivovTol amodeKTd:
- OAAOLOUEVEG TPMOTEG VAEG KOl GUCTOTIKG. ,
- tpéouo.  ota  omoion  €xet  An&et o

TPOPAETOUEVOG XPOVOG OLUTHPNONG TOVG,
- TpoéQua mov dev  TNPNONKE N OWOTY
Oepuroxpacio petapopds,

- TPOPUO PLE KOTEGTPOUUUEVT] GLOKEVOGTO
Ta TpoéQa ovTd o TPETEL VO EMOTPEPOVTUL GTO
mpounBevtn N v amobnkebovtal Ge E101KO YMPO
KOl VO OEPOVV KATO0 OVOLYVOPLOTIKT EVOEIEN NG
OKOTOAANAOTNTOG TOVG, €mC OTOV amoppLpdovv
apyoTEPO.
Ta ovokevaocuéva mpoidovia Oa  mpémer  va
YPNOLOTOLOVVTAL EVTOG TOV OVOLYPOPOLEVOL GTNV
ETIKETAL  YPOVOL dTPNONG TOVS. ZVVIGTATOL O
YPOVOG avTOHS va. etvar PLeydrog.
[a ™ OdSwtypnon ¢ mownTag TPEMEL Vo
eAEyyeTon M nuepounvia otV Evoelln «aviilmon
Kotd Tpotipnon wpv amod.. ».
Koatd dSwotjuota  ocvviotdtor  va  yivovton
detypotoAnmrikol édeyyor vy v emPefaionon
MG KATOAANAOTNTOG TOV TPOTOV VAGV KOl TV
GLOTATIKAOV, cOHE®Va pe To 10 cvotnue HACCP
g emyeipnong.
Ot éheyyot Ba mpémet va Tpocdlopilovy TV YEVIKY|
KOTAGTOON TOV TPOIOVI®V Kol VO GLUTEPL-
AapPBavouv Tic mo e€edikevpéveg pKpoPloio-
YIKEG Ko ymukég eetdoelc.
Omov eivon egkto, Ba mpémer vo eetdleton n
KAvOTNTO TOV TPOUNOELTOV Yo TN OlvouY| Ko
TOV YEWPIGUO TOV TPOPIL®V KATA TN Ol0VOUn e
0CQAAELOL.

INPOETOIMAXIA TPOPIMQN

o 10 XEPIoUO SOPOPETIKAOV EWODOV TPOPILMV,
OT®G PPECKO AaYOVIKE KOl KPEAG KOTOTOVAOL, Oa
TPEMEL VAL (PN CLUOTOI0VVTAL OLOPOPETIKES EMIPA-
VELEG EPYOCTIOG, EMPAVEIEG KOTG KOl EPYAAELQL.

Ta okevn mov ypnotipomolovvtol Bo mpémel va
glvonr xoBoapd xor va omogedyetor O0co0 glval
duvatov, 0 YEPICHOG TV TPOPIL®Y HE YOUVE
XEPLOL.

H amocvokevacio twv mpdtmv vAOV B mpémet vo
yivetor apéowg mpwv ypnopomombovv Kot Kotd
TPOTIUNGOT GE OPOPETIKO YMPO OO OVTOV TNG
TPOETOLLAGTOG.
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Ta epyaieia, To GKELT Kol O1 EMPAVELEG EPYACIOG
Bo mpémel va dttnpovvtor mavta kabapd. Edav
mopatnpnbodv ebopécg, Ta epyareio, To okedN Kot
0l EMPAVELES epYasies avTikadioTavTal.

Ov mpoteg VAec kor To TPOQUUO. Bo mpémet
dtatnpovviat 660 To SVVATOV UIKPOTEPO YPOVIKO
dwotpo og Bepuokpacies avipesa otovg 5 °C
Ko Toug 60 °C.

H amoyuén tov kateyuyuévov TpdTmv VAMGY Tov
TpodKeLTaL vo ypnotpomombovy yivetar cOUPOvVa
HE TIC 0OMYiEg TOV TAPUCKELOOTH KOl TOTE GE
Oeppoxpacio dopatiov. Ewddilmg, akoiovbov-
vtol ol dwdkacieg OV AVOEEPOVTAL  GTO
mopdpTnpua 2.

[Ipoidvta mov €xovv amoyvydel dev KatayvYOVTaL
Eavd.

To mpoocwnikd Oo mpémel va eivol EKTAOELIEVO
oe Packéc apyég LYIEWNG KOl OCQAAENG TV
tpopipwv tov EOET ywo va amoeedyel yoo T1g
OAANAOLOAVVGELG.

OEPMIKH EINNEZEPT'AXIA

Me 1t Oeppkn emefepyacio KATOOTPE-
(OVTOL Ol [Kpoopyoviopol Kot Yy avtd Oa
TPEMEL VO YiveTal [E 1310TEPN TPOGOYN.

Ta TpOPLUO. TOV HOYELPELOVTOL YNVOVTOL TPETEL
va @tacovv o Beppokpacio, 6to KEVIPO TOVLG,
75°C 1 70 °C v 2 Aentd. EmimAéov, acpoaireig
Beppoxpacies ynoipotog tov SeopmV WOV
Tpopipwv avaeépovior oto [apdptnua 5.

Ta Almm kou €0 TOL YPNGLULOTOLOVVTAL Y10l
TNYAVIGUO UTOPOVV VO TPOKAAEGOLV KivOuvo GTn
vyela Tov Katavolotov. Eivor Aowov avaykaio
va ehéyxetor avotnpd n mowdttd tovc. o to
YAVIoUO, TPETEL VO YPNCLLOTOIOVVTOL MmN Ko
ot KaTGAANAQ Y100 TOV OKOTO aUTl, TPEMEL Vol
akolovBovvror ot odnyieg TOL  mpounBevty
OoYeTIKa pe MV p€ylomn  Oeppokpacio  mTOL
emrpénetan va  OeppavBodv ko o kopio
nepintoon 1 Oepuokpacio avt dev TPEMEL Vo
Eemepvaetl Toug 180 °C. Ta Ainn ko Edona wpémet
v @uktpapovtor pe €Wkd OidTpo pv amd Kabe
¥PNoM €161 OCTE VO OTOUOKPVVOVTOL KOUUATLO
KOpEVOV Tpoipmv (ou epitélec mpémel vor eivan
€QOOLOCHEVEG HE €0IKN PBpOon Tov vo emTPEMEL
TO AOEOGLLA TOVG Ao TO KAT® PEPOC). H motdtnrta
TOV MOV Kol EAOi®V TOL ¥PNGLULOTOI0VVTAL Y10
TNYAVIGHO, TPETEL VO EAEYYETOL TOKTIKA G TPOG
TNV OGUY, YELON KOL TO YPOUO KOU TPETEL VA
aAlalovtar apéowg poAMg mapatnpnbel kdmola
aAAolwon oe éva amd TO TOPATAVE Y OPO-
KTNPLOTIKA. 210 gUmdplo drotifevraon e01Kd KiT yio
TOV £AEYYO TNG TOLOTNTAG TOV MTAOV Kol EAOLWV.
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AIIOOGHKEYXH - AIATHPHXH

Ievikéc amoroelc ywo v amobrkevon
TPAOTOV VADV

1.0t mpmdTEG VAEG KO TO. CLGTATIKA TTOV
amofnkevovtal otV Emyeipnon mTpEmEL va
dltnpovvTol VIO  KATAAANAES ocuLvONKeC,
00TMG MOTE Vo amoPevyeTol Kabe emPAafng
oAAOlON KOl VO TPOPUAAGGOVTOL OO
HLOAOVGELG.

Ol TpmdTEG VAEG KO TOL CLOTATIKG O TPEmeL va
amofnkevovtal e  KOTAAANAEC Kol  VYIEWVEG
oLVONKEC, Yo VO TTPOCTATELOVTOL OO TOAVES
OAAOLDGELS KOl EMYUOAVVOELC.

Y10vg amobnkevtikovg ympovg Bo mpémer vo
tomofetodvion  to. TPOIOVTA  (TPATES VAEC,
GUOTOTIKA, VAIKE KOl OVTIKEIPLEVO GLOKELOGIOG
Kot TpoidvTo NUIKATEPYAGHEVA N TEAKE) TO oTToial
TANPOVV TIC TPOOLAYPOPES TOLOTNTAG.

H omobnkevon tov mpoidviov avtdv pmopei vo
yvivet oe Oeppokpacia mepipdAroviog 1 oe
eleyyoueveg ovvonkeg (Bepuoxpacio  Wyoéng,
KatayuEng, vypaciog, K.A.1.)

Eivon  opOn mpoxktik 1n  epappoyn  evog
GUOTILOTOG Y10 TNV EMONTEIQ KO TOV EAEYYO TOV
Oeppokpacidv KaTd TV amodnkevon.

H oamobnkevon tov wpdTOV LVAGV Kol TOV
ovoTatikav, o Tpénel va yivetoar og KOTdAANAQ
OLOHOPPOUEVOVE YDPOLG KOL COPMS Ol mPL-
Couevoug otV mEPIMTOON TV TAPUCKELO-
otpiov-gpyootnpiov. X11¢  HKpoDy  peyébovg
EMYEPNOES, Omov avtd dev eivar epiktd, Oa
TPENEL EW0IKA 0 YDPOG ATOONKELONG TOV TPATOV
VAV Kol TOV GLOTATIKOV vo kaBopileTon copmg
Kot va givol SIoHopOOUEVOS £TGL OCTE Vo UnV
VILAPYEL O KIVOLVOG EMPOAVVONG TV LITOAOITWOV
YOPOV TNG EMLYEIPMNONG.

Ot amoBnkevtikoi ydpor, Bo mpémer  va
dlatnpovvton kaBopol Kol TOKTOTOIUEVOL, MOTE
va ghaytotonoteitol 0 kivouvog EMUOAVVONG TOV
npoidvtev and Eéva copato kot and emProfn
Cooa, évtopa Kot TPOKTIKA.

H omobrjkevon tov mpoidvieov ce yOPOLS e
vynAnq Beppokpacio kol vypoocio Bo mwpémer vo
OTOPEVYETAL.

H omobnkevon cvcokevaopévov mpoidviov o
TPEMEL VO yiveTal e dwitepn Tpocsoyn, OCTE Vo
UMV VTOGTEL KOTAGTPOPT] 1] GUGKELOGIO TOVG KO
vrdpéel 0 Kivouvog ™G ETUOAVVONG TOVS (E101KA
Ol EPUNTIKA KAELOTOl TEPLEKTES Kol KOVGEPPEG).
Ta mpoidvia TV OMOIOV 1 OCLOKELOGIO EXEL
avoydei, Oa mpémel va petapépovior oe kKabapd
TEPLEKTN Y10 GLVTNPNON, EPOGOV eV TPOKELTOL VOl
YPNOLOTOM OOV AUETTL.

X UEPIKEG TMEPWMTMOOELS, E&lval KOAVTEPA Vv
LETOPEPETOL TO TEPLEYOUEVO TNG  OAVOLYUEVNG
GLOKELOGIOG GE TEPLEKTN LE KAAVUULOL .
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H koatdAAnin avakdkimon tov Enpdv Tpoidovimv
fowg elvar  onuaviik omv  wowWTIo  TOV
TPOPIU®V OAAG aopd AlyOTEPO TNV OACGPAAELD
TOVG.

H epappoyn cmotig avokdkAwowons cOUe®V UE
v apyn FIFO (First In First Out) dtevkolvvet
v mopakolovnon TV TPoidviov Kol TV
NUEPOUMVIOV ANEEMG, TNV £yKaipn YPNCLOTOINGN
TOV TPOIOVIMV KOl TNV ATOUAKPVVGT QLTMOV TOL
€xovv Anéet.

Mn Bpooyo wpoidvto Umopel vo amoTteAEGOVV
Kivduvo yio ™MV oo@dAEl. TOV TPOQIU®V (T.Y.
vAkd kabBopiopov). Ta mpoidvia avtd wpémel vo
amoOnKevOVTAL HOKPLEL amd TO TPOPLUN Kol UE
61010 TPOTO OGTE VO UMV  UTOPOVV Vo, TO
LOAVVOLV.

To vMkd ovokevoaciog Kol TEPITOAMENS TOv
ypnoorotovvtol Oa Tpénel va amodnkevovtol o€
KaBoapog Kot ENpovg xdpovs, ywpic Eviouo M
TPOKTIKA 1) GALES TNYES EMUOAVVOTG.

H amoBnkevon tov mpoidvtov yoéng mpénel va
yivetar ot1g KatdAAnieg Oeppokpacieg oviaroyo
ne 1o €idoc Toug. Oa mpémel va. onuelwdel 6TL o1
amoutioelg g vopobBecsiog  agopodv  Tnv
Oeppoxpacioc TOv  TpOoRip®V  Kor Oyt TV
Beppokpacio Tov aépa Tov amoBNKEVTIKOD YDPOL.
H Oeppokpoacia towv  yoysiov zmpémer  va
dwtmpettar avapeoa otov 1 °C kot otovg 5 °C.
[a v mpnon g vouobBeciog mpémer ta
TPOiOdVTAL VO YPNOUOTOOVVTIOL  UEYPL TNV
avoypaQOLEVT NEPOUNVIN SLOTHPNONG TOVC.

Ta vora tpoidvta 0o Tpémer va amodnkevovron
0f OLPOPETIKA WYuyelo omd TO £TONO Yo
KOTavArLoOGMN 1] 6 TEPITTOGN TOV 0modnKevo-
VIOl 6T0 1010 Youyeio 0o pémer va draTnpovvToL
YOPLGTE KOl KOADppEVO Kov okoAiovOeitar 1
eEnfg oepad:

TO £TOWNO TTPOS KATUVAAMON TAVTA TAVE 0l
TO VOTTE Kol

TO QUTIKG TAVO 06 TO COKA.

Ta yoyeia dev TPEMEL VO VITEPPOPTOVOVTOL.

Otav  payepgpeva  tpoQluo mTPOKELTOL Vol
amofnkevtohv oty Yoén, Ba mpémel, mpwv TNV
TomoHETNON TOVG OTO YVYELD, VO £XOVV KPVMOGEL
TovAdyiotov otovg 21 °C. Avt) 1 dwdikacio Oa
pémeL va, yivel péoa g 600 dpeg amd v Beppukn
eneEepyaoia.

Ot cwotég ovvOnkeg omobnKeLONG TOV KOTE-
Yuypévev Tpoioviov mailovv onuoavtikd poio
oTNV S10THPNCN TG ACPAIAELNG KO TOWOTNTOG TOV
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tpogipmv. Eivar dedopévo 6t T00 kaTEYLYHEVa
TPOIOVTA OmayopevETAL Vo EEMAYMOOLY KOl Vol
KatayvyBovv Eava kot mpémel va dtatnpodvton
oty Katdyvén, oe Oepuoxpacio -18 °C 7
YOUNAOTEP.

2116 TEPTMOOELS BaAAU®V YOEEMG YOPNTIKOTNTOG
HEYOALTEPNG TOV OfKO KULPIKOV pETPOV, Ol
YOPOL avToi TPEMEL OMMGONTOTE Vo podialovral
LE KOTAAANAO Gpyava VTOUOTNG KOTOYPOPNS Yo
TNV TOPOKOAOVONOT GE GLYVA Kol TAKTE YPOVIKE
dwotnuata, TG Bepuoxpacioc tov oépa oTNV
onoia Bpickovion ta TpdPa Pabdids kaTayvEnc.
Ta wyoyelo ko wotoydkteg Oo  mpémer  vo
Aertovpyohv  oOueove pe TG 0dnyleg ToOv
KATOGKELOOTY).

Oa mpénel va akoAovBeital TpOypappo amdYvéng,
kabapiopod, omoAdpavong Kol - GLVINPNONG
YUYEIOV Kol KOTOWLKTAOV, TAVIO GCOUPOVO UE TIG
00N YIEC TOV KOTOOKEVOGTY].

EKQOEXH XE IPOOHKEYX - MITOY®E

O TpdTEG VAEG, TOL GLGTOTIKA, TO EVOIAUETH
TPOTOVTO, KOl TO TEAIKA TPOTOVTA, TO, OTTOoin
EVOEYETAL VO TPOGOEPOVIOL YO  TOV
moAlomAactacpd Tafoyovev UIKPOoOopYavi-
OUOV M TO GYNUOTIGUO TOEWV®V TPEMEL Vo
dtnpovvtol ce Beppokpacieg Tov vo unv
ocvvendyovion kivouvo yu v vyeia. Oco 10
EMTPEMEL 1| ACPAAE TOV TPOPIU®V, ETL-
TPEMETOL 1 TOPOUOVT] TPOPIL®V EKTOC Y-
pov, eleyyduevng Beppokpaciog eni mepto-
PIGUEVO  YPOVIKO Oldotnua  Otav  ovTo
eMPAALETOL VIO TPOKTIKOVG AGYOLS YEPL-
GOV, KOTG TN TOPACKELY], TN HETOPOPA,
mv omofnkevorn, v £€kbBeon Ko 1O
oepPipiopa TV TPOPitmV.

Otav ta tpdeiua Tpémel va doTtnpovvTol M
va oepPipovtal o yaunAn OBeppokpocia,
TPEMEL VO, YOYOVTAL TO GLUVTOUOTEPO SVVATO
petd to tehevtaio otdolo eneEepyosiog Vo
OepuomTa, M edv dev ypnoyomoteitar Oep-
pnoTTe. HETA TO TEMKO GTAOI0 TOPAUCKELNG
oe Oepuoxpacioc. mov vo pnv  TPOKOAEL
KIVOUVOLG V1oL TNV VYEia

Ta mpoidvta dwutnpodvror €lte o€ YLYOUEVESG
npobnkeg oe Bepuoxpacio pkpodtepn tov 5 °C
elte og Oeppovopeves mpobnkeg oe Bepuokpoacio
névo aro 60 °C.

Xpnowonoteitar 0 KatdAAniog eSomMopdg Kot
COHPOVO [E TIG 00MYiEG TOV KOTOCKELOGTY, Yo
mv dTnpPNon TOV TPOPiN®V o€ mpodnKeg e
yoén N Béppavon.

Ortav eivar dvvatov, to Tpdeo dratnpodvot
KOADUUEVOL.

Y11g Purpiveg £kBeong Tov tpopipwv Ba mpénetl va
tomofeTeiTOl TPOGTATELTIKOS VAAOTIVOKOG Y10 TV
amoPLYN HOAOVGE®MG TV TPOQIH®V omd TOV
dvOpomo (m.y. eTépVicua).

Ta okevn, ol mepékTeg Ko To. €PYOAEin. TOV
YPNOLOTOLOVVTOL Y10 TO YEPICUO TOV TPOPIL®OV
o€ TPOONKeES 1 UTOVLQE, TTPEMEL Vo OloTPoHVTOL
kaBapd, vo aAldlovion epocov aAlalel To 100G
TPOPILOVL TOV EKTIOETAL KOl VOL GLVTNPOVVTOL DOTE
va Bpiokovior 6 KOAN KOTAGTOON EWAAAMG VO
aAralovtat.

[o1aitepn onuaocia €gel 0 GOOTOG YEPIGUOG TOV
EPYOAEIDV KO TOV GKEVAOV, DGTE VO LNV TEPTOVY
HEGO OTA TPOPLUO. XTNV TEPITTMOOT OVTY] TPETEL
Vo xpNoomolovvIon epyaieion Tov N Aafn tovg
elvat pokpvTEPN Ao T0 UTOA GEPPIPIGLATOC.
[Mpémer va amopevyetan, 660 givar dvvatdv, o
YEWPIGUOG TOV TPOPIL®V LE YOUVA YEPLOL.
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Ta tpdeua mov €yovv mapoueivel oe  Oep-
pokpacia avépeca otoug 5 kot tovg 60 °C y
000 mpec TPEMEL Vo, KATOVOA®OOUY 1| Vo Umovv
o6t0 yuyeio. Av &govv mapapeiver and 2 g 4
Opeg TMPEMEL VA KATOVOA®OOUV Kol v pnv
yoybovv. Av &yovv mapapeivel Tavo ond 4 dpeg,
To. TPOQIU TTPEMEL Vo amoppimtovrol. Ot oonyieg
avTéG €xouv Waitepn onuacio Yo ETYEPNOELS
mov  0ev  Jwbétovv  Yuyduevec-OeprovOpEeveg
TPOoONKeC.

XEPBIPIXMA

Ta TpéQo mov  €yovv  mapoapeivel o€
Bepuoxpacio avapecso otovg 5 kKo Tovg 60 °C Yo
dv0 mpeg va katovolmbBodv 1 va UTOLV GTO
yoyelo. Av €ovv mapapeivel and 2 og 4 dpeg
TPEMEL VO KOTAVOA®OODV Kot vo unv yoyxbovv. Av
&xovv mapopeivel Taveo and 4 ®pec, ta TPOPUO
TPEMEL VAL ATOPPITTOVTOL.

ATOLTIICEIS Y0 TNV  7POCTACIO TG
0oQALELOG TOV TPOPIN®YV

1. Oha ta TpdQIUO TO OTOlol SLOKLVYOVVTOL,
amoOnkevovtal cvokevdlovtal, ektifevTon
KOl  UETOPEPOVTIOL, TPOPLAGACCOVTOL OO
KGO poAvvom, m omoia evoéyetor va To
KOTOGTNOEL OKATOAANAG TTpOg Ppdon Kot
emPrapn] yo v vyeio.

o v amoguyn g piKpoPlokng empodAvvVoNG,
T0 TPOCSMTIKO NG emyeipnong Oa mpémel va tnpel
TOVG KOVOVEG OTOMIKNG VYEWVNG Kot vo  givot
EKTALOEVUEVO MOTE VA TPporopPdvel mBaveg antieg
eMPOALVONG KATA TNV TAPOAAfn TPAOTOV VADV,
v amoffkevon Kot datnpnon, wwitepo 6TV
Yoén ko v Kotdyoén, xoatd v eneepyocio
Kot 91é0eon TV TPOPIL®V.

Mo v amoguyn ™G eLoWKNG empudivvons, Oa
TPEMEL EMTAEOV TOV TOPATAV®, 0 EEOTAICUOG KO
N KTPOKN €YKOTAGTACT Vo vl KatdAAnAo Yo
TO. TPOQIUD, VO GUVINPOVVTOL TOKTIKE Kot vo
dwtnpodvion ce koA Kotdotoaon. Emiong, ta
okedN Kol epyoreiol TOL YPNOUOTOIOVVTOL Y10 TO
xepwopd  tov  tpoginwv  Bo  mpémer  va
avtikobioctoavtal epoOcov £xovv VITOcTel POOPES.
[a v amoeuyn ™G YMUWKNG eMUOALVOTG,
amorteitonl 1010iTePN MPOGOYN| OTO YEPICUO Kot
™V omofnNKeLon YMUK®OV 0LGLDV, EIKA OVTOV
OV YPNCLOTOOVVTOL Yoo TovV KoBopiopd, v
OOADLLOVGT], TI LVOKTOVIO KOl TNV OTEVIOUMOT).
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KATAIIOAEMHXEH TPQRKTIKQN KAI ENTOMQN

ATOLTIGELS Y10 TNV KOTATOAEUN O
TPOKTIKOV KOl EVTOPOV:

[Tpénel va Beomiotobv enapkeic dadikaoieg
Yo vo Olo@oAloTEL OTL EAEyyOvVIOL TO
EVIONO KO TPOKTIKA.

Ta €éviopa kol TO TPOKTIKE HETAPEPOLV  UEYAAO
aplOud maboyovVOV UIKPOOPYOVIGUAOV, KOTACTPEPOVY
T TPOQULO. KOL TO VAIKG OLOKELOGIOG TOLG,
amoteAoVV Kivouvo yio v vyeio tov epyalopévov
Kot glval OgikTeg TNg TNPNONG KOKOV cLVONK®V
vylewng and v enyeipnon. Ot ynuikég ovoieg mov
YPNOCILOTOLOVVTAL Yl TNV KOTOTOAEUNON TOLG €ivat
oAV  emikivovveg Yoo Tov AvBpomo Kol oamorteiton
wloitepn TPocoy Kol £EEWOIKELUEVN YVAOON Yo TN
YPNOLOTOINGT TOVG.
Ye k0Pbe emyeipnon Oo mpémer va mpoPAémeTon o
EAey0oG TV EVIOUMV, OPOVPOIMYV, TOVTIKIOV Kol
TOVALDV.
Mo tov éleyxd t0UG Bor mpémel o1 emMXEPNOCES VO
epovrtiCovv:
- Tov mepopopd ¢ €16000V EVIOU®V KO
TPOKTIKAOV GTNV EMLYEIPNON
- Tnv xdAoyn tov Topabdpov pe GiTeC.
- Tnv tomoBétnom nAekTpikdv mayidwv Yo ta
évropa
- Tn ocwot) amobfkevon Kol avoKOKA®GCT TOV
TPoioVI®V ToL dlatnpovvtar e Beprokpacio
TePPAALOVTOC
- Thg taxtikég embewpnoelg kot eqv ypetactel
pe t PBondeta 1d01kdv supufodiwv
- Tnypfion eykexpipévov eVIopoKTOVOV
Katé tn xprion tov eviopoktovov o mpémet
- VoL UMV yekalovtot TPOPULOL KOt Ol ETLPAVELEG
Vo TAEVOVTOL KO VoL aoAvpaivovTotl Hetd tov
YEKAGUO
- TO YEKOOTIKA VAKA vo oamofdnkevoviol ce
EEXOPIOTONE YDOPOVG TOL KAEWDDVOLV HAKPLHL
amd TOVG YMPOVG TAPAYMYNG TPOPILMOV
Ye peydreg EEVOOOYEIOKES EMLYEIPTOELS GUVICTATOL M
KOTOTOAEUNON Vo YiveTol pPE €101KE Y100 TO GKOTO
avto, cuvepyeia.
Ot emyyepnoelg Bo. mpémetl va TPovV GYETIKO apyelo.
2T00G YOPOVE TAPOY®YNSG, OLVIGTATOL T YPNoN
ANUIKOV Yoo TNV KOTOTOAEUNON  TPOKTIKOV Kot
EVIOL®V va, yiveton 0tav &xovv vrapéetl evoeilelg yia
TOPOLGIO TOLG KO OYL TPOANTTIKA.
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EIIIKINAYNEX OYXIEX

levikég amantnoelg yuo Tig EmKIVOUVES 1 Ko
un €0MOEG OVGIEG

Ot emkivdvuveg 1 /xor pun edOOYUEG OVGIEG,
ovunepthapfoavopéveov TV - {OoTpopmv,
TPEMEL VAL, PEPOVV TNV KATAAANAY OTpLOvVeN
Kol vo omofnkedoviol G YOPIOTOVG Kol
0CQOAEIC TEPIEKTEG,.

Ta tpdeiua mov €xovv poAvvOel 1 avtd Tov Exet
MéEet o ypdvog dTNPNoNG TOVG TPEMEL Vo
OTOLLAKPVVOVTOL OTO TOVG YMPOVS TOV TPOPILOV 1|
/kol va. @EPOVV KATO0 O10KPITIKO YVOPICL TOV
Vo OLELKOADVEL TNV avayvopion tove. Tlpémel va
tomofetovvion oe EeymploTovg YOPOVSE amd To
GAAa mpoidvta €dv vmdpyer o Kivouvog NG
EMUOLVVOTG.

Aoyela. M TEPEKTEG KOTOUOKEVAGUEVOL Yol UM
Bpooipa ko emikivévva VAKA, OTMG LAKA Yol TOV
kabapiopno, mpémer va givor  gudldkpita. ompo-
GUEVOL, KAELGTOT Ko Vo arodnKevovTol Lokpld oo
TOVG YOPOVS enefepyaciog Kot amobfKevons twv
Tpopipwv. Agv mpémel pe omolodNmote TPOTO TA
nopondveo VAKE va €pBovv Ge EmMAPN HE TOVG
TEPLEKTES TOV TPOPIU®V.

Xnuikég ovoieg (my. TO EVIOUOKTOVO KOl Ot
MUKEG ovoieg kabapiopov) 1 GAAEG PN EOMOYUES
0VG1EC TOV PUTOPOVV VO TPOKAAEGOVV KivOuvo 6TV
vyela TPEMEL VO PEPOVYV KATAAANAN CNUOVOT LE
npoewonoinon yo v To&KOTNTO Ko TN YpNon
TOVG KOl VO 0o KELOVTOL GE YDPOVG 1] VTOLAATLO
ov KAewwvovv. Emmiéov B mpémet va kabopi-
Covton ta dropa mov Ba to yewpiloviar, To omoia
Ba mpénet va £xovv dexBel kan avéAoyn ekmaidsvon
Y1 OVTO.

KATAPTIZH ITPOXQIIIKOY

I'evikég amartiosig Yo TNV KOTAPTION

Ot vevBuvol TV eTEPNCE®Y TPOPIU®V
eCacparilovv v  emifreyn kot MV
kaBodnynon 1/ Kol KoTapTIoN OYETIKO WE
TNV VYLEWVY TOV TPOPipV dowv yepilovton
TPOQIUA, OVOAOYO HE TIG EKTEAOVUEVEG
gpyaoieg.

To mpoocomkd Oo mpémer vo ekmandedeETl OE
«Paokéc apyés vYEWVNHS KOl 0OQAAELNS TOV
TPOPIPLOV» KOl OTI OTOITNCE TOL TOPOVIQ
«odnyod vyl odue®VL pe TNV Emionun
ekmaidevon tov EOET wor va €xet m PePaimon
mov tov yopnyeitaw oamd tov EDET vy v
Tekunpimon g EKTaidevong Tov.

YT EMYEPNOES  TPOPIU®V 7OV  OmOLTEITON
gpoppoyn mnpovg ovomuotoc HACCP, ot
VIEVOVVOL TOV EMYEPNCEDV TPETEL V. PPOVTILOVV,
®ote ot opuddlol yw TV SlThHpPNorn  TOL
ovotuoatog HACCP oty enyeipnon tpoeipmv va
&youv  katoptiofel emOPKDOS OTIC OPYES  TOL
HACCP o1 10 Tpocomkd OTlg €MUTAEOV VTO-
YPEDGELS TOL TPOKVLITOVY ATO TO GUGTNUA .
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MEPOX 3 XHMEIA EAEI'’X0Y

o O mpwTES VAES, TA OVOTATIKA, TO EVOIOUEGA TPOIOVTO KOl TA TEAIKD TPOIOVTA, TO OTOIA
POGPEPOVTAL YIA TOV TOILATAAGIAGUO TTABOYOVOV UIKPOOPYAVIGUDY 1] TO CYHUATIGUO TOLIVOY,
PETEL VA OLATIPOVYTOL G KATAAANAES Ocpuokpacics.

o FEmitpémeron n mopapuoviy TPOoPIU@Y EKTOS YOPOV EAEYXOuEVNS Ocpuokpocios yia OldoTiuo
HUIKPOTEPO TMV TEGGAPOV WPAV , OTAY QVTO EMPAILETAL ATO TPAKTIKOVS AOYOVS XEIPIGUOV KATA
TV TAPOGKEDI], TN HETAPOPA, TV amoOnKevon, TNV EKOcon Kal TO Gepfipioua TV TPOPIUMY.

e  Oray ta tpopuua owatypodvrar §j oepfipovrar ce youniy Ospuoxpacio, Tpémel va yoyovrar to
GUOVTOHOTEPO OVVATO UETA TNV TEAEvTaia Opuaven, 1 eav dev ypnoiuonoicital Oépuaven tote Ta
TPOPIUA WOYOVTAL UETH TO TEAIKO GTAOL0 TTAPOLCKEVNG GE TETOLA OEPUOKPOGIO TTOV TTPOCTATEVETAL

1] 0GPAAELD TOVG.

Ynpeio Kivouvog [poqnTika péTpa HopakorovOnon
EAéyyov e Eyyov*
Ipopn0z1a e H moporofn [MpounBeto amd "‘EAeyyog tov
Hoparapn GUGTATIK®V TOV a&1omoTovg Tpoundevtég oYNUaT®V davoung
GUOTUTIKAV gyovv empoAvvOet Kaboprouéveg cuvOnkeg ‘EAeyyoc 10V KOdKOV
pe HeTapopac/ Tapainpng nuepounviag, twv
HUIKPOOPYOVIGLOVG, (Beppokpacio/ Beppoxpaciov
ANUIKES ovGiec M nuepounvia yo HeTapopds, TG
Eéveg DAec. evoALoimTa) KATAGTAONG TOV
TPOPILOL Kot TG
GLOKEVOGTOGC
Awtipnon e Avdamtoén Amofnkevon oTig "Eleyyoc tov
TPOTOV VIOV HWKPOOPYAVIGULAOVOL KOTOAANAEG Beppokpaciv
(ovoTATIKOV) 7O aKATAAANAEG Oepoxpacieg
ovvOnkec M ‘Eleyyog muepounviog
TOPOTETAUEVOD THpnon avakdximong Méng
YPOVOL TOV TPOIOVIWOV
amofrKevong
e Empdivvon tov KéAivyn/naxetdpiopa Emontikol éleyyot
TPOPIp®V amd Un TOV TPOIOVIWOV Kot
TPNON KAvOveV owoT TomoféTnon ot
VYIEWVNG KATA TNV yoyeia
amodnkevon Alyopiopdc oudv
/Loy EPEUEVOV TPOQIL®V
Amoyuvén e H avdantuén Anoéyoén tov "Eleyyog
GUGTUTIKOV 1)/ LLKPOOPYOVIG LDV GLGTATIKAOV 1) TOV Oeppoxpaciov
KOl TPOQipmv TPOPIL®V GE amoOYvENG
Bepuoxpaocio amod 2 °C
¢m¢ 5 °C N o€ TpeyovEVO
vepo Beppokpaciog
uikpotepng tav 21 °C
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IIpogTowpacia

e H avdmrtuén
LKPOOPYOVIGUDV
AOY® TApOpOVIG
TOV TPOPIHOV GE
Oeppokpacio
nwepaiiovtoc,

e AMAnlopodivvon
TOV TPOPIHLOV
(Emyoéiovon pe
pkp/opovg,
ANMKEG 0VGiEG M)
Eéva cmpata)

[Tepropropévog ypdvog
TOPOLOVIG TV
TPOIOVIV GTNV
Bepuoxpacio ™G
Kov(ivag

Xpnon kabapov
eEomhopov

KoAn atopkn vyeio kot
VYIEWVT TOV TPOCHOTIKOV
Epappoyn xavovev
VYIEWVNG Yl TNV OITOPUYN
aAAnAopoAvvVoNC-
Exnaidevon npocmmrikoh
Awyympiopdc opmv

/Loy EPEPEVOV TPOPTULOV

Emontikoi éleyyot

Eappoym
TPOYPAUATOS
KaBapiopon

"Eleyyog Biprapicov

vyelag

Emontikdg €leyyog yia
TOVG XEPIGHOVS TOV
TPOCOTIKOV

"Eleyyog apyeiov

EKTOIOEVLONC
TPOGMOTIKOV

Ogppn)
EneCepyocia

e Emfimon
LKPOOPYAVIGUOV
¢ Xnui
EMPUOAVVOT)
AOY®
EMOVEIAULUEVN

YPNOTM MOV
KoL EAOUOV KOTA
TO TNYAVIGLOL

e H Oeppokpacio oto
ECOTEPIKO TOV
TPOPip®V va eOdvel
tovg 75°C 1 tovg 70
°C ywo 2 min

e XNV mepinT®OT TOL
YOPLVOU 1| TOV
UTLPTEKLDV TOVG 68.3
°C v 15 sec

e Xpnomn katdAAnAmv
Mrov kot ehaiov
AmBnon mpv amd
xpnomn Oépuavon ce
0/0 <180 °C,
TEPLOPIOUEVOG
ap1Opog YPNoEDY TOV
MoV Kot ehoiov

e 'Eleyyog toov
Bepprokpacidv

e Emontikog,
OPYOVOANTTTIKOG
Eheyyog (oopn,
yevon, xpdpa)
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YoEn Avantoén e  Taysio yO&N TV e ’'Eleyyog tov
GTOPLOYOVOV tpoeipwv and 60 °C YPOVOVL Kot TNG
HUIKPOOPYOVIG UMDV, T o€ 10 °C o¢g ypovikod Oepuoxpaciog
ov emPimcav g dbotnua < 2 opav, WoENg
0éppoavong, QAN Vo, unVv
vrepPaiverl Tig 3 ®peC
e Awtpnon petd v
tayeio yoén o B/a <
5°C
Emniéov e (Kabopiopdc
empdivven KATAAANAOL YPpOVIKOD
SLCTALOTOC Y10
oepPipopa).
e Awmpnon tov
TPOPiL®V
KOADUUEVOV, OTOV
glva duvato.
AwTipnon pe Avantuén Awtpnon o€ e ’'Eleyyog tov ypdvov
yoén LKPOOPYOVIG LDV Oeppokpacia <5 °C Kot g Beppokpaciog
Xpnon kabapov datnpnong
eEomlopov
Awotpnon tov
TPOPIP®V e KAALULULAL,
omov etvar dvvartd.
2ot Tonofétnon Tov
£TOUOV Y10 KATOVAA®ON
TPOPIP®V 6TO YUYEio .
Emniéov e Emontucol éleyyot
EMUOLVVOT)
Enmavoféppavon EmiBioon Avobéppavon tov o 'Eleyyog g
HUIKPOOPYOVIGLLAOV TPOPIPW®V TTOV Beppoxpaciog
dTnpovvToL o€ Yoén o€ avafépuavong
Bepuoxpacio peyoAvTepN
v 75°C (oTo KéVTpo)
Awtipnon og Avantoén Awtnpnon o€ e 'Eleyyog Kot
KaTdyoén HIKPOOPYOVIG LAV Beppokpacia < - 18°C KaToypaen g
Beppoxpaciog
Katayoéng
Emumiéov
emporvvon Kétoym /meprrddrypa ¢ Emonticoi éleyyot

TOV TPOPILOV, COOTN
tomofétnon otov
KOTOWYOKTN
AvoxkdKimon Tov
TPOIOVIMV

‘Eheyyog nuepopnviog
M&ewg
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Awtipnon pe Avantoén Awtipnon tov e 'Eleyyog g
0Zppavon LUIKPOOPYOVIG LAV TPOPIP®V GE Beppokpaciog
Avamtoén Oepuoxpacio peyoAvTEPN dlatnpnong Tov
OTOPLOYOVAOV ano 60°C TPOPIL®V
HUIKPOOPYOVIGLAV,
mov emPimoay ¢
Béppavong,
Emumiéov e Emontwcoi éAeyyot
EMUOAVVOT) Xpnomn Kabapov
eEomMopob Kot Kabapmv
OKELAV Kot EpYOLEi®V,
Xpnon KatdAAnAmv
Brrpvov ékBeong Tov
TPOPipL®V
Awtipnon pe kdAoppa,
omov gilvar dvvaTo.
Zgoto Avantuén Koatavéilmon evtog 4
oepPipropa HUIKPOOPYOVIGLLAOV OPAOV UETA TO
oepPipiopa
Kpvo Avamtoén Kartavéiwon evtog 4
oepPipopa HUIKPOOPYOVIGLLAOV POV UETA TO

oepPBipopa

— Ot mpotewvdpevor €reyyol givar €vOSIKTIKOL TNG KOANG TPOKTIKNG KOl 1GYVOVV Yol OPICUEVES

Katnyopieg TpoPipmv povo.

— TNoa mopdderypo, peptkd KOPUATIO KPEATOG IGMG 0V £XOVV GUYKEKPIUEVT] LOAVVGT GTO KEVIPO TOVG

Kol To YNopod tovg og Beppokpacies pkpotepeg amd 75°C (ombvia) etvor omodexto.

— Mepwd tpdQLa 1 TOTA UTOPEL VO, AaTOOV SLOPOPETIKN LETAXEIPLOT KO TPOETOLOGIL.

— Kdabe gvorhoioto €too mpog kataviimon Tpoeuo to omoio €xel dwatnpnBel oe Beppokpacieg

peta&d 5 °C kan 60 °C:

A) y1o xpovikd SlIoTNHO LIKPOTEPO TOV 2 OPAOV, TPETEL VO WYOYETOL 1] VO KATOVOIADVETOL OUEGOG

B) yua ypovikod dtaotnpa amod 2 ®pe £mg 4 MPES, TPEMEL VO, KOTAVIADVETOL AUECWHS

I') yio ypoviko drdonpo LEYAADTEPO TV 4 WPOV, TPETEL ATOPPITTETAL KOL VO LTV KOTAVUADVETOL
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ITAPAPTHMA 1 AIATPAMMATA POHX

Katnyopia 1. llpogtoypacio yeopdtov

1. Ipopu 01

v

2. Hoparafr)

'

3. Awutiipnon

_______ N S S
i_ Yy Yoén | : Enpa AmoOnkevon : } Xy Katdyoln |
___________ !______________JI I_______I______

4. Amoyoén

5. Ilpogtopacio (TAdopo,
KaOapiopoc, aro@roicmon, TEpALoROG,
avamen)

\ 4
7. Ogppkn) enelepyooio
(yfowo/payeipepa)

'

8. Yv&n

A 4

\ 4

9. Avatiipnon

e umnén

11. Avatiipnon pe

Asnnaven

A 4 A 4

v \ 4

6. KpvYo ceppipiopa

12. Zeoto6 oepPipropa

A
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Kotnyopia 2: Ilpogtopocio 100V ZayopoTracTIKIG

1. Ipou 01

'

2. Moparaf

'

3. Awutiipnon

______ | _______I______
( 4. Amoyoén

5. Ilpogtopacio (TAdopo,
KaOapiopoc, arogroicmon,
TERAYLOPOG, avapén)

Ogppkn
enelepyaoia
A\ A 4
Katayoén
Anoyvén
A 4
Hepartépm mpoeTorpacio <
(Yyapvipopa, Stoxoounon,
REPLOOTOIN G, GLOKELUGLIX)
A 4
Awtipnon oty Yyoln
A 4 \ 4 A 4

XepPipopa (Zeoto, KpvO)
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IHAPAPTHMA 2 TENIKEX OAHI'IEX I'A THN AIATHPHXH TQN TPO®PIMON XTIX
KATAAAHAEX OEPMOKPAXIEX

Awtipnon Tpo@ipowv pe yoén

O yopot tpogipmv ota Eevodoyeio mpémetl va dabéTovy Yyuyeio Kot KaToyokTeg, o€ péyebog Kot aptopd
OV IKOVOTIOLOVV TIG OVAYKEG SLOTHPNONG TOV MUADV GLCTATIKOV Kol T®V Tpoeipmv. Ta tpdeipua ota
omoia. pmopovv va avartuyfodv Taboyovol HKpPoopYoVvIoHOl, TPETEL Vo dlaTnpovvTal o€ Beppokpacio
5°C N yapnAdtepn dote va dc@oAileton 1 mOWOTNTA TOLS KOl VO UTOPOVV VO OTOBNKELTOLV Yio
peyoivtepo ypovikd ddotnua. [pocoyn Oa mpénet va divetor otovg BoAdpovs-yoyeic, 6Tovg 0moiovg

epeaviCovror avéEnoetg g Beppokpaciog Adyo Tov GLYVOL AVOTYHOTOG TS TOPTAS TOVC.

Ta cvotatikd 1 To TpOPLe TOV dtotnpovvTaL He YOEN , Otay TPOKELTOL Vo ypnoiponombovy, Ba mpénet
v EPOVTAL EKTOG WHENG 0€ UIKPEG TOCOTNTEG (MOTE 1 eneEepyacio TOVS va EMTEAELTAL YPTYOpOL KOt VO
unv avéaveton n Beppoxpacio Tovg. O ¥pAvog TOL PHTOPOLV TO TPOPILO VO TOPAUEVOVY GE U1 KOTAAANAN
Oepuoxpacio, eoaptdtar amd v Oepuoxpacio Tov ydpov emeEepyoaciog kot amd TO €100G NG
eneEepyaciog mov B vtootel To TPOEO TPV TO GEPPiptod Tov.
Mepikd and ta tpdPa TG Katnyoplog avtg eivat:
e Quda xpéata, TOLAEPIKA Kol Ydapla, To omoia mpémel va dwutnpovvion o OBgppokpocio S°C 1
YOUNAOTEPN Y10 TOVG TOPAKAT®O AOYOVG:
— Yo TV O10TNPNOT TS TOLOTNTOG TOVG,
— yio va unv  avortoyfodv  pikpoopyovicpoi  aAloimong kot €tor va avénbet m
dTnpNodT T TOVG,

- Yo TV TPOANYN TG avantuéng taboyovev pikpoopyovicpmy émwg n Salmonella.

o  OMOKANpPO awyd, To omoia Bo Tpémel vo amobnKevoVTAL GTO YLYEID KOl VO, YPNGLOTOLOVVTOL HEXPL

TNV OVOYPOQOLEVT] UEPOUNVID OVIAMONG TOVC.

H petapopd tov tpogipmv pe yoén Ba mpénel va opyavavetar £T161 ®OTE va, TEPLoPILeTal 1 Topoovn
TOVG 6€ GVVONKeg TePPAALOVTOC Kat va unv av&dvetar 1 Beppokpacio tovg. Avtd emrvyydvetot otay :

- 10 TPOPILO. arrodnKevovTal Katevbeiov LETE TNV HETAPOPA TOVG,

- LETOPEPOVTOL OPYIKE, GTOVS YDPOLS OTHPNONG, TA TPOPIUA YOENG, UETA T TPOPLUA

KATAWYVENG Kol TEAOG TOL TPOPLLOL TG HOVOLBIKNG,.
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H dwempnon tpoginmv o Beppokpacio youniotepn tov 5°C eEaipeital oTig £NG TEPIMTOCELS:

- 0€ TPOQILN TO OTOl0 TPOKELTOAL VO GEPPLPIETOVY Apesa Kot (EOTA,

- ota TpoéEUe To. ool olaTnpovvTal ( OTO TANIGLO TOV NUEPOUNVIDV OVOADGCNG TOVS) OF
Oepuoxpacio mepPAALovTog, AOY® TG CVLGTACNC TOVG N TNG ENEEEPYATING TOVG,

- 0T0 KOVGEPPOTONUEVO 1) ATOGTELP®UEVO TPOPLULA £BG OTOV OVOLXTEL 1] CLOKELOGIN TOVC,

- To KovoepBomompéva TpOQIa pe VYNAN 0EVLTNTA (0TS KOVGEPPES, PPOVTO, TOUATES K.0.)
dgv amoanteiton vo amodnkevtodv 6€ YuypEc GLVONKES Yo TNV SLGEAAION THG TOOTNTOG
TOVG UETA TO AVOlLYHO TNG OLOKELOGIOG TOVG. B0 TPEMEL OUWG TO TPOPO Vo
amopakpuvlel  oamd v koveépPa kol va Satnpnbel oe dALO TEPEKTN, BOOTE VO
TPoANEOel N avTidpaon ToL LE TO HETOAAIKO KOVLTI.

- oto TpOPLe To. omoio wpdlovy Kot To omoio  dev dlatnpovvtal e YHEN Kot TN

JLIPKELD TNG WPIULOVONG TOVG.

Kotd ™ dudpketa tov oepPipiocpotoc i g 01d0ecng Toug ta TpOPIUe Umopel va dtatnpovviol £wg 4
wpeg oe Beppoxpacio avapecsa otovg 5 °C kar toug 60 °C. Avtd oyvet Yo pio kot povo eopd (dgv
emutpénetan to oepPipiopa v 1 dpa ko endpevn eopd v 3 dpeg ywo o 1010 eaynto). O €reyyog g

MOPOS ETITVYYAVETOL LLE TNV TAPOKOAOVONGCT TS OPOG oEPPIPICUATOC TOL GUYKEKPILEVOL GOYNTOV.

g mepintoon mov mapovotlactel PAAPN ot Asttovpyio Tov eEomAopol YoENg N kaTtayvéng, n tépta Ba
TpENEL v Topapeivel KAEIGTH kol va avoiyel uoévo oe éktaktn avaykn. Etotl Oa meplopiotel, 660 eivan
ovvotdv, n avénon g Oepurokpaciog. Otav 10 Yyuyelo kol 0 KATOWOKTNG EMOVOAEITOVPYHCOVV,
e€etaletol  kotdotoon Tov Tpoidviev. o to katoyvyuéva Tpoidvia, av avtd Exovv amoyvydel, o
TPENEL VO, YPNOLUOTOM OOV QUESH, VO LAYEPEVTOVV, Va. amofnKkevBovy otV Yokn Oyl Yo TEPIGGHTEPO
amo 000 dpeg N va amoppreBodv. I'a Ta Tpoidvia Yoéng, vtoroyiletar o ypdvog Tov £xovv Tapapeivel
otV emkivovvn {ovn Beppokpaciog (5 °C €wg 60 °C). Av avtdg Eemepvd t1c 4 dpeg o mpémel va
amoppLpbovv.

Ta tpéeya Padidg katdyvéng Tpénet va datnpodvtan o€ Beppokpacio ion N youniotepn tov —18 °C.

Ta maywtd oe Prrpiveg éxbBeong dtutnpovvian o Oeppoxpacio <-14° C

H anoyvén tov tpogipwv mpénet va mpoyuatomotleital e Tpdno mov vo mePLopilel 6to EAG)IOTO TOV
Kivouvo avamtuEng moboyovov HKPOOPYAVICU®V 1 TOV GYNUOTIOUO ToEvev ota tpdéeua. Katd v
amOYVEN TO TPOPILO TPETEL VA, LTOPAALOVTOL G€ BeprOoKpaGieEG TOV eV TPOKAAOHV Kivouvo oTnyv vYeiaL.

H andéyvén mpémner va yivetor o€ yoyeio 11 6€ KatdAANAO Yy T0 G6KOmd ovtd BdAapo amdoyvéng oe
Bepuokpacio ion M younidtepn tov 5 °C. Evoarlloxtikd 1 andyoén pmopel va yivetar pe tm ypnon
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TpEYOVUEVOL, TOGIHOL vepoy Bepuokpaciog tong M yapnAdtepns tov 21 °C yia ypovikd ddotnuo oyt
HEYOADTEPO TOV 3 POV M HE TN YPNON GOVPVOL HIKPOKLUATOV KOl COUPOVO e TIS 0dnyieg Tov
KOTAOKELOGTY.

Otav to vypd OV TOPAYOVTOL OO TV JLOOIKAGIN ATOYLENG EVOEYETAL VO TPOKAAEGOVV KIVOLVO GTNV
vyela pémel va amootpayyilovtar enapk®g. Metd v amdyvén o ¥EPICUOG TV TPOPIUOV TPENEL VO
yivetou pe tpdmo mov va mePLopilel 610 ELAYIOTO TOV Kivouvo avantuEng mafoydvmy HIKPOOPYOVIGU®VY 1

TOV GYNUATIOUO TOEVDV.

Awtipnon Tpo@ipmv pe OEppavon

Ta «Beppd» tpdea Ba Tpémet va datnpovvtan og Beppokpacia ion N peyolvtepn tov 60°C otav:

- TPOKEITAL VO, GEPPPIETOLY N} va TwANBovv dueca,

- mpdkerton va petapepfovv oto onueio oto omoio Oa cepPipioToidv.
Ta wpoidvta mov £xovv datnpndet avdipesa otovg S °C kot Toug 60 °C yia 300 dpeg N AMyOTEPO, UTOPOLV
va KotoavoloBodv 1 va yoyxBodv. Av épovv mapapeivel oe awtég Tig Beppokpaciec and 2 €wg 4 dpeg,
TpENEL vl KaTavohwBobv kot 0gv pumopodv va youyBovv. Téhog av éxovv mapapeivel mveo ond 4 dpeg
TpEMEL Vo, amoppLphodv
Ta mpoidvTa mov £xovv vrootel Oepikn enesepyacio KOTd TNV TOPAGKELT) TOVG, B TPEMEL Vo YiyovTot
ypnyopa petd and avt. Ta tpoégua Oa mpémel va yoyoviat amd tovg 60 °C otovg 21 °C g dV0 dpeg Kot
o ovvéxeln otovg S5 °C og dAheg 600 MPeG Ko va va amobnkevovtal vd Yyoén m.y. o Beppokpacio 5
°C 1 yopnAdtepn. o v dtevkdAvvon g yoéng ta TpoOPILa pmopel va d1o01povVToL 6€ KOUUATIO 1) VO
yoyovtor avé moptida. O efomMopdg mov ypnowpomoleiton yoo v Woén dev Ba mpémer va

VIEPPOPTAOVETAL LLE TPOTOVTA TEPAV TNG TPOPAETOUEVNG TOGHTNTAG YL TNV OTOL0 KOTAGKEVAGTNKE.
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Tpogwpa mov wpéner va vrofdariovral o€ eAéyyovg Oeppokpaciog

EIAOX TPOPIMOY ANAAYTIKOTEPA

o Kpéac xou yapla payepepéva, tpoiovo, | e
QVTOV.

[Teptloppdvel TPOMOPACKEVACUEVA TPOPILD, TITEC
KPEATOG, KLVNYL, OALOVTIKE, Tpoidvta Paciouéva oo
yapua, Toté, Bpactd Kpéata.

o  Maoyepepévo kpéag oe KoveEPPeC mov | @
£YovV TaoTEPLMOEL.

Tomkég peydheg ovokevaoieg yopwvod Capmoév 1
WPLOCUEVT YO1PIVY GTAAQL.

e  Mayspepéva AoyaviKd. .

[Teprhappdver onuntprokd, polt Kot dcmpia

LEPIKE, LLoryEIPEUEVO AOYOVIKA 1) ETOOPTLOL UTOPEL VO
govv  vymAn ovykévipoon Cayxopns*  (mbavd
cuvovaletar e GALOLG TAPAYOVTEG OTTMG 1) 0ELTNTO)
yw v TpoAnym g ovamtuEng  moaboyovav
Bakmpiov. Avtd dev  elvar  omapoaitnto  va
vrofdiroviol og EAEYyove Bepprokpasciog]

o KdéBe poyepepévo TpOPILO TOL TTEPLEYEL | ®

[Teprlappdverl ko tdpteg epovT®V Kol YAvKicuaTa.

avya 1 Topi.
o Ilponapackevacuéveg cordteg  kor | @  IlepihapPaver poyovélo kol TPOTOPUCKEVAGUEVES
obAtoeg coldteg pe payovéCa 1 ahda €ion cdAtoag. Mepikég

coldteg N odAtoeg pmopel va £xovv T€Too. GVVOESN
(ynAo eminedo g o&vNTAC**) TOL VO amOTPEMEL
™V avantuén maboyovev MKPOOPYAVIGUMV.

e  MoaAiokd Tupld / TVpLd TOL WPLUALOVY LE | @
poxkmnreg (Letd v opipavon).

Y10 topud meprhopPdvovror ta €€ng: Camembert,
Brie, Stilton, Roquefort, Aavé{iko MmAe kot GAlo
TopOLO10L 101 TUPLAV.

e Koanviotd 1 opluocuévo yopt 1 oud | @
oKopuPpogdn yapua.

Mo mopdderypo Komvietdg GOAONOG,  KOTVIOTN
TESTPOPO, Komviotd okovunmpi K.o. Emiong wopog
TOVOg, TEGTPOPO Kot GAAC GKOUPPOELON.

e Emdopmioa  yoapning of&dtmrog ko | e
TPOIOVTO KPEWAG.

[Tepthapfdver  emddpmi KOl YOAOKTOKOUKE
Tpoidvta, PPESKO TUPLE Ko KEWK e KpEpo. Mepukég
TEYVNTEG KPEUEG €lvar duvatdv vo  dlaTnpovVTaL
axopo kot og Oeppokpacieg mepPAriovioc, AOY® NG
YOUNANG EvEPYOTNTOS TOV VEPOD 1 /KOl TNG VYNANG
ovykévipoone Cayapng. Eivoar amopoaitro  va
TapEYOVTAL O1IEVKPIVIGELS OO TOVS TPOUNBEVTEC.

e 2AVIOVLITG TOVL TEPEXOVV KATOO Omod | @
VT TOL TPOTOVTAL.

[TepthapPavovtar opuéc miteg kot miteg pe AovKavika,
un ynuéveg mitoeg Kot @pécko LOLOPTKAL.

*Baowkd onueio etvon n evepyotnta ¥oatog (aw)
**Kpioyo 6pio eivar to pH 4,5 1| younrdtepo
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IHAPAPTHMA 3 TPO®IMA YYHAHXE, MEXHY KAl XAMHAHX EINIKINAYNOTHTAX

ININAKAX 1-TPO®PIMA YYHAHXE ENIKINAYNOTHTAX

TPO®IMA YWYHAHX KINAYNOI EAEI'XOI KPIZIMQN IMTAPAKOAOY®HZH
EITIKINAYNOTHTAX HMEIQN
TPODIMA T10Y Miukpofokn Mikpofuokr Empdivvon
[MTAPAYKEYAZONTAI | Emudéivvon- MupoBrokn avémntuén
/[ TIAPATONTAI EIII Muwkpofiakn
TOIOY avdmtuén 1. "EAeyyog Beppokpaciog "EAeyyog
e Xdvrtovuurg, mitoa, Kaf' 6An T dudpkela g | Oeppokpaciog

KEIK & GOAATEG, [ToBoydva Paktipla LETOQOPAC, amobKevoNg

yMTdé KOTOTOLAN Ko
Ao Ceotd payntd
MATEIPEYMENA
[IPOIONTA
e [lov mepiéyovv
KpEAS, Yapt, avyd,
Topi, INUNTPLOKAL,
HoyELPELUEVQL
TOVAEPIKA, KPOQ
HoyELpELUEVQL
kpéata. [Taté
KPEATOV & YapLov.
Kpeatomra. Iiteg
AOLYOVIKOV.
[Ip6cBeta yo
GAvTOLLTG
MATEIPEYMENA
[IPOIONTA IIOY
[MTPOOPIZONTAITTA
HEPAITEPQ
EINEEEPTAXIA TTPIN
THN KATANAAQYH
e  Kpéag, yapr 1 miteg
TOVAEPIKDV, TTGES
& éroa poynta,
UEPIKMG
HoyelpeUEVOL
Aovkavika. Ppécka
HLOKOPOVIOL LLE KPEQS
N vapt, m.y pafroia
KAIINIXTA HITAYXTA
KPEATA
o  Koppéva og péteg
HETA TOV KATVIGUO N
TO OAATIGUA, T.Y.

& 101 pmopovv va
LITOVV GTaL TPOPLULOL
elte ota cvoTaTKG
TOVG, KOTA TN
dlapKELL YEPIGLOVD,
npogTopaciog &
ocvokKevaoiog, eite
petd tnv
TPOETOLOGIN, KATA
™ dbpKeta
petopopds &
arodnkevong. Ta
Bakthpro pmopodv va
avamtuyovv
TayOTATO GTO
TPOPLO v OV Etvan
010 Yyuyeio & va
TPOKAALEGOVV
appOOTIO OTOV
KOTovoAmOovV.
AlopopeTikd Ta
Baktpla pmopet va
Bpiokovion og
AavOavovca
KOTAGTOOT KoL VOl
TPOKAAEGOVV
oninmpiaon povo
otav n Beppokpacio
TOV TTPOTOVTOC
EMTPEYEL TNV
avamTLEN TOVG OE
EMOUEVO GTA0.

Kot €kBeong

[Tpocwmikd KatdAANAQ
EKTALOEVUEVO KO UE
YVOOT TOV KvOHVOV Kot
TOV HETPOV TPOANYNG
Koin vyewvn tov
TPOGMOTIKOV Y10l TNV
TPOANYN HETAPOPEG
Baxtpiov and avtd oto
TPOioV

KotdAinin swdpxeia
Cong mpoidvtog yio ™
owpePaimon
LKPOPLOAOYIKNG
ACQAAELNG & TOLOTNTOG
KotdAnio ktpro Kot
€EOMAIOUOG OGTE VO UMV
Bpickovv katagvyo
Baxtpla & Ppopiég Ko
va kaBapilovtal gvkola
Toyeilo petapopd
KATEYVYUEVOV
TPpoidvTwV o€ Kabe
614010 TG 0AVGIdOGC
HETAPOPAG

Emaping xkabapiopog yo
TNV AOUAKPVVGT] TOV
E0TIOV pOAvvong/
emkadiong Paxtnpiov
EmnAéov pétpa
TPOGTAGIOG OOV
EUTAEKETON U
GUOKEVOCUEVO POYNTO
Mvoxktovia kot
OTEVTOU®OOT Y10 TNV

Enifieym, odnyieg
Ko/ M ekmaidogvon

[Ipocmmikn vyewn

AvakokAmon
TPOIOVTOV

Aopn
E&omhopoc &
EVKOALEG

Xelpiopol Tpoidvtog

KobBapiopode

'Exfeon un

GUOKEVACUEVDV
TPOPiL®V

"Eleyyog pvoxtoviog

KOl OTEVTOLMOONG

62




coldpo 1 GAA
Copovueva
AOVKGVIKOL.
KATINIZTA H ITAYXTA
YAPIA
OAOKANpO 1 KOUUEVO OE
(QETEG LETA TOV KATVIGUO
N TO OAQTICUOL TT.Y.
GOAOUAC, TEGTPOPO,
OKOVUTTPL, UTOKOALAPOG
& péyka.
FTAAAKTOKOMIKA
EITIAOPIIIA
o  ®péoxa Tupid, oG,
KPEUEG KOPAUEAE,
ToLTiyKeS, cavTLyi
TYPI
e  Moakakng wpipavong
N pe POKNTEG .Y,
umie topl Aaviag,
Mmrpt, Poxoodp,
Kopepnép
ETOIMEY YAAATEX
AAXANIKON

Puoikn empdAvvon

Av 10
TOPUGKEVUGUEVO
TPOPIUO N TO
GLOGTATIKA EELVOY
aKGALTTTO 1|
OTPOCTATELTO, KOTAL
™ dbpKeta
YEWPLoUOD glvart
mBavov vo tpokinet
empoAvvon and EEva
avTIKEiLEVOL.
Avtikeipeva OTmg
KOMHLOTLO
oLOKEVACTOG,
KOGUTLLATO,
TOOTPAKLN LOAMODV
pmopel va mEGouv
HEGO GTOVG TTEPLEKTES
tpooipwv. H
TOPOVGia TOLG
pmopel va
TPOKAAEGEL
napafoon Kot vo
odnynoet o coPapn
BAGPN N Tapdmova.

10.

11.

OTOPLYN LETOPOPAS
Baxtpiov and Evioua &
TPOKTIKA

XOoTN amodppLyYn
OTOPPLUUAT®V Y10 TNV
amoPLYN EMUOAVLVOTG
TOV TPOPIH®V

Apeceg 01001Kao1EG O€
TEPIMTOON TTOL O
eEomAopOg Yoéng tebet
exTOG Aettovpyiog

Duoikn emudAvvon

1.

EminAéov mpdvora yo
éxBeon Tpooipwv yopig
cuokevacio

Yoot dwyeipion
TPOIOVTAV Y10 TNV
ATOPLYY| EMUOAVVONG
amtd TPOSMTIKO, KTHPLOL 1)
T0 MEPIPAALOV

Kol vyevn
TPOCMOTIKOV Y10 TNV
amoPLYN EMUOAVLVOTG
amd LOAALY, KOGUNLOTL,
pPOVYICUO K.O

Koié cvotuata
KkaBapiopob yo v
TPOAN YT EMUOAVVONG
oo TIG EVEPYELES
KaBopiopov.
KoatdAAniog éreyyoc tav
AMUKOV KOOOPIGTIKAOV
Ameviopmon yia v
TPOANYT EMUOAVVONG
amd Eviopo & TPOKTIKA
Y001 amoppLyn
AmoPANTOV MGTE Vo
amopevydel kKivduvog
EMPUOAVVONG
[Ipocwmikd KatdAANAQ
EKTOOEVHLEVO KOl e
YVOOT TOV KvOHVOV Kot
TOV PETPOV TPOANYNG

[MopaxorovOnon/
apyeia

Amoppyn

amoPfA TV

"Extaxto pétpo

"ExBeon un

GUOKEVACUEVOV
TPOPiL®V
Xepiopol Tpoidvtog

Yyiewn Tposmmkon

KaBapiopdg

"Eleyyog

OTEVTOUW®ONG

Amoppym
AmopAtav

EnifAeymn, odonyieg
Koy M exmaidogvon

Xelpiopol Tpoidvtog

‘EAeyyog

OTEVIOLMOONG
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duoikn KaTooTPOON

Duo1KN KOTAGTPOON

Koataostpoon ce
GLOKEVAGIEG KEVO,
COKOVAES KOl
TPOGTATEVTIKEG
GLOKELOGIEG Umopel
va dmaoel gvkaipio og
Bokthpla vo
EMLOAVVOLV 1| VO
LELOGOVY TNV
ACQAAELD TOV
TPOIOVTOG 1) TN
duapkela Long Tov.

1. Xwotol yepiopol yo tnv
OTOPLYN KATOGTPOPT|G
GTOV TEPLEKTT 1| GTO
TPOioV

2. Amevtopmon ywo v
OTOPLYN KATOGTPOPT|G
GTOV TEPLEKTT 1| GTO
TPoidv amd Eviopa M
TPOKTIKA

3. Ipocomikd KatdAAnAa
EKTTOLOEVUEVO KO LLE
YVOON TOV KIVOOVOV Kot
TOV PETPOV TPOANYNG

4. E&omlopdg &

EYKOTAGTAGELS Y10l TNV

amofnKevon MGTE Vo Unv

KWWOLVEWYEL TO TPOTOV amd

TUYOV KATOGTPOPES

AvakokAmon Tpoidoviwmv

6. EmumAéov pétpa yio pn
GLOKEVOGUEVA TPOPLLAL

9]

7. Awdwoocieg amdppyng
KOTEGTPOAUUEVOV
TPOIOVI®V

EnipAeyn, odnyieg
Koy M exmaidogvon

E&omAionog &
EVKOALEG

AvokOKA®on
TPOIOVIOV

"ExBeon un

GUOKEVACUEVOV
TPOPiL®V
Amoppryn
amoBAT@V
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IHINAKAX 2-TPO®PIMA MEXHX EINIKINAYNOTHTAX

TPOOIMA KINAYNOI EAET'XOI KPIZIMQN [MTAPAKOAOY®HXH
MEXZHX >HMEIQN
EIMIKINAYNO-
THTAX
XKAnpd tupld MiukpofBiokn| emudivvon | Mikpoflokn empdivven —
— Mwpofokn avantuén | Mikpofiokr) ovémtoén
Kpepudon 1 "Eleyyoc vyevng
ofoilopéva toptd | Mmopet va éxet cav 1. KaAn vyewn TPOCOTIKOV
OTOTEAECLLO, TO CATIGLLOL TPOCOTIKOV OGTE VO,
Ddpéoka Topd N TV avantuén amo@evyHel petapopd
nadoyoveov Baxtnpiov 1 Baktnpiov oto 1poéQuo. | Eieyyog
Mn YOAOKTOKOUIKA | LUKHT®V GE 0VTA TO 2. "Eleyyoc Oepprokpaciog Oeppoxpaciog

KEWK KPEQOG

Mn opyo podokd
TP

Koanvietd 1 maoctd
TEUAYL0L KPEATOG

[Titeg ppodtv

Quo kpeog Kot mpo
yapt

Aovkavika,
UTEWOV

dpéoko yora
Aayovikd

®povta

npoiovta. H avantuén
umopel va unv gtvan
Tayeio, oAAG (nThpato
OCQAAELNG KOt TOLOTNTOG
UTTOPEL VO LLELDOGOLY TN
duapxeta {one. Ta
Baxtpla pmopet va
UEYOADGOVY HETA O
6éppovon 1 Tén

OTOV amoUTEITAL KATA TNV
petapopd, amodnkevon
Kol Ekbeon

3. Zwotn dayeipion yio v
eEaopaAlon Toyelog
HETOPOPEG PLETAED
oLVONKOV YoENG.

4. Ilpocwmikd kataAinio
EKTOUOEVHEVO KO UE
YVOOT TOV KIVOOVOV Kot
TOV HETPOV TPOANYNG.

5. Emoapkng kaBapiopdg yio
TNV ATOUAKPVVGT) TV
€0TIOV pOAVVONC/
GLUGGMPELOTG
Baxtnpiov.

6. Ameviopmon yw v
oMLY LETAPOPAG
Boaktplov and éEviopa &
TPOKTIKA.

7. KatdAiniog eEomMopudc
& £YKOTOOTACELS DOTE
VoL S1EVKOAVVEL TO
kafdpiopa, TNV THPNON
oWOTAOV BEPLOKPACIDOV
K.0.

8. EmmAéov pétpa 6mov
EUTAEKOVTOL [N
GLOKEVACUEVA TPOPILLOL.

Xepiopol mpoidvtog

EnifAeyn, odnyiec
Ko/ M eKmoidevon

KoBopiopdc

"Eleyyog

OTEVTOUWOONG

Eéomhiopog &
EYKOTACTAGELS

"ExBeom pn

GUOKEVOCUEV®V
TpOPip®V

Aopn
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duoikn empodAvvon

Mmnopel vo  mpokAnOei
and  Ppopd, okovn-
umélo, Yoropn
ocvokevacio. Kdabe pn-
GUGKEVAGUEVO  TPOPLLLOL
TPEMEL va

TpocTaTEVOVTOL OO EEVaL
OVTIKEILEVO, TOV TEPTOVV
péca 1 Téve 6To TPOIOV.

Duoikn emuodAvvon

1. EmumAéov oamaitnoels ylo
v €kBeomn un
GUGKEVOAGUEVDV
TPOPIN@V.

2. Xwotn owyeipion
TPOIOVIWV Y10, TNV
OTOPLYN ETUOAVVOTNG
and TPOGMTIKO, KTHPLOL 1
10 TEPIPAALOV.

3. Kok vyevn
TPOCOTIKOV OGTE VO,
amoPeVYETOL ETUOAVVOT
omd LOAALA, KOGUMLOTO,
povyd K.0.

4. Evtopoloywkog Eleyyog
Yo TV TpOANYM
EMUOALVONG amd Eviouo
& TPOKTIKA.

5. Emaprn npoTLTTOL
eEomAiopo? Kot
KoQopLoTIK®OV HEGMV.

6. KoAd cvotrupata
kaBopiopod yio v
TPOANYN ETUOAVVOTG
amd TIG EVEPYELEC
KaBoapiopoo.

7. Tlpocomikd KatdAAnia
EKTOUOEVHEVO KO UE
YVOOT TOV KIVOOVOV Kot
TOV LETPOV TPOANYNG.

8. Zwot andppyn
amofANT®V Yo TNV
AmOPLYN ETUOAVLVOTG OE
TPOPLO. TTPOG TTMOANOT).

9. Awdwociec yepiopon
EKTOAKTOV OVOYKDV.

"Exfeon un

GUOKEVOGUEVMV
TPOPip®V
Xepiopoil mpoidvtog

Yytewn mpocomiKov

Evtopoioyukog
ENEYYOG

Efomhopog &

OLELKOAVVOELG
Koabapiopoc

EnifAeyn, odnyiec
Ko/ M eKmoidevon

Amoppym
amofATev

Enetyovoeg
Sradkacieg

Xepiopol mpoidvtog

Evtopoioyikog
ENEYYOG
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DuGIKN KOTOGTPOON

DvGIKN KOTAGTPOPT GTO
TPOidV 1 TN GLoKEVAGI
umopel va 00N yNoeL o€
vrofaduion tov
TPOIOVTOG KOl O
KOTAVOA®TAG VO TO
TOPAAGPEL G VTN TN
Kkatdotaon. H attia
umopet va eivat
UNYOVIKOG TPOVHOTICUOG
N amobrKevon og Adbog
nepailov m.y.
avénuévn vypacio. H
EUGAVIOT] KOl 1) TTOLOTNTO
OPIOUEVOV TTPOTOVTOV
umopet vo, ennpeacHodv
coPapd amd perdvmon

.Y PPOVTA KO ALY OVIKAL.

DuoiKn KOTOGTPOON

e

Xwotol yepiopot yuo tnv
OTOPLYN KATAGTPOPTG
GTOV TEPLEKTN 1] GTO
TPOiOV

Evtopoloywkog éleyyog
Y0 TNV OTTOQUYT
KOTOGTPOPNG GTOV
TEPLEKTN 1] OTO TPOTOV
omd Eviopa 1 TPOKTIKA
[Ipocwmikd kaTaAinio
EKTTALOEVUEVO KO LLE
YVOOT TOV KIVOOUVOV Kot
TOV LETPOV TPOANYNG
E&omhopog &
EYKATOOTAGELS KATA TNV
amofnKeELoN OGTE VO UNV
KWWOLVEWYEL TO TPOTOV o
TUYOV KOTOGTPOPES
AVaKOKA®GON TPOIOVI®MV
EmmAéov pétpa yro un
GLGKEVAGUEVA TPOPLLOL

EnripAeyn, odnyiec
Koy M ekmaidgvon

Eéomhiopog &
EYKOTACTAGELS

AvaxokAmon
TPOIOVTOV

"Exfeon un

GUOKEVOGUEV®V
TPOPIL®V.
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IMNINAKAZX 3-TPO®PIMA XAMHAHYX EIIIKINAYNOTHTAX

TPO®IMA XAMHAHZ KINAYNOI EAET'XOI KPIZIMQOQN IMAPAKOAOY®HZH
EMIKINAYNOTHTAX SHMEIOQN
Tpéeuo mov Miukpofrokn MikpoBrokr Empoivvon-
dlTnpovvToL Ao Empéiovon- Mikpofrokn| avamToén
po dradkaciol MiukpoBrokn
0épuravong kot avamTuén AvokdKimon
GLOKELAGTIOG OE 1. Avokdxioon Tpoidoviov | mTpoidviwv
epuNTIKG KAewotovg | Ta meplocoTepa amd ®oTe vo eE0COAMOTEL 1)
TEPLEKTES, OTMGC OVTA TOL TPOTOVTA OEV TO10TITA KOl 1] AGPAAELQL.
Kovoepforompéva elvan vomta yio "Exfeon un
TPOPLLLAL, ETOLLN TPOPIKES 2. Emumléov amoutnoelg GUGKEVAGUEVOV
YEOLOTO LOKPAG dninmpidoelg 6tov OTOV U] GUGKELVOGUEVO | TPOPIU®V
dwpkeiag. Bpiokoviol o€ TPOPULOL EUTAEKOVTOL Yyiewvn tpoconikon
KOVOVIKT KOTAGTOOT). Enifieym, odnyieg
Enpa Aoyovikd Mupoopyavicpoi 3. To mpocwmkd yvopiler | kot 1 ekmaidgvon
TOL TPOKAAOVV Gy TOLG KIVOHVOLG Ko TG
2VGKEVOGUEVEG ommg Copeg-pioKmTEg va ToVG avTipeTomilet Evtopoioyuodg
GOVTEC umopel va 4. Ameviopmon OoTe va éleyyog
avamTuyOovv av 1 amopevydel petapopd
Tovpod duapkela Long dev Baxtpiov and évroua/
napokorlovdeitar. TPOKTIKA "EXeyyog
Alotnpnolpa Ko 5. KoatdAiniog eEomMopnodg | Oepprokpaciog
HopUELADES Kot SIELVKOAVVGELS Yol TN
cMOTN TapaKoA0VOM oM
Enpa Qupopucd Beppokpaociog o
KOTEYVYUEVA TPOPIULOL
Enpa ptypato
KpEpag M Enpd Dok empodivvon
ptypoto "ExBeon un
TPOETOLOGTOG Do) empdivvon 1. EmumAéov amaitnoels yio | GUGKELUGUEVMOV
TOTMV éxBeon tpooipwv yopls | Tpogipmv
Kabe avorkto un- cvoKevacio KaBapiopdg
IMwxiocpota GLGKEVAGUEVO
GOKOAATOG KOl TPoidv umopel va 2. Xm0t amoppym
Cayoapotdv poAvvOet amd v AmoPANTOV MGTE Vo Awdikaocieg
ovokevaciog 1 Ao amopevydel kKivouvog dwayeipiong
Youi kot pmokodta | E€va avtikeipeva TUYOV AoV
KaTd TN O1dpKeL 3. oot dwayeipion
Kéw kot yhvkd (mov | dwayeipiong n TPOTIOVTOV Y10, TNV EfomMopoc &
OV TEPLEYOLV éxBeong ATOPLYY| ETUOAVVONG EYKATAOTAGELS
KPEUEC) amtd TPOCMTIKO, KTHPLOL 1)
t0 TEPIPAALOV AvoxdKioon
[Moyotd 4. EvtopoAoywkog Eleyyog TPOIOVTWOV
Yo TNV TPOANYN
Koateyvyuéva empoAvvong and Eviopo | Emipieym, oonyieg
TpoiovTOL & TpoKTIKG Ko/ M ekmaidogvon
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DuGIKN KOTOGTPOON

Kabe kataostpopn
GT1 GLGKELAGIN
QVTOV TOV TPOIOVIMOV
umopel v amoteAécel
éva emkivouvo
onueio
UIKPOPLoAOYIKNC N
(PULGIKNG
EMUOAVVOT|G.
XTUmnUEVES
KoveépPeg, meouéva/
OYIGUEVO TAKETOL Y10l
TAPASELY Lo LITOPOVV
VoL ETTPEYOLV
LETAAAMKN
empdAvvon M
EULPAVIOT KNAIO®V.
AxotdAANAN
amobnKkevon, o€
YuEpo 1 vypo
nepPariov pumopet
emiong va petoPfdiiet
(QLGIKEA TNV TOLWOTNTO
TOV TTPOTOVTOC.

5. Avoxdxkioon tpoldvimv
YL TV OTOQUYN
Ktvovvou poAvveng.

6. To mpocwnkod yvopilet
TOVG KIVOHVOLG Kot TG
VoL TOVG OVTILETOTILEL

7. OpOn doun xtipiov doTE
Vo unv emkadeTon
Bpouid

DVGIKT KOTOGTPOON

1. 2Zwotol gepiopol yo v
ATOPLYN KATOGTPOPT|G
GTOV TEPLEKTT 1 GTO
TPOiOV

2. E&omhopdg &
EYKATAOTAGELS KOTA TNV
amofnKevon MGTE Vo PNV
KIVOLVEWYEL TO TPOTOV omd
TUYOV KATOGTPOPES

3. EmutAéov pétpa yio pn
GLOKEVOGUEVA TPOPLLAL

4. To mpoocwmikd yvopilet
TOVG KIVOHVOLG KOl TG
VO TOVG OVTILETOTILEL

Aoy

Awdikooieg
dwayeipiong

E&omAionog &
EYKATAOTAGELS

"ExBeon un

GLUOKEVACUEVOV
TPOPiL®V
Enifieym, odnyieg
Ko/ M) ekmaidogvon
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ITAPAPTHMA 4. KPITHPIA TAPAAABHX H AITOPPIYHX ITPQTOQN YAQN

Tpoégipo Hoparapfi Amépprym
, . e  Xpopo Kopé (Kupimg 6TO0 EGMOTEPIKO TOV
Kp sg\i;ﬁ:m % o XpoOpo KOKKIVO LE QUOIKO YPpMUQL KA M Tpéovo, KnAldeg AevKES, LavPEG,
0c 0?( agi(x Mmovg TPACIVEG
PHOKP o e Aoun ooyt KOl EALUGTIKY e Aoun yAoiddng, Prevvadng, cav KON
raparofis 5 °C) Mupwdid Eviy

Kotomovia
(Méywom
Bepurokpacio
naparafrg S °C)

o Xpouo euoiko
e Aopr GOIKTN Kol EAACTIKN

o Xpopo pof, tpdoivo (onueio
EVKOAOTEPT G SlamicTwoNg YOp® omd TO
Aapoyya)

Aopn yhoumomg, BAevvmdong, cov KOAA
o  Mvpmdid dSuGapPESTN

Avyd
(Méywom
Bepuoxpacio
naporapng 7 °C)

o  Kéhvepoc kabapo kot avémago
Aompadt GuVIENEVO e TOV KPOKO
e Kpdkog aKeépaog, avemopog,
OLoKP1TOG

o  Ké\poc omacuévo 1 paylopévo N Le

pOTTOVG
o  Mupwodtd SuodpesTN

Yapro
(Méywom
Bepuoxpacio

naporapng S °C) .

Xpopa Lonpd, déppa yooMotepo,
Bpayyro Conpd, kOKKva, paTio
YoaMoTEPD, YEUAT
e  Mvupwdid Odhaccag
Aopun cdpkoc GEIKTN Kol EAAGTIKN

Xpopa Oaurnd, ykpila Ppdyyio, oteyvo
dépual
e  Madrtio Bord mEPLPEPELOKE KOKKIVOL
e  Mvpwdid évtovn yapiia, appoviog
Aopn xadopr|, LOAOKN «TOPOUEVEL ETAVE®
TO OTOTUTMOLLO. KOTO TNV TTECT»

Ootpoxka
(Méyiom
Bepuoxpacio
naporafrg 7 °C
Kot Covtoava)

e Mvupwdid Bdhaccag
o  Keloon khelotd kot yepd

o  Keldon avowtd
o Tlepeyopevo poroko, yAoLOOES
o  Mvpwdid évtovn yapirog
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ITAPAPTHMA 5. GEPMOKPAXIEX AXPAAOYX YHEIMATOX

ATOLTNGELS OEPUOKPUGINS LOYELPENATOS Y10, OPLOUEVA TPOPLUA,

ELayiotn eomtepikn
Oeppokpacia Tov

AMLES OTTOLTIOELS HOYEIPERATOS

Mpoiov s . ,
TPOIGVTOS KUTA TO KOl GVOTAGELS
Yoo
To kotdémovAo cuvnbmg
Kotémovio 74 °C v 15 S:TKW (?ngs\t?; H ;v L:; Zyg?»gﬁap 108u fa
(oAo0KANpO ) devtepOrETTA HIKPOOPY Ry ot oxeon 1
A0 KpEaTa Kot Y1 ouTO TPEMEL VL
LLOLYELPEVETOL KOADL
I'épon ko yepotod H yéuion ocopmepipépetar mg
Kpéog o povemtg Beppotmrag epmodilovtic
. . 74 °C v 15 . .
Méte wov cuvovalovv . M Vo PTAGEL GTO KEVIPO TOV
. 4 devtepOAETTOL . . .
OPO6 Ko poryelpepévo KPEUTOG KoL Y1 TO TPEMEL VoL
Kpéag nayspeveTal Eeymplotd
H xpadomoinon €xet og
OOTEAEGLOL T1) LETAPOPAL KOL TNV
AVAUELEN TOV HIKPOOPYOVIGLAOV
amo TNV EMEAVELN 6€ OAN TN pala
Kind TOV KPEATOC.
owas 68 °C yw 15 Evolhoxtikég (1o0d0vapeg)
(nooyapr, yorpvo N , . .
. L devtepoOrenta EMAYIOTEG ECOTEPIKES
aAro kpéag M| yapy) , . .
Beppoxpocieg poyelpéprorog:
70 °C vy 1 degvtepdiento
68 °C ya 15 devtepodrenta
66 °C v 1 Aemtd
63 °C 10 3 Aentdl
Mrpiloiec: Koatd ™ dwdwasio g
68°C yia 15 OMTACTOONG — AAATIGHOTOC
Konviotd alatiopéva devtepdAemTaL (ometodpiopa), ot taboyovor
oAimaoto KpéaTa Zaunov / Bpaotd: HiKpoopyovicpot pmopet and v
68 °C v 15 empaveln va petapepfodv 6to
dgvtepOLETTOL ECMTEPIKO TOVL KPEOTOG

Xopvo, pooyapt ko
apvi

Mnpiloreg — [Mavioéta
- Taiddkia:

63 °C v 15
devtepOAETTOL
Pnrd:

63 °C v 4 Aemtd

Evolloktikég ecmtepiéc
Bepurokpoacieg payelpépratog yo
ymtd kpéato OGOV Kot YopLvo:
54 °Cyw 112 Aemtd

56 °C yia 56 Aenta

57 °Cyw 36 Aemtd

58 °C yia 28 Aemta

59 °C ywo 18 Aemtd

60 °C v 12 Aentd

61 °C yw 8 Aemtd

62 °C v 5 Aemtd

63 °C yuw 4 Aemtd
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Yapr

63 °C ywa 15
devtepOLETTO

Yépt 1o omoio £xet tepayicbel o
HEYAAQ ) TTOAD LUKPE KOUUATIO T
&xel aheolel mpémetl va poyelpevTel
o€ [o E0mTEPIKN Beppokpacio twv
68 °C v 15 devtepdrenta

To yepiotd yapt mpénetl va
LOYELPEVTEL GE 0L EGMTEPIKN
Beppoxpacia tov 74 °C yw 15
dgvTEPOAETTAL

Avyd pe k€hogog
(Yvo Gpeco oepPipiopa)

63 °C v 15
devtepOAETTOL

Edv ta avyd paysipedovan kot
datnpovvtat o apydTEPO
oepPipopa Leotd, 10TE TPéMEL VoL
LAYEPELTOVV GE L0 ECOTEPIKT
Beppokpacio twv 68°C 1|
vymidtepn v 15 devtepdienta
KoL VoTEPA Va. 1T prBovv 6TovG

60 °C.

[Tdta mov mepréyovy avyd Tpémet

VO LOYELPEVTOVV GE 10, ECOTEPIKN

Beppoxpacio twv 74 °C ywa 15
devtepOLETTAL

Mayepéyte 1060 avyd OG0
ypedlovTal Yo TIG OVAYKESG GOG 1|
11§ Tapayyerieg cag. [Toté punv
tomofeteitan Ta VYA KOVTA GTOV

(@OVPVO N TNV YNoTOPLdL.
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ATOMIKO APXEIO EKITAIAEYXHX

ONOMATEIIQNYMO

OEZH EPT'AYIAY

HMEPOMHNIA ITPOZAHYHZ

[MPOHI'OYMENH EKITAIAEYXH

XYNTOMH IIEPII'PA®H APMOAIOTHTQN

[TPOBAEIIOMENH HMEPOMHNIA
EKITAIAEYZH OAOKAHPQXHX

YIIOT'PA®H
EKITAIAEYOMENOY

YIIOT'PA®H
YIHEY®OYNOY
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ITAPAPTHMA 7 OPOAOTITA

AweOntpog e AoOnmpog KaTAAANAL GYESUGUEVOC VA TAPOLGSIALEL O 0pYN OTOKPIOT OTIG
amocPeonc aAlayég g Beprokpociog Tov agpa (Lo amdKPIoN TO XOPUKTNPICTIKY TOV
(damped sensor) TPOYPILOL)

AAvcida yoyovg e ’‘Eva cOotnua eleyyduevov cuvOnKov pe Tig omoieg Ta mpoidvta yiEng kot

KOTAWLENG SaKIvoOVTaL Kol amodnKevovTal amd TIC EMYEPNOELS TOPAYMYNG
OTIG EMYEPNOELS 0140€0MG Kot TOANGNG TOVG,.

Avéivon Kivdoveov
kot Kpioipa
Ynueio EA&yyov
(HACCP)

Eivon éva cvompo dtucediiong mowdtntog mov Oa mpénel va epapuoleton o
Kk&Oe emyeipnon tpoginmv Kot to omoio Ponbd kot mpodyel TV avayvdpion
TOV THIVOV KIVOLVAOV TOV TPOPIL®V, GTNV EKTIUNGCT TNG EMKIVOLVOTNTAS TOVG
KOl GUVIOTO TOVG OTAPOITNTOVG EAEYYOLG OV QUTOLTOVVTOL Y10 TNV TPOANYM
KoL TNV PEl®oN TOV KIVOOVOV 0VTOV.

AveneEépyaota 1

un ene&epyocuéva
mpoidvta

[Ipoidvta to omoia dev €yovv vmootel kapio depyacio Tov va petafdAiet
ONUAVTIKA TNV apyKkn Toug kotdotaon. Eivatl dvvatov, dpmg, aveEdpnra amod
™ ovokevacio Tovg va Exovv olpedetl, daywpiotel, anoympiotel, vo €govv
apalpedel Ta 00TA 1) TO OEpLA, VO ExOVV TEpOYLIOTEL GE peydAo Pabuod, va Exovv
Komel Ta. AKpo Tovg, va £xovv amopAolwbel, alechel, Tepayiotel, Kabapiotei,
dwatnpnBel pe wo&n, xatayvén M Pobd  katdyvin, ovown Enpovon,
KkoviomomBei 1 va £xel apopedel 1o mepiPAnud tovg.

(Am6 odmyia 92/5/EK. L61/1/ 18.3.95)

Amobnkevon

H dwtpnon tov tpdtmv kot fondnTikdv VAOV, TV DMKOV KOl AVTIKEWLEVOV
OUOKEVOCIOG KOl TOV  TUIKATEPYOSUEVOV 1 TEMKOV TPOIOVIOV OF
Oeppoxpocio meptBdiioviog M oe eleyyoupeves ocvvOnkes (Beppoxpaciog
Yyoéne, katdyoéng, vypoocioc, eAeyyopevov  eEaepiopov  pe  QIATPO,
atpoceapos COz k.a.).

AmoAvpovon

H ypnowomnoinomn ynuikdv vAmv 1 /Ko puoikdv peBoddmv mov £xel 6Komd Tov
TEPLOPIGHO TNG AVATTVENG MKPOOPYAVICUADV GE EMIMEDD TOV Elval AGOAAN Y10
TNV TOLOTNTA TOV TPOPIUM®V.

Apyeia

vV e

‘Eyypaga mov mepiéyovv:

TANPOPOPIES Yo TNV SLOOKOGIO TAPUYMYNG 1) TOV TOLOTIKO EAEYYO
QMOTEAECUOTO TV EAEYY®V TOV TPAYLOTOTOOVVTOL KOTA TNV TOPOYWYIKY
owdikacio, oto TAGic TNG EPOPUOYNG TOV CLOTNUATOV  OLOCOAAICTC
oot tog ISO ko HACCP.

Acodiela tov

H xatdotaon katd v onoia eEacpaiiletor 0TL Ta TpOPLUA £xovV TTapayOel pe

TPOPiU®V VYlEWVES ouvOnkeg, Ogv givor mBovi M VTapEn Kwdhvov Yo TNV vyeio TOL
KOTOVOAW®T Kot Ogv Blyovtal To 01KOVOULKE TOL GUUEEPOVTA.
Acpaing e H xotackevn tov €£0TAIGHOD 1| TOV EYKATOCTAGE®V TOL OEV EYKVUOVEL TOV

KOTOGKELT] TOV
eEomMopov 1 Tov
EYKOTAOTAGEMV

Kkivouvo mlavig empolvvong Tov TpoPinmy and overdpkelo 1 PAAPN Tov
eEOMMG 0D 1] TOV EYKATACTAGEMV.
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IMukicpota

Eivon to mopackevdopata, o omoio mapackevaloviotl pe ovapelEn Kol 101K
eneéepyocia S1006pwv Ppocipov VAOV, @LTIKNG 1| (oK Tpoerehoemc, He
yAvkovtikée VAeg (Chyapm, HEAM K.T.OW,), (OCTE VO OTOKTOUV YALKEIDL 1)
vAvkilovoa yevorn (YAvkd kovTaAlov, @povi YAacE, YAvkd Towlo0, TAGTES,
Toy®Té K.T.0LL.).

AopBotikn
gvépyela

H dwdwaocio mov wpaypatonoleitor and Toug vrehbvvous pog entyeipnong
TPOPiU®V O0Tav amodelyfel amd Tovg eAEYYOLG TV Kpiomy onueiov 0Tl ot
TIEG TOV TAPUUETPOV EYOVV OTOKAIVEL OO T OPLL TOV TOVG £YoVV TEDEL.

Aoxiun eoptiov

Aok yu vo edpomBel n oxéon petald g Oeppokpaciog Tov agpa Kot TG
Oeppokpaciog Tov TPoEipov 6 SPOoPETIKG onueia TNG Lovadag amodnKevong
N éxbeomng

Eyxotdotaon 1
KTiplo

To ktiplo N 0 y®pPog mov oTeEYAlETOL oL EMLXEIPNON TPOPIL®V KOl HEGO GTOV
omoio mapackevdlovtal TPOPLUQ.

"Eleyyoc twv
Kpioiuwv onueiov
eAEYYOL

Ou evépyeleg mov yivovionr mpokewévov vo exktiundel O6tL o1 TWES TV
TOPOUETPOV TOV KPIomV onpeimv eAéyyov Pplokovial 6 amodekTd Opla Kot
ol omoleg meplhapPdvouy pL  CEPA  TOPUTNPNCE®V, EMOE®PNCGE®V,
LETPNGEWMV, 1) /KOl OELYLATOANYLOV Y1 TNV SleEaymyn TV e€eTdoemy.

E&oyka 1
TOVPICTIKA
goTtoplo

Eotwtépla, mov pmopel va oteydlovion kou o Eevodoyeio, ota omoia
EMTPENETAL 1] TPOGPOPA TPOIVAOV POPTUATOV ATADY 1] GOVOET®V.

E&vylavon

Yvvdvaopévn KobaptdotnTo Kot AmoAVLLOVGT).

Enapiéc

Ikavomomtikd amotéhesia yio Kémolo TpoKabopioévo oTodyo.

Enegepyacia

Atepyaocieg mov SETOLY TNV TOPAYWOYN EVOC TPOTOVTOC Kot UETAPAAAOLY TNV
OPYLKT) TOL KOTAGTOON.

EneEepyaopéva
mpoidvta

[Ipoidvta mov mpokdmTovy amd TV enelepyacia TOV TPOTOV VA®V Kotd TNV
omoio. UETAPAAAETOL ONUAVIIKA 7 OPYIKY] KOTAOTOCY T®V VA®V. XTIG
ypnoonoovpueves peBddovg emefepyaciog mepthappdvovrar: M Beppuky
enelepyaocia, T0 KATVIGUA, TO GAATIOUO, | SLOTPNON GE AAUN, 1] ATOENPOVOT),
T0 popwdpopa, N opigavon, n wpocOnkn oféwv, n Gheon pe cLYYpPOVN
epappoyn Bepukng eneEepyaciag, 1 Tpocsbikn ovoidv yoo v PeAtimon tov
TPOidVTOG,.

Empéiovon

H eppdvion pikpoopyoviopudv, 1 ynMuxKkov ovowdv 1N EEvov copdtov, 1
dvodpecTmV KNAS®V 1 avemBOUNTOV GAA®V OLGLOV GTA TPOPILLA..

Emyyeipnon
TPOPiU®V

Kabe emyyeipnon onuoctia 1 010TIKN, TOL aokel pia 1 TEPIGGHTEPES AMO TIG
TOPOKAT® OPACTNPLOTNTEG KEPOOOKOMIKEG 1| WN): LETOMOINGM, TOPOymYN,
ovoKevaoio, amrodnkevon, petopopd, dtavoun, dakivinon Kot TPOSPOPA TPOG
TOANON 1 01d0eon TPOPIL®YV.

Eotiatopio

Av ¢' avtd mopackevdlovior mowkilo QoynTéd To Omoio. TPOGPEPOVIOL GE
KoO1GUEVOLE 1) KOl GE TEPOGTIKOVG TEAATEG LE T GLVOOEIN 1 U1 TOTMOV KLPIWG
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OVOTVELUATMODV KOOMG KOl GOAATAV, TUPIDV, PPOVT®V, YAVKICUAT®V, K.A.T.
(MOTE VO, ATOTEAOVV TANPEG YEVLLOL.

ZaopomAacTELO

To kotdotnua 610 omoio mopackevAlovTol Kot TpocseEpovtol kdbe €idovg
yYAvKiopota, YOAO, KOPEG, YEVIKA Kot GAAL POPTLOTO, OLVOTVELIATMON TOTA ,
Yopic N pe mpodxewpo pelé, Kot avoyukTiKQ ToTd, Kabdg Kol eUlolmpévo
motd. H mpooeopd mitcoag ota {oyopomAacteion amoyopeveTol, €KTOC oV
AELTOVPYOLV MG WIKTO KOTAGTAATO, e TTaapia, cOpemva pe to apdpo 40 g
Y.A. 8577/83.

Y10 Coyapomhaoteio mopackevalovtal E€MioNG Kol TTTEC, KOOMG Kot
peledaxio SeEMCEMY VIO TOVE TEPLYPUPOUEVOVG GTNV Ttap. 4 €. a mepnt. (2)
Opovc, oV TPocdlopifovTol Yio KAt 0ikov KUPIME KaTavaAmaon.

Z oy opomAaoTElO
XOPIg EpYOCTNPLO

To xotdotnuo 610 0moio TpocEEPovTal 6E KAOIGUEVOLG TEAATES TAL AVAOTEP®
avaeepopevo  €idn moapackevaldpevo o€ GAA0  vouipmg  Agttovpyovvral
gPyOoTNPLO 1 EPYOCTACLO, YEYOVOS oL Bo amodetkvietan Kabe popd amd To
TILOAOY10, TOANGNG 1| TO. OEATIO. OITOGTOANG.

Oeppkog
TPOGOLOIDTNG

Amocfeon g amokplong €voc ocOnTipa pe TETOW0 TPOMO (OGTE VO
TPocopotdlel TNV amdKPIon VOGS GLYKEKPLUEVOL TPOPILOL OTIS OAAXYES TNG
Oepuokpaciag.

KoBapiopode

H amopdipovon amopplltdtev tpoeav, EEVOV coPdT®Y, GKOVIG, pOTOVGNC.

Koateyvypéva
PoOPLLOL

Tpooya To omoia Yo T S10THPNGT TOVS OmoLTOVV YOUNAES BEpLOKPAGIES L
OTTOTEAECLLO, VO TTOPEVYETAL 1) OVATTLEN LUKPOOPYAVICUMY KoL VO, LEUDVETOL O
PLOULOG TOV PLGIKOYNUKADV AVTIOPAGE®MY OV GLUPATVOVY GE AVTAL.

Kagetépra
(exoLYYPOVIGUEVO
KoPEVELD)

Av mpocpépovtol 6' avtd Kupimg kb £100VG KaPES Kot GALL poeTLLaTaL, TOTA
OLVOTIVELLOTMON KOl  OVOWYUKTIKG, Oplopéva  yAvkiopota, Ommg  YALKA
KOLTOALOU, YAVKA TOW10V0, TAGTES OULYOOA®TE, KOK, eKAMip, Taym®Td, YEVIKA,
TUPOTITEG, TOOT N KOL AAAOL €100VG GAVTOVITS, T OTOoid TTEPIEXOLVV €101, TOV
dev amartovv Waitepn enelepyacio 610 KATAGTNLLOL.

Ta owvonvevpaT®OT TOTd TPOGPEPOVTAL e TN Guvodeio 1| un Tpodyepov pelE,
0 0moi0¢ TPOCPEPETUL OTMG PEPETAL GTO EUTOPLO YWPic Waitepn emeEepyacia
010 Kotdotnpa (eMEg, Tupl, aAinacta K.A.T.).

Kivévvog tov
TPOPiU®V

[TaBoyovol [uKpoOpYaVICU®Y, ETIKIVOLVES ¥MUIKES 0VGIES 1) EEVOL COUOTA TOL
edv Bpebovv ota Tpdea, M KatavdAwon tovg Ba PAdyel v vysio Tov
KOTOVOAMTN

Kpiowa 6pua

Ot Tipég TV mapapétpov mov eEgtdloviat ota Kpioua onpeio EAEyyov Kot Oa
npénel va. eEocpariletonr 1 otafepdtnTol TOLG Yoo VO PNV TopovctdleTon
KIvOLVOG Yo TNV AGQOAAELD KOl TTOLOTNTO TOV TPOPIL®V.

Kpiocyo Znueio
ELéyyov (KZE)

Kabe onpeio g mapaywykng dwadkaciog 0mov eivar dvvarn n e€dietyn 1 o
TEPLOPIOUOG TOV KIVOVVOV TOL ERPOVICOVTOL KOl £XOVV GYECT] LE TNV ACPAAELL
TOV TPOPIH®V.

KvAlwuceio

Av mpoc@épovtal KaPEG EAANVIKOS 1 GAAOL €100VG KOQES KOL POPNLLOTOL
YEVIKG, TOTA OVOTVELUOTMON KOl OVOWYVKTIKG, OPIGUEVO €101 YAVKICUAT®V,
OT®G YAVK(A KOLTAAL0D, YAVKA TO100, KOK, EKA0ip, TAGTEG KOl TOY®MTH, TOGT 1
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dAlo ohvtoultg, mov mepEyovv €idn, To omoio. dev amartohv 1dwaitepM
enelepyacia 6TO KOTAGTNUA, Kot TITEG YEVIKA.

Ta owvomvevpaT®ON TOTE TPOGPEPOVTAL LE TN Guvodeio N un TpoOYEpov HeCE,
0 0TO10¢ TPOCPEPETUL OTMG PEPETAL GTO EUTOPLO YWPIC Waitepn emeEepyacia
070 Kotdotnpa (A€, Tupl, aAimaota, GOAGL, VTOUATa K.T.OLL.).

Ta avotépo ylvkiocpota, to moywtd kKot ot witeg Bo moapackevdlovial €
AVOYVOPIoUEVO EPYOCTNPLO 1] EPYOCTAGLN, YEYOVOS TOV ol arodetkvieTon KO
(QOPA LLE TOL TIHOAOYLO TOANGEWC.

Kvlikeio peydpav,
oyorel®V,
onpocimv
OsopdTov,
WPLUATOV,
KAWIKOV,
Eevodoyeiov

Etvor pukpd xotaotiuota to omoion AEtovpyovv evidg peydpov (oe 100YeL,
0pOPOVG KoL O0TOEC) ot omoio oteydlovtor ypageio 1 KOTOGTNUOTO OE
ONUOTIKEG 1| KOWOTIKES ayOpéS, GYOAEln, 1OpOUATO, VOCYAELTIPO. KPOTIKA 1)
WOOTIKA, ONUOcta Oedpuata Kot YEVIKO GE YOPOVS EPYACIAG 1] CLUYKEVIPDOGEMG
TOAL®V OTOU®V Kol Tpoopilovtal vo eELINPETOVY TO TPOCHOTIKO KOl TOVG
EMOKENTEG TOV AVOTEP® YPOPEI®V 1 KOTAGTNUATOV, TO TPOCSHOTIKO KOl TOVS
pantéc tv oxoAeimv, Toug Beatég tv onuociov Beapdtov, toug acbeveig
TOV VOONAELTNPI®V K.A.T.

Mmnap Eevodoyeimv

Av Tpoc@époviol 6' avTd KUPImS OWVOTTVELUATMOON TOTA, LE T GLVOOELX 1 U
npdyepov pelé, o omolog TPOSEPEPETOL OMMG PEPETOL GTO EUTOPLO, YOPIC
wWwitepn enelepyacia 6to kaTdoTNUa (EAES, TUPL, GOAQUL, aAiTacTa, ayyoLpt,
vropdta, owyd Bpacto, Enpot kapmol K.T.0.) kabmg Kol TVPOMITES, TOGT GALOV
gldovg cdvtovtrg, mov mepi€yovv €10M, ta omoia Ogv amoutovv Wdraitepn
enefepyacia 010 Katdotnua, topi Tyovntd, Aovkdviko Bpactd 1 yntod M
TyovnTo Kot xtomdot fpactd | ynto.

210 umop givor Suvatd Vo TPOCPEPOVTOL TEPICTACIUKA, TANV TOV AVAOTEP®
€0V, KoL KOUPES, YEVIKA Kot S1POPa OVOYVKTIKA TOTA.

To katdotnpo, oto onoio TpocPépetal Kuping kpaoi pe tn cvvodeia 1 PN TV
avOTEP® avapEPOUEVOV HElEdwV, yapakTnpiletal E01KOTEPO MG OVOTMAEILD.
Ta owonwAieion pmopovv va debétovv Kpaci yOUA Yo KATOVOA®GN GTNV
KOTOIKi0 TOL TTEAATT).

Owopayepeio

To gotiatdprlo mov dbétetl Aaikn (roloTikd ONvN) GuykpoOHTHON.

OpO1 vylewn
TPOKTIKY

Ta pétpa mov mpémer va epapuoler pwor emyeipnon Tpoeinmv yuo v
TOPOYWYN AGPUADY Kol VYIEWVAOV TPOIOVIMV.

[opaywyn

Ot evépyeleg OV TPAYHOTOTOOVVTOL KOTE TNV d1adIKAGT0 TG TOPUY®mYNS TOV
TPOPIU®V Kot 6TIG 0moieg avikovv: 1 Tpoun e, n wapaiafr], n amwodnkevon,
N ene€epyacio TOV TPOTOV Kol fondnTikdv LADV, OTMOS Kol 1] GLOKEVACIM, 1)
amofnkevon, N petapopd/ dtavour)/ dakivinon TV TEAKOV TPoTiOvVImV.

[Taptidoa (lot)

To oVOvolho TV HOVAS®V TOL TPOYPiLOV TOL TapdyeTol 1| GLOKEVALETAUL OTIG
101eg ovvOnkeg.

[Teproyéc vymiov
KIVOLVOL

[Teproyég g mopay®YIKNG S1OIKAGIOG OOV Eval CTILOVTIKY 1] TAPOLGIO TOV
KvoOvov 1TnG emMPUOALVONG TOV TPOPIL®MV KOl OTI OMOiec omorteital m
EPOPUOYN TOAD QLGTNPOV UETPOV VYIEIVIG YO TNV TOPAYMYY] OCPOADY Kol
VYLEWVAV TPOIOVIMV.
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[Teproyéc youmAon
KIVOUVOL

[Teproyég g mopayyikng dadkaciog émov dev TapovcslaleTal GNUAVTIKOG
Kivouvog yio TNV ac@dielo ToV TPoeipwv aAAd Oa Tpénel va epapuodlovion ot
YEVIKOL KOVOVEG VDYLEWVNIG,.

[Titoapia

Av ¢' a0 mopackeLALOVIOL Kol TPOCPEPOVTIOL G KAOIGUEVOLG 1 Kol GE
TEPUOTIKOVS TEAATEG KLPIWG TITOEG KOU OELTEPELOVIMG (AL GLVOQY|
napookevdopata pe Baon ™ LOun (weivipAl, mpooki, TupdmiTES K.T.0L.) KOODG
KOl HOKOPOVAOES KOl UMUPTEKIL UE TN OLVOOEl 1N U TOTOV Kupimg
OLVOTIVELLATMODV CAAATMV, TUPLOV KO PPOVTMV.

Q¢ mrcapio EVVOEiTOL KOl TO KOTAGTIILO GTO OTTO10 TPOGPEPOVTOL TITGES 1] KO
A0 GLVAPT] TOPACKEVAGLLOTO TO OTTOT0L TPOETOWALOVTOL EV HEPEL GE VOUIL®G
AglTovpyoHVTO EPYOCTIPLO 1] EPYOCTAGLA.

[Titteg

Eivar ta mopackevdopato ard guAla {OUN Kot Ao paydoipa vAkd (Yoo,
Topi, Kp€ag, omavaxt, K.A.T.).

[Toco vepo

To vepd mov mAnpoi Tig amotnoelg g odnyiog 80/778/EEC 15.7.1980 (YA
A5/288/25.1.86).

[Tpodiaypapég
TOLOTNTOG

H Aemtopepng meptypoen TV TOWOTIKOV 1 AEITOVPYIKOV YOPOKTNPLOTIKOV.
XMV TEPITTOON TOV TOGOTIK®OV TPOOOYPOPAOV YPNGUYLOTOOVVTIOL Yo TNV
EKQPOOT TOVG 6TABEPOTLTOL KO EMTPENTA OPLAL.

[Ipoidvta yHéng

Tpdoeua mov dratnpovivrar g Bepurokpaciec kdtm Tov S °C.

[Tpoidvrta
Katdyoéng

Tpoowo mov vy v dwnpnon Ttovg omouteitor Ogpuokpacio ion 1
yopunidtepn tv -18 °C. Katd v katdyvén ta tpdeipe mtepvodv amd ™ don
™G UEYIOTNG KPLGTAAAMONG KOl HETE TNV OMOKATAGTAGT TG 1GOPPOTIOG TG
BepuotTog, to Tpoidvia £yovv oe Oha to onueio Tovg Bepurokpacio ion M
younAotepn tov -18 °C.

[TpoAnmtikd pétpa

Oleg o1 d1001Kacieg TOV EKTEAOVVTOL Y10 TOV TEPLOPICUO 1 TV eEAAEYT TOV
KIvOOvVeV TV TpoQitmy.

2VOK Umop

Av ¢' avtd mpocpépovtal oe KabiopéVoug N kol oe OpBlovg meddteg kdbe
€ldovg moTh KLPI®G OWVOTVELUATMON HE TN GLVOSEID TOWKIAAG TPOYEPWLV
QoynTOV (eoT®V N KpO®V, CUUTEPIAAUPAVOUEVOD KOL TOV YNUEVOL KPENTOG
(covPrakia, umetékio, pmplloieg K.T.0W.) Ta omoio TapackeLAloVIaL GTO TO
0o  katdommuo M &govv  mopackevocHel o vouipmg  Agttovpyovvta
EPYOOTNPLO 1] EPYOCTAGLA KOl EITE KUKAOPOPOVYV GTO EUTOPLO GE TUTOTOIUEVN
popen €ite @Epoviol KOTA TN UETOPOPA TOVS GO TO EPYACTNPO 1 TO
€PYOGTAGIO GTO KOTAGTNUO EVIOC EPUNTIKA KAEIGTAOV KATAAANA®V doyelwv. Av
To AVOTEP® €101 OgV TAPOCKEVALOVTOL GTO KATAGTNUA 1 TPOEAELGT TOVTMOV
Ba amodevoeTon e TO TILOAOYL0 TOANCEMG N T OEATIOL ATTOGTOANG,.

2T0 OVOK Uop UOpPEl Vo, TPOGPEPOVTAL OKOUT Kol GOAATES, TVUPT KOl PpovTA
TOYOTO KOl TEPIGTACIUKA KAPEC.

Ta ovak umoap avoAdymg Tov Kupimg TPOSPEPOUEVOL TOTOV YapaKTnpilovtal
Kot ¢ {uvBomtwieio 1 propapieg ovlonwAreio 1 ovlept KA.T. XTo GVOK UTOP
nepopPdvovtor kou T FAST FOOD oniadn 10 KOTOGTAUATO 7OV
TPOGPEPOLY YPNYOPO QOyNTO.
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2 VOKELAOTIKO
VAKO

To VAIKS OV YpNOIUOTOIEITUL Y1 TV KAALYT] T®V TPOTOVI®MV OTMG A0V UIVIO,
peuppdvn, yapti 1 kdbe TEPEKTNG TOL €ival KOTAOKEVOOUEVOS OO UETAANO,
YOO, TAAGTIKO 1 XopTi.

Yvokevacio TpdT™

H kdhoyn evog mpoidvtog e KAmolo VAIKO 1) 1] E10Y®YT TOV GE TEPLEKTN, TO.
OTol0L EPYOVTOL GE AUEST ETOPT] LLE TO TPOIOV KO ATOGKOTOVV GTNV TPOGTAGIN
TOV TTPOTOVTOC.

2voKkevacio
denTEPN

H xdhloym evdg 1M cvueKeELOGUEVOD TPOIOVTOG LLE KATO10 DAMKO N 1 E100y®YN
Tov o€ meplEkTn. H devtepn cvokevacio ¥pnoIoTolEiToL Y10 T HLETAPOPE TOV
TPoidVTog 610 onueio dtdbeong | TOANoNS TOL.

2VOTOTIKA

O mpidteg kot Pondntcég VAeg mov vrofdailovian oe emeEepyasio yio v
TOPOYWYN TOL TEMKOD TPOIOGVTOC.

Tafépva

To €6T1I0TOP1O 1| TO OWOUAYEIPEID GTO OO0 Ol TEANTES TOPAUEVOVV EML TOAD
APOVO KATOVOADVOVTAG POYNTA KOl OVOTTVELLATAOON TOTA aveEdptnTa amd TV

omapén N un ¢' avtd opYNoTPUS.

Tpopua

OMlo ta mpoidvta o oTEPEN N LVYPN LOPON TOL YPNOCLULOTOLOVVTAL Yo, TNV
Opéyn 1oV avBpdTov. Xg avtd aviKovv EmTioNG Ko TO TOTE, ELOPAVTIKE, TO
vepd, Ta KOUULED, Ol LOOTiYES Kot KABE ovsia 1 pelyo ovcsidv mov TpoctifeTon
ota TPOPUO.

Tpogrua vyming
EMKIVOLVOTNTOG

Tpépo mov mepl€yovv GLOTATIKA TO OO0l OAAOIOVOVTOL E€OKOAO, KO
emtpémovy v toyeia avdntvén Taboydvmv HIKPOOPYAVIGHMV.

Yyiewn kotackevn
Tov €€omMAIG OV 1|
NG EYKATAGTAONG

H xotookevn tov €E0MAGHOD 1| TG EYKATACTAONG MOV EMITPENEL TOV EVKOAO
KaBoplopo Kot OTOAVLAVOT) TOVG,.

Yyiewn tpoon

Tpoen M omoia, amd dmoyn vylewng, ivor KatdAAnAn mtpog Ppmdon and tov
avOpomo.

Yyiewn tov
TPOPiL®V

Olo ta PéTpa oL aTOTOVVTOL Yol VoL VOl T TPOPIULA 0GPOAT Kol vylewd. Ta
pETpa. KOAOTTOUY O TOL OTASIL UETA TNV TPMOTOYEVN mopaywyn (n omoia
neplhapUPavel TNV TOPOCKELY, WETAMOINGY, TOPAY®YT, GULOKELAGIO,
amofnKevon, LETAPOPA, dlavour, dtaKivnon 1 TNV TPoceOopE TPog TAOANCT N
) 0140€0M OTOV KATOVOAMTY)).

Yapotafépva

Av ¢' avtd TpocpEpovtol Kupimg yapla (Ynuéva, tnyaviocuéva, Bpacuévo) Ko
KkéOe €idovg GAAO oAevpOTA PE T OLVOOEIX N U TOTOV  KLpimg
OLVOTIVELLATMOMV KOODE KOl GOANTOV, TUPIOV OPEKTIKAOV, PPOVT®V K.A.T.
(MOOTE VO, AOTELOVV TANPES YEL LA

Agv amoxAeietor N TPOGPOPA GTIC YAPOTUPEPVES TEPIOTACIOKMS Kol YNUEVOD
Kpéatog "tng mpoag".

Ynotoapid

Etvor 1 ovokevn oty onoia yrvovtal To KpEATA 1) T0 TOPACKEVAGLLOTA TOVS
o yaplo glte dueco pe Eoaa M EuAokdpPouvva K.T.OW., €ite Eupeca pe
KOTAAANAN Oépuovon HETOAMKOV TAOKOV 1 EAACUATOV, ®G Ynotopld
eVvoeiTal Kot 0 Waitepog cuVNOG evidg TV YNTomwAEi®v 1 ofeAiotnpioy,
YOPOC N OMOVIOTEPH OE TEPITTMOGELS OKOTOIKNTOV EEOYIKMOV TEPOYDV, O
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KOTAAANAOG KAEIGTOC YDPOG EKTOG TMOV OVOTEP® EMYEIPNCEW®V GTOV OTOI0
VITAPYOLY T TPOAVOPEPOLLEVT] GLGKELT] KL TOL OPYOVOL TEUAYIGLOV TOV KPEAUTOG.
H ymotopid dev mpénet va Bempeitor Katdotnpa.

Ynronwieio

Av o' oavutd ynvovtor oldkAnpo o@dylo. M TeEUdy TOVTOV 1 GAA
TOPOCKEVAGHOTA KPEATOG (AAAAVTIKE, UTIQTEKLN, VTOVEP, KOKOPETGL K.T.0M.) 1)
KOl TOVAEPIKA TO, OTTOi0 TPOCPEPOVTIUL GE KANGUEVOLG 1] KOl GE TEPUGTIKOVGS
meAATEG pe TN ovvodeion | Un TOTOV KLPIOG OWOTVELUATOOOV KOOMG Kot
TUPLOV, GOAUTMV, OPEKTIKAOV, PPOVTOV MGTE VO, ATOTEAOVV TANPES YEVLLAL.

Agv amokAeleTor 1 TPOGPOPA GTO YNTOTMOAEIN TEPICTAGIOKMG KOl YOPLOV 1|
dAL®V aAevpdTov.

ISO

International Standard Organization (Awebvng Opyavioudg Tvronoinong)

ISO 9000

2elpd TPoTHTWV GLGTNUATWV SLOGPAAICTG TOLONTNTAG

USDA

United States Department of Agriculture (Yrovpysio ['empylog twv HITA)
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