
ΚΑΝΟΝΙΣΜΟΣ (ΕΕ) 2025/2060 ΤΗΣ ΕΠΙΤΡΟΠΗΣ

της 14ης Οκτωβρίου 2025 

για την τροποποίηση του κανονισμού (ΕΚ) αριθ. 1333/2008 του Ευρωπαϊκού Κοινοβουλίου και του 
Συμβουλίου όσον αφορά τη χρήση σορβικού οξέος (E 200) και σορβικού καλίου (E 202) σε μη θερμικώς 

επεξεργασμένες μους φυτικής προέλευσης 

(Κείμενο που παρουσιάζει ενδιαφέρον για τον ΕΟΧ) 

Η ΕΥΡΩΠΑΪΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ,

Έχοντας υπόψη τη Συνθήκη για τη λειτουργία της Ευρωπαϊκής Ένωσης,

Έχοντας υπόψη τον κανονισμό (ΕΚ) αριθ. 1333/2008 του Ευρωπαϊκού Κοινοβουλίου και του Συμβουλίου, της 16ης Δεκεμβρίου 
2008, που αφορά τα πρόσθετα τροφίμων (1), και ιδίως το άρθρο 10 παράγραφος 3,

Έχοντας υπόψη τον κανονισμό (ΕΚ) αριθ. 1331/2008 του Ευρωπαϊκού Κοινοβουλίου και του Συμβουλίου, της 16ης Δεκεμβρίου 
2008, για τη θέσπιση ενιαίας διαδικασίας έγκρισης για τα πρόσθετα τροφίμων, τα ένζυμα τροφίμων και τις αρωματικές ύλες 
τροφίμων (2), και ιδίως το άρθρο 7 παράγραφος 5,

Εκτιμώντας τα ακόλουθα:

(1) Ο κανονισμός (ΕΚ) αριθ. 1333/2008 θεσπίζει κοινοτικό κατάλογο προσθέτων τροφίμων που εγκρίνονται για χρήση σε 
τρόφιμα και τους όρους χρήσης τους.

(2) Σύμφωνα με το άρθρο 3 παράγραφος 1 του κανονισμού (ΕΚ) αριθ. 1331/2008, ο ενωσιακός κατάλογος προσθέτων 
τροφίμων μπορεί να επικαιροποιείται είτε με πρωτοβουλία της Επιτροπής είτε ύστερα από αίτηση κράτους μέλους ή 
ενδιαφερόμενου μέρους.

(3) Τον Ιούνιο του 2024 υποβλήθηκε στην Επιτροπή αίτηση για την έγκριση της χρήσης σορβικού καλίου (E 202) ως 
συντηρητικού σε μη θερμικώς επεξεργασμένες μους φυτικής προέλευσης έως 500 mg/kg κατ’ ανώτατο επίπεδο. Στη 
συνέχεια η αίτηση κοινοποιήθηκε στα κράτη μέλη σύμφωνα με το άρθρο 4 του κανονισμού (ΕΚ) αριθ. 1331/2008.

(4) Σύμφωνα με το παράρτημα II του κανονισμού (ΕΚ) αριθ. 1333/2008, το σορβικό οξύ (E 200) και το σορβικό κάλιο (E 202) 
ρυθμίζονται ως ομάδα «σορβικό οξύ – σορβικό κάλιο (E 200-202)» και έχουν εγκριθεί για συνδυασμένη χρήση σε μεγάλη 
ποικιλία τροφίμων. Στην κατηγορία τροφίμων 16 «Επιδόρπια εξαιρουμένων των προϊόντων που εμπίπτουν στις κατηγορίες 
1, 3 και 4», επιτρέπεται η χρήση σορβικού οξέος – σορβικού καλίου (E 200-202) σε μη θερμικώς επεξεργασμένα επιδόρπια 
με βάση γαλακτοκομικά προϊόντα σε ανώτατο επίπεδο 300 mg/kg, για τα frugtgrød, rote Grütze και pasha, επιδόρπια 
ζελατίνης με γεύση φρούτων με βάση το νερό στα 1 000 mg/kg και για το ostkaka στα 2 000 mg/kg.

(5) Οι μη θερμικώς επεξεργασμένες μους φυτικής προέλευσης είναι επιδόρπια με διάφορες γεύσεις (π.χ. φρούτα, σοκολάτα) με 
pH μεταξύ 3,5 και 5,5, τα οποία δεν μπορούν να παστεριωθούν ή να αποστειρωθούν, καθώς θα καταστραφούν τα 
οργανοληπτικά χαρακτηριστικά τους, όπως ο αερισμός, η απαλότητα και η δομή. Ως εκ τούτου, η χρήση συντηρητικού 
είναι απαραίτητη για τη διασφάλιση της μικροβιολογικής ασφάλειας του προϊόντος έως το τέλος του χρόνου ζωής του. Το 
σορβικό κάλιο (E 202) έχει προσδιοριστεί ως κατάλληλο συντηρητικό για χρήση σε μη θερμικώς επεξεργασμένες μους 
φυτικής προέλευσης έως 500 mg/kg λόγω της αποτελεσματικότητάς του σε όξινο pH κάτω του 7,4 χωρίς να έχει 
αρνητικές επιπτώσεις στη γεύση.

(6) Την 1η Μαρτίου 2019 η Ευρωπαϊκή Αρχή για την Ασφάλεια των Τροφίμων (στο εξής: Αρχή) εξέδωσε επιστημονική γνώμη 
σχετικά με την παρακολούθηση της επαναξιολόγησης του σορβικού οξέος (Ε 200) και του σορβικού καλίου (Ε 202) ως 
προσθέτων τροφίμων (3). Με βάση τα νέα στοιχεία σχετικά με την τοξικότητα στην αναπαραγωγή, η Αρχή άλλαξε την 
προσωρινή αποδεκτή τιμή ημερήσιας πρόσληψης (ΑΗΠ) σε νέα ομάδα ΑΗΠ 11 mg σορβικού οξέος/kg σωματικού βάρους 
ημερησίως για το σορβικό οξύ (Ε 200) και το άλας καλίου του (Ε 202). Οι εκτιμήσεις έκθεσης ήταν πολύ χαμηλότερες από 
τη νέα ΑΗΠ για όλες τις πληθυσμιακές ομάδες τόσο στο μέσο όσο και στο υψηλό επίπεδο.

Επίσημη Εφημερίδα 
της Ευρωπαϊκής Ένωσης 
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(1) ΕΕ L 354 της 31.12.2008, σ. 16, ELI: http://data.europa.eu/eli/reg/2008/1333/oj.
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(3) Scientific Opinion on the follow-up of the re-evaluation of sorbic acid (E200) and potassium sorbate (E202) as food additives 

[Επιστημονική γνώμη σχετικά με την παρακολούθηση της επαναξιολόγησης του σορβικού οξέος (E200) και του σορβικού καλίου (E202) ως 
προσθέτων τροφίμων]. EFSA Journal 2019· 17(3):5625, https://doi.org/10.2903/j.efsa.2019.5625.
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(7) Σύμφωνα με το άρθρο 3 παράγραφος 2 του κανονισμού (ΕΚ) αριθ. 1331/2008, η Επιτροπή πρέπει να ζητεί τη γνωμοδότηση 
της Αρχής για να επικαιροποιήσει τον ενωσιακό κατάλογο προσθέτων τροφίμων που καθορίζεται στο παράρτημα II του 
κανονισμού (ΕΚ) αριθ. 1333/2008, εκτός από τις περιπτώσεις εκείνες στις οποίες η εν λόγω επικαιροποίηση δεν ενδέχεται 
να έχει επίδραση στην ανθρώπινη υγεία. Δεδομένου ότι το σορβικό οξύ (Ε 200) και το σορβικό κάλιο (Ε 202) εγκρίνονται 
για χρήση σε μεγάλη ποικιλία τροφίμων με τον κανονισμό (ΕΚ) αριθ. 1333/2008, μεταξύ άλλων σε διάφορα επιδόρπια της 
κατηγορίας τροφίμων 16 «Επιδόρπια εξαιρουμένων των προϊόντων που εμπίπτουν στις κατηγορίες 1, 3 και 4», η 
προτεινόμενη χρήση μη θερμικώς επεξεργασμένων μους φυτικής προέλευσης δεν αναμένεται να έχει σημαντικό αντίκτυπο 
στη συνολική έκθεση, η οποία, ως εκ τούτου, θα παραμείνει κάτω από την ΑΗΠ. Αυτό υποστηρίζεται επίσης από την 
εκτίμηση που υποβλήθηκε από την αιτούσα που χρησιμοποίησε το μοντέλο πρόσληψης προσθέτων τροφίμων που ανέπτυξε 
η Αρχή. Ως εκ τούτου, η χρήση του σορβικού οξέος (Ε 200) και του σορβικού καλίου (Ε 202) σε μη θερμικώς 
επεξεργασμένες μους φυτικής προέλευσης δεν ενδέχεται να έχει επίδραση στην ανθρώπινη υγεία και, κατά συνέπεια, δεν 
είναι αναγκαίο να ζητηθεί η γνώμη της Αρχής.

(8) Ως εκ τούτο, είναι σκόπιμο να εγκριθεί η χρήση σορβικού οξέος (Ε 200) και του σορβικού καλίου (Ε 202) ως συντηρητικών 
σε μη θερμικώς επεξεργασμένες μους φυτικής προέλευσης έως 500 mg/kg κατ’ ανώτατο επίπεδο.

(9) Συνεπώς, ο κανονισμός (ΕΚ) αριθ. 1333/2008 θα πρέπει να τροποποιηθεί αναλόγως.

(10) Τα μέτρα που προβλέπονται στον παρόντα κανονισμό είναι σύμφωνα με τη γνώμη της Μόνιμης Επιτροπής Φυτών, Ζώων, 
Τροφίμων και Ζωοτροφών,

ΕΞΕΔΩΣΕ ΤΟΝ ΠΑΡΟΝΤΑ ΚΑΝΟΝΙΣΜΟ:

Άρθρο 1

Το παράρτημα II του κανονισμού (ΕΚ) αριθ. 1333/2008 τροποποιείται σύμφωνα με το παράρτημα του παρόντος κανονισμού.

Άρθρο 2

Ο παρών κανονισμός αρχίζει να ισχύει την εικοστή ημέρα από τη δημοσίευσή του στην Επίσημη Εφημερίδα της Ευρωπαϊκής 
Ένωσης.

Ο παρών κανονισμός είναι δεσμευτικός ως προς όλα τα μέρη του και ισχύει άμεσα σε κάθε κράτος 
μέλος.

Βρυξέλλες, 14 Οκτωβρίου 2025.

Για την Επιτροπή
Η Πρόεδρος

Ursula VON DER LEYEN

EL ΕΕ L της 15.10.2025 
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ΠΑΡΑΡΤΗΜΑ 

Στο μέρος Ε του παραρτήματος II του κανονισμού (ΕΚ) αριθ. 1333/2008, στην κατηγορία τροφίμων 16 «Επιδόρπια εξαιρουμένων των προϊόντων που εμπίπτουν στις κατηγορίες 1, 3 και 4», 
παρεμβάλλεται η ακόλουθη εγγραφή μεταξύ των καταχωρίσεων για τα πρόσθετα τροφίμων E 160d Λυκοπένιο και E 200-202 Σορβικό οξύ – σορβικό κάλιο:

«E 200 – 202 Σορβικό οξύ – σορβικό κάλιο 500 (1) (2) Μόνο μη θερμικώς επεξεργασμένες μους φυτικής 
προέλευσης»
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